@ CENTER ZA SLUH IN GOVOR MARIBOR

DIETNI JEDILNIK OD 9.3.2020 DO 13.3.2020 - VRTE‘C__I?"

ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
Polnozrnata Zemlja/ .
brezglutenska Strucka Iéfe};r?l]j:gﬁsalgiur%karonovo Jabolka™*
PONEDELJEK Pis¢ancja posebna salama Klementine mesog Kruh z manj soli/
gzgadlzmk Zelena solata s koruzo brezglutenski kruh
C . Porova juha
TOREK Mle_cnl Tz na rizevem Jabolka*** Mesno zelenjavna rizota Zrnat roglj 1cekv/ .
napitku . y brezglutenska Strucka
Zeljna solata s fizolom
Kruh z manj .SOI'/ Goveja juha z dietno zakuho
brezglutenski kruh . . . y
SREDA Ciserikin namaz Megano suho sadie Pecena svinjska riba Pomarance
Panrika ! Prazen krompir Crni kruh/ brezglutenski kruh
ap Rdeca pesa
Caj
Makovka/ brezglutenska Kumariéna juha Sadni probiotiéni ioeurt/
CETRTEK Strucka Banana Dietni ¢ufti v omaki dietni pu dinaov dé seg:i
Bela kava/ rizev napitek Dietni pire krompir puding
Bio ovseni kruh*/ Piscandja obara
1 **%
PETEK br_ezg!uten_skl kruh ) Bio ovseni kruh*/ quolka )
Dietni tunin namaz Pomarance Bio ovseni kruh*/

Korencek
Caj

brezglutenski kruh
Jabol¢na pita/ dietna sladica

brezglutenski kruh

*V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
***V jedeh, oznaCenih z ***, so uporabljena lokalno pridelana Zivila. Vso mleko in mle¢ni izdelki imajo oznako »lzbrana kakovost Slovenije« (Zivila so pridelana in predelana v Sloveniji).
Slovensko sadje in zelenjava sta pogojena s sezonsko ponudbo.

SS — SOLSKA SHEMA

V primeru ne dobave zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne bo zmanjSana.
Obvestilo 0 obveznem oznacevanju alergenov in seznam alergenov je objavljen na spletni strani. Katalog vsebovanih alergenov v Zivilih/ jedeh je izobeSen v Solski jedilnici in na oglasni deski

vrtca.




