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UVODNA BESEDA

Spostovani bralci!

Pred vami je prva Stevilka
¢asopisa, ki ga namenjamo
starSem otrok s polzevim
vsadkom. Veseli pa bomo, ¢e
ga bo prebral Se kdo drug.
5asopis smo pripravili ¢lani
tima in ga natisnili na
domacem racunalniku. Preko
pisane besede vam bomo
posredovali vsebine, ki bi
bile tudi vam zanimive.
Zelimo si, da bi &asopis
oblikovali skupaj, zato vas
vabimo k sodelovanju. Veseli
bomo vasih idej, prispevkov,
vprasanj...

Prijetno branje vam Zeli
tim za K1 Maribor!

POLZEV VSADEK

SLUH IN NJEGOVA IZGUBA

Zvok iz okolice potuje v uho,

kjer se spremeni v takino
obliko, da ga naSi mozgani
prepoznajo.

Zvocno valovanje iz okolice
potuje od zunanjega v srednje
uho, Kkjer povzroc¢i nihanje
bobnic¢a. Preko slusnih koscic
se valovanje prenese do polza
v katerem lasne celice
pretvarjajo mehanske
vibracije v Sibke elektri¢ne
impulze, ki jih slusni zivec
prenese do mozgan.

Ko je ta pot ovirana slabse ali
ni¢ ne sliSimo. Kadar slisimo
slabse, smo naglusni in si
pomagamo s sludnimi aparati.
Ce niti z slusnimi aparati ne
sli§imo, smo gluhi. V tem
primeru nam morda lahko
pomaga polzev vsadek.

names$cen je v Zepu ali za pasom,
novejsi pa so ze zauheljni.
- oddajnik: plasticen obro¢ z

2

Med el: Procesor govora TEMPO+ in
vsadek COMBI 40+

navitjem in magnetkom; prenese
signal iz procesorja govora Vv
sprejemnik (notranji del).
Notranji del polzevega vsadka:

- sprejemnik: sprejema signale
iz oddajnika in jih razporeja na

KAJ JE POLZEV VSADEK?
Polzev vsadek je elektronska naprava, ki zvok iz okolice
pretvarja v elektricne impulze, ki jih mozgani lahko

polje elektrod; vstavljen je pod
kozZo za uSesom,
- polje elektrod: names$c¢ene so v

"razumejo". polzu; preko njih se elektri¢ni
. . . . impulzi renesejo na slusdni
Polzev vsadek je sestavljen iz .. P P 1
Zivec.

;, \ zunanjega in notranjega dela. ALL S POLZEVIM VSADKOM
[ TAKOJ SLISIM?
Ne! Po operaciji, ta obi¢ajno
traja od 2 - 3 ure, ostane
pacient do enega tedna v
bolnidnici, dalje pa okreva
doma. Vecina se v tem casu
pocuti normalno. Po pribliZzno
mescu dni mu strokovnjaki na
kliniki dodajo Se zunanje dele
polzevega vsadka, pri ¢emer je

potrebna prva nastavitev

Zunanji deli polzevega vsadka

- mikrofon: sprejema zvoke iz

okolice; namesc¢en je za usesom ali

J na oddajniku.

- procesor signalov: majhen
racunalnik
velikosti Zepnega
radia, ki signal iz

mikrofona

- spremeni Vv
Cochlear: Procesor govora ESPRIT 3G in elektrié&ne
vsadek NUCLEUS 24 impulze:
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procesorja govora glede na njegove
individualne potrebe. Nastavitev ni enkratno
dejanje. Na =zacetku so nastavitve bolj
pogoste kasneje pa enkrat letno, oz. Po
potrebi.

Napredek in uspeh sta odvisna od mnogih
dejavnikov, predvsem od tega, ali je gluha
oseba Ze sliSala, ali pa je gluha od rojstva. Na
vsak nacin pa polzev vsadek pomeni laZjo
orientacijo gluhe osebe in olajSano pot pri

OBISK SUSANNE SCHMID

¥

Od 11. do 14. septembra smo v Mariboru gostili
Susanno Schmid Giovannini, ki jo je v Slovenijo
povabila surdosekcija Slovenije, katere clani
smo slovenski surdopedagogi.

Susanna Schmid Giovannini je oseba, ki jo
pozna vsa Evropa, pa tudi velik del sveta.
Znana je seveda na podrodju rehabilitacije
poslusanja in govora. Svojo bogato strokovno
pot je pricela na rojstnem Dunaju in nato
nadaljevala v Svici. Znana je po svojem
prepricanju, da so gluhi sposobni govorne
komunikacije in sposobni samostojnega
Zivljenja. Je soustanoviteljica Audio - Verbal

International, avtorica mnogih strokovnih
¢lankov in knjig.
V  petek, 12. septembra, je predavala

strokovnim delavcem in v soboto starSem
gluhih in naglu$nih otrok.

uéenju poslusanja in govora.
Sama vstavitev polzevega vsadka ni dovolj za
uspedno pridobivanje slusno govornih
sposobnosti, zato se uporabniki usmerijo v
rehabilitacijo.

INFORMACIJE
Z vaSimi vpraSanji se lahko obrnete na
zaposlene Centra za sluh in govor - tima za
kohlearni implant.

GIOVANNINI V SLOVENI1JI

Nekaj utrinkov:
Kadar govorimo o zgodnji vzgoji in nacinu
terapije lahko uporabimo model, ki ga
uporablja vsaka dobra mama pri dojencku:
otroku govorimo in mu pojemo vedno, kadar
smo Vv njegovi blizini. Zahvaljujo¢ dana$nji
tehni¢ni opremi lahko stimuliramo slusno pot,
razvijamo poslusanje, pa ¢eprav to ne bo Cisto
naravno. Otrok se pri¢ne odzivati na nas glas
in na zvoke iz okolja. Prve vaje so zacetni
koraki v avdio-verbalno vzgojo, ki ponuja pravo
metodo za te majhne otroke s slusno okvaro.
V preteklosti so bili ucitelji gluhih edini, ki so
vzgajali gluhe. Danes se imajo starSi pravico
odlociti, kak$no vzgojo ZzZelijo za svojega
otroka in sami prevzemajo odgovornost zanj.
Za majhne otroke mora biti ucenje jezika
povezano z aktivnostjo, slediti mora otrokovim
interesom. Ob redni uporabi slusnega aparata
ali polzevega vsadka AV metoda podpira
naravni razvoj komunikacije. V igri in aktivnhem
vkljucevanju v zivljenje, Solanje in druge
aktivnosti, postane ucenje poslusanja nacin
Zivljenja.
AV filozofija podpira osnovne Cclovekove
pravice, da dobijo otroci z okvaro sluha vse
moznosti razvoja posluSanja in uporabe
govorne komunikacije.

Pripravila: Nada Hernja
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PREDSTAVILA SEM NAS V ROMUNIJI

Firma MED-EL je 10. oktobra 2003
organizirala v Romuniji prvi seminar za
terapevte otrok s polzevim vsadkom. Ko so me
povabili k sodelovanju, me je poleg

presenecenja in ponosa prevzel dvom, ali znam
in ali zmorem. Kako se pripraviti na popolnoma
neznano drzavo, o kateri vem le, da je glavno

mesto Bukare$ta, da je tam revscina, da od
tam izvira Drakula in Ceaususco.

Danes vem le malo ve¢. Vem, da je Romunija
deset krat vecja od Slovenije, da ima 22
milijonov prebivalcev, da leZi ob obali 5rnega
morja pod Ukrajino in nad Bolgarijo, da je
najvi§ji vrh Moldoveanu 2544 m visok, da je
vecCina (90%) prebivalcev Romunov, da imajo
veliko madzarsko manj$ino(7%) in veliko Romov
(2%).

Videla sem del¢ek Bukare$te, ki ima 2 mil.
prebivalcev, HiSo ljudstva, ki velja za drugo
najvecjo zgradbo na svetu, vodomete na Piata
Unii, slabo vzdrzevane ceste in propadajocCe
fasade.

Srecala sem ljudi, ki so me toplo sprejeli, ki so
se potrudili premagati jezikovne pregrade in Ki
so zeljni sprememb, ki jih omogoc¢a napredek.

V Romuniji je 19 osnovnih Sol za gluhe, v
katerih uporabljajo znakovni jezik. Tega

Stran 4

uporabljajo tudi v veéini vrtcev. Sole imajo
internate, nekatere tudi srednje
izobrazevanje. Zaradi velikih razdalj so otroci
le nekajkrat na leto doma. Integracija je prej
izjema kot pravilo. Tudi v primerih, ko se
starsi sami odlocijo zanjo, jo tezko izpeljejo.

Operacije polzevega vsadka so priceli
\pred tremi leti, danes imajo 20
" uporabnikov (najmlajsi so 4 leta stari).
@8 Operacije izvajajo v ORL Kkliniki za
odrasle v Bukare$ti, nanje pa se Zze
pripravlja klinika v TemiSvaru
(Timisoari).

¥ Na seminar so prisli terapevti iz vse
Romunije, nekateri Zze z izkuSnjami pri
rehabilitaciji otrok s PV.

Na seminarju sem v zacetku prikazala
naSe izkusnje na Centru za sluh in govor
Maribor, tako na strokovnem kot tudi na
organizacijskem podrocju. Poleg nacina
dela jih je zanimalo Solanje gluhih, moZnosti
integracije pri nas in mobilna obravnava. Mnogi
niso verjeli, da otroci s PV res poslusajo, da
naravno razvijajo svoje jezikovne sposobnosti.
Nekateri terapevti Se vedno pretirano
artikulirano »ucijo govoriti«. Vecina otrok s
PV ostaja v gluhem okolju, kjer imajo majhne
moznosti za razvoj poslusanja in govora.
Terapevti Zelijo boljSe mozZnosti za nove
metode in integracijo.

Na poti domov sem premiSljevala, ali mi je
uspelo primakniti kamencek v razvoju moznosti
otrok s PV v Romuniji.

Pripravila Nada Hernja

Otroski nasvet starSem

Ne razvajajte me. Dobro vem, da ne
morem imeti vsaga, kar Zelim. Samo
preizkuSam vas.

Objem zvoka
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5. AUDITORY - VERBAL KONGRESS

V Berchtesgadnu (Nemcija) je od 3. do 5.
oktobra potekal kongres, ki ga organizatorji
vsakokrat namenijo izbrani temi. Tokrat je to
bila integracija. Kongres poteka v prelepem
bavarskem turisticnem kraju, ki pa nas je
letos pricakal hladen in dezeven.

Nasa ustanova je tokrat petim ¢lanicam tima
za PV omogocila, da se udelezimo tega
kongresa.

Kongres je potekal pod pokroviteljstvom
drustva LKH, to je dru$tvo odraslih slusno
prizadetih, ki komunicirajo govorno.

Na kongresu so se predstavili izbrani
referenti, ki so za svoj prispevek imeli 20
minut Casa. Referente bi lahko razdelili v tri
skupine: strokovnjaki razli¢nih podrocij, starsi
ter gluhi in nagludni odrasli.

Naj na kratko predstavim teme referatov:
Susann Schmid-Giovannini (Meggen/ CH) je v
otvoritvi kongresa prispevala kratek
zgodovinski oris posluSanja in govora gluhih in
naglusnih z naslovom: Integracija je bila
zmeraj nas cilj.

Elke Winkelkoetter (Duisburg/ D) je v
prispevku Kaj je avditivno-verbalna terapija
sistematic¢no prikazala cilje in postopke, le te
pa podkrepila z video posnetki.

Warren Estabrooks (Toronto/ CAN) je na svoj
znani nacin prikazal Poslusanje za Zivljenje.
Prof. dr. Gottfried Diller (Heidelberg/ D) je
predstavil rezultate raziskav o slusno-govorni
vzgoji otrok Nem¢ije, Avstrije in Svice.

Dr. Rene Mueller (Zurich /CH) je govoril o
vkljuéevanju v akusti¢ni prostor v razredu.
Max Verdoes-Spinel (Udenhout /NL) je
poudaril pomen ritma in glasbe, njun pomen kot
pot v sliseci svet.

Dr. Monika Verdose-Spinel (Udenhout /NL) je
pripravila zanimivo predavanje Socialno -
emotivna in komunikativha predpostavka za
resni¢no integracijo.

Prof. dr. Thomas Lenarz (Hannover /D) je
govoril o kohlearnem implantu: indikacije in

bodoénost.

Dr. Susan Kupka (Tubingen /D) je nazorno
predstavila zahtevno temo: Genetika in okvare
sluha.

Starsi so porocali o prehojeni poti s svojim
otrokom. Predstavitev so popestrili z video
posnetki, povedali so nam, koliko dela in
energije so vlozili v jezikovni napredek otroka
in s kak$nimi teZavami so se srecali na poti
Solanja.

Gluhi in naglusni so sami predstavili svojo
zivljenjsko pot. Predstavili so se:

Patrick Roosli, ki je gluh od rojstva ter
eno leto uporabnik polZzevega vsadka. Je
samostojni arhitekt, ki nam je predstavil, kaj v
njegovem poklicu pomeni sposobnost govorne
komunikacije.

Martina Hensler, stara 22 let je po
poklicu frizerka. Gluha od rojstva je pri
starosti 1,5 let pric¢ela z vajami poslusanja in
govora pri S. S. Giovannini. Pripovedovala nam
je o pripravi vioge za gledalisko igro v ¢asu
njenega Solanja v 3oli za glune Meggen, Svica.

Sarah Neef je predstavljala simbiozo
dveh navideznih nasprotij: gluhote in glasbe.
Poroca, da jo je Ze od drugega leta fasciniral
svet gibanja, plesa, pantomime, ki se mu je
predala.

Pripravila Nada Hernja
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GLASBENE DROBTINICE

/7 §\ Ko sem razmiSljala, kakSen
¢ prispevek v zvezi z glasbo naj
% pripravim za vas starse, mi je

pod roke prisla knjiga gospe

Mire Voglar, Otrok in glasba.
,/7 .ﬂ Knjiga je sicer namenjena

vzgojiteljem in uciteljem,
vendar pa sem v njej nasla tudi nekaj za vas
star$e. Poudarja pomen razli¢nih dejavnikov, ki
vplivajo na razvoj glasbenih sposobnosti kot so
dednost, okolje, vzgoja in otrokova lastna
dejavnost ter povezava le teh med seboj.
Avtorica Mira Voglar v njej takole pravi:
Ni dvoma, da ima dednost v ¢lovekovem
razvoju pomembno vlogo. Kaze se v prirojenih
dispozicijah, ki po eni strani lahko omejujejo
razvoj, nikakor pa ga povsem ne dolocajo, saj
se dispozicije ne razvijejo same od sebe, za
njihov ugoden razvoj je potrebno povezano
u¢inkovanje okolja in vzgoje.
Okolje mora omogociti aktivnosti, Ki
pospesSujejo razvoj dispozicij, vzgoja pa s
svojim namernim in sistemati¢nim razvijanjem
in oblikovanjem dokon¢no dolo¢a o tem, ali se
bodo dispozicije optimalno razvile v
sposobnosti ali ne.
Menim, da ima vsak otrok ob rojstvu neke
dispozicije za muzikalne sposobnosti, seveda
je nivo teh dispozicij lahko zelo razli¢en. Da se
te dispozicije razvijejo v sposobnosti, so
potrebni ugodni zunanji pogoji, predvsem
ugodno druzinsko in druzbeno okolje, v
katerem otrok raste, se razvija in vzgaja.
Dispozicije za glasbo se razvijejo v
sposobnosti samo tedaj, ¢e nanje vplivamo, ¢e
jih razvijamo, ce jih aktiviramo, tako da

funkcionirajo v ustreznih glasbenih
dejavnostih.
Ce je otrok podedoval visoko stopnjo

dispozicij, se v ugodnih razmerah scasoma
zaéne izkazovati njegova glasbena
nadarjenost. Ce pa otrok zivi v takSnem okolju,
ki mu ne daje nikakrsnih moznosti, tovrstnega
udejstvovanja in razvijanja, potem lahko
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s¢asoma dispozicije celo zakrnijo.

Kaksno naj bo okolje, da bo pospesevalo

otrokov glasbeni razvoj?

U Otroku naj omogoca ¢im vec glasbenih
vtisov.

U Otroka naj obvaruje pred hrus¢em, Ki
otroka bodisi razburja ali otopi ali ga
spodbudi h kri¢avosti.

U Otroku naj omogoCi
glasbenih aktivnosti.

¢im veé lastnih

Ze v prvih mesecih naj bo otrok delezen
zaletne glasbene vzgoje. Ze takrat naj veselo
brca in maha ob materinem petju, zaspi naj ob
enakomernem ritmu uspavanke. Potem sledijo
ritmiéne »Zgefkalke«. Otroka s prsti
trepljamo po trebuhu, po nogah, po rokah, za
usesi... in govorimo:

»Buci, buci, buc...«

»Biba leze...«
»Kriz, kraz...«

»Vi§, vi§, vi§, Ze prihaja mis,
miS pojedla bo uho,
jojme kaj bo, kaj bol«

Ritmiéne telovadbe z nogami ali rokami je
otrok Se prav posebej vesel: »Ena, dva, ena,
dva«, brcamo z njegovimi nogami ali rokami.
Potem dobi otrok prvi glasbeni instrument -
ropotuljico. Ker je to glasbeni instrument,
mora imeti lep zvok. Ropotuljica ne sme biti
glasna. Biti mora tak3na, da jo otrok lahko drzi
v roki in jo stresa.

Kmalu za tem naj otrok * ¥
dobi Se kakSen » \¥ ‘ I
instrumentc, kak

[\

posebno zvonek zvocni ’
niz, ki ga obesimo na\ k
vozi¢ek ali na posteljo; "
tja lahko obesimo tudi ‘ '
» £
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zvoncek, ki rahlo in lepo cinglja.

Ko otrok Ze sedi, naj jezdi na kolenih:
»Hopa, hopa, ¢icka,

Jurcek (Mojca, Nina, Miha.... - op. avtorice), na
konjicka,

Juréek na kolena,

kje pa so stremena,

kje je bic, kje je bic,

da zleti kakor ptic¢.« (Fr. Bevk)

(otroka lahko ob koncu teksta dvignete v zrak,
da »leti kot pti¢« - opomba avtorice).

Ko otrok vadi v izgovarjanju posameznih
glasov, lahko pojemo z njim:
»Nganga, babababa, tatatata,
papapapa ...«

Otrok naj v tem casu slisi ¢im ve¢ pesmi.
Pojemo pesmi z izrazitim ritmom in z zvo¢no
privlacnimi izrazi, pa tudi bolj pevne pesmi z
izrazito melodijo. S pesmijo otroka potolazimo,
ko ga $¢ipa po trebuhu in ko ga muéijo prvi
zobje ali ko ga skeli buska in podobno.

Ce le znamo, potem zaigrajmo otroku tudi na
kak instrument; otrok nam bo z veseljem
prisluhnil. Otroku se lahko priljubi tudi

mamamama,

preprosta glasbena skrinjica, ki mu igra vedno
isto melodijo. Skratka: Ze v prvem letu naj
otrok Zivi in raste s pesmijo, s prijetnimi zvoki
v primerno tihem okolju.

Med prvim in drugim letom za¢ne otrok sam
intenzivno poslusati in izvabljati zvoke in tone
iz predmetov in z njimi eksperimentirati
(instrumenti ali tudi mamina posoda, mize...,
vse, kar daje zvok — opomba avtorice).

Proti koncu drugega leta je marsikateri otrok
Ze sposoben proizvajati glasbene tone, zloge in
peti najpreprostejSe melodije. S tremi leti
mnogi otroci lahko Z2Ze dovolj pravilno
posnemajo takt in melodijo. Cim ve&krat slisijo
to, kar imajo radi, tem lepSe jim je in tem
lepSe je zanje.

Seveda so tudi velike individualne razlike. V
sploSnem imajo otroci te dobe manj ¢uta za
zvoke veC pa za ritem. Kako otrok ritem
dojema, je odvisno od tega, kako lo¢i zvoke po
trajanju in jakosti. Posebno nekateri otroci
izredno dobro ritmi¢no dojemajo in se to
pozna pri njihovem gibanju.. Pri nekaterih
malckih ne izhaja njihova nesposobnost, da bi
tone prav peli ali zadevali, iz njihovega slabega
posluha, temve¢ od tod, ker $e nimajo dovolj
razvitih finih gibov glasovnega aparata.

V  predSolskem obdobju je otrokova
dojemljivost za glasbo Ze veliko vecja.

Dr. L. Zlebnik pravi:

Sposobnost  razlikovanja tonov naraste.
Otrokov interes in sposobnosti za glasbo v
predSolski dobi sploh hitro rasteta. Otrok rad
poje in kaze ze tudi zadetno zanimanje za
instrumentalno glasbo. Stiri do pet letni otroci
zelo radi udarjajo na tipke kakega
instrumenta. Za razvoj otrokovega glasbenega
oblikovanja je velikega pomena, da je tudi
otrokova okolica sama glasbeno aktivna in da
daje otroku pobude za tovrstno izraZanje.
Otrok naj se glasbeno uri. S tem se mu bo
razvijala njegova glasbena sposobnost,
narasc¢alo pa bo tudi veselje do glasbenih
dosezkov, ki bodo v njem vecali glasbeno
zanimanje in samozaupanje.

Vzgojno je vsekakor dobro izkoristiti dejstvo,
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da imajo otroci veliko vecji uZitek v lastnem
proizvajanju glasbe kot ob posluSanju. Starsi
in vzgojitelji naj otroka vzpodbujajo in
opogumljajo h glasbi vseh vrst, ker bo tu otrok
na zelo prijeten nacin izraZal samega sebe.«
(Mira Voglar, Otrok in glasba, Vplivi dednosti,
okolja, vzgoje in otrokovih lastnih dejavnosti
na glasbeni razvoj, 1976).

Ce se zdaj povrnemo nazaj k naSim otrokom.
Tako poteka glasbeni razvoj pri $liseCem
otroku. Kako pa je to pri nasih, otrocih s PV,
se boste vprasali.

Najbrz ste Ze lahko opazili, da poteka razvoj
glasbenih sposobnosti dokaj podobno kot
razvoj govora. Da je potrebno najprej dobro
razviti ritem, trajanje, jakost tonov, da otrok
lahko zaéne pridobivati na melodiji.

Res je, da je bilo opisanih veliko primerov za
male otroke, dojencke, vendar lahko ohranite
idejo, ki pa jo prilagodite glede na starost
oziroma interese vaSega otroka.

Tako lahko namesto ropotulje izberete kakSen
ritmicni instrument ali pa ga skupaj z otrokom
sami izdelate, na primer ropotuljo iz
jogurtovih lonékov. Ne obesite mu zvoénega
niza nad posteljo, ampak zveneCe palCke
obesite ob oknu, kjer se bodo ob vetru nezno
slisali razli¢ni zvoki...

Va$ otrok pa ob vsem tem seveda ne bo
razvijal svojih glasbenih dispozicij, ampak bo v
prvi vrsti razvijal svoje posluSanje in oblikoval
govor. Pridobival bo na ritmu, intonaciji in na
vseh tistih elementih, ki so za pravilen in
razumljiv govor potrebni, hkrati pa se bo ob
plesu Se gibalno razvijal.

Pomembno je, da otrok v zacetku poslusa petje
samo ene osebe; dobro je, da ni obdan z maso
zvokov, ¢e seveda Zelite, da otrok poslusa vas
glas, da zacuti ritem, melodijo, glasnost... Ob
tem lahko tudi pleSete in tako boste ritem v
pesmi samo Se bolj poudarili in za otroka bo
bolj zanimivo. Sicer pa so Ze bile omenjene
situacije, kje in kako lahko pojete vaSemu
otroku. Vse pesmice, ki jih pojemo dojencku,
malcku, lahko tudi sami izkoristite, seveda
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glede na otrokove interese in starost. Tudi
glasbo s kasete, zgoscenke, radia ali televizije
lahko uporabite, a v zacetni fazi le za ples,
torej urjenje ritma.

Da se boste s svojimi malcki malo pozabavali,
sem vam pripravila kratko rajalno pesmico, ki
Jjo vsi zelo dobro poznate. Najprej jo lahko
preberete, nato ob petju risete, na koncu pa v
druzinskem krogu ob petju tudi zapleSete.

Obilo glasbenih uzitkov v krogu druzine vam

zelim!
Pripravila Sergeja Grogl

Objem zvoka
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1Z STROKOVNE LITERATURE...

Cochlear implants for kids
Warren Estabrooks

Evan je star dve leti in osem mesecev. PolZzev vsadek ima Stiri mesece. Predtem je obiskoval
skupino za uc¢enje znakovnega jezika in je nekaj kretenj Ze uporabljal. V avdioverbalno terapijo se
je vkljucil star dve leti in osem mesecev. Opisan je primer prvih nekaj ur terapije, torej je bilo

potrebno zaceti s posluSsanjem prav od za¢etka.

Navodila za starse:

Pomembno je, da Evanu zagotovite okolje, v

katerem bo lahko najbolje poslusal. To

dosezete tako, da:

- ste blizu Evana, ko mu govorite ali mu pojete

- zmanjSate hrup v prostoru

- pritegnete Evanovo pozornost, vedno, ko
Zelite da bi poslusal

- vedno poudarite prisotnost ali odsotnost
zvoka, reko¢ Slisim - ne sli§im

- pokazite na svoje uho in recite: Poslusaj!

- poskrbite, da Evan nosi PV ves cas, ko je
buden

- mu ves dan govorite in pojete pesmice (petje
pomaga razviti naraven govor)

- igrajte se igrico »je zvok - ni
zvoka« (uporabite kaseto s prekinitvami,
svojo pleh muziko, itd)

- izkoristite Zivljenjske situacije, da
vzpodbudite Evana da je pozoren na okolje
(npr. trkanje ali zvonjenje zvonca ali
telefona, ipd)

- v vsakdanjem Zivljenju uporabljate stvari ob
katerih lahko vadite osnovne zvoke za

VPRASALI STE...

Rubrika je namenjena vam bralcem. Pri¢akujemo
vaSa vprasSanja.

u¢enje poslusanja. Predmeti se lahko
pojavljajo na deckovih oblacilih, posodi,
odejicah, na nalepkah, karticah, igrackah.
Tako boste skozi ves dan z Evanom ponavljali
te bistvene zvoke in mu tudi pomagali, da
razume, kaj sliSi

vadite spretnosti pihanja, poSiljanja
poljubckov, tleskanja z jezikom, lizanja,
pihanja balon¢kov. Pihanje otroku pomaga
Sepetati in razviti izgovorjavo p in t.
Zvedenje in poZiranje pomagata razviti
miSice, ki so pomembne za govorno
produkcijo.

igrajte se igro klicanja po imenu, Evan naj
sprva opazuje, kako npr, mama kli¢e brata po
imenu in obratno, nato vkljucite $e njega

ko klicete Evana po imenu mora za to biti
vedno dober razlog, sicer se bo nehal
odzivati na ime (npr. Evan- poglej kaj je v
Skatli, Evan na avtek, ..)

Prihodnji¢: kako vadimo poslusanje osnovnih
zvokov

Pripravila Alenka Werdonig

Otroski nasvet starSem

Ne delajte stvari, ki jih lahko
opravim sam. Zaradi tega se poéutim
kot dojenéek, utegnil pa bi vas imeti

za svoje sluzabnike.
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POSLUSANJE, SPREMLJANJE IN ODZIVANJE V
PRVEM LETU ZIVLIENJA

PV omogoca otroku, da slisi. Gim hitreje gluh otrok dobi aparat, ki mu
omogoca poslusanje, tem hitreje se bo lahko pricel naravni razvoj govora in
jezika. Za to niso potrebne posebne tehnike u¢enja - star$em pokazemo,
kako njihovo naravno komuniciranje z otrokom omogoca razvoj poslusanja in
govora. Zavedati se je potrebno le, da mora v razvoju posluSanja prehoditi
vse stopnje, ki jih sliSe¢ otrok razvije do trenutka, ko je sposoben reci
prvo besedo. Vecino aktivnosti izvajamo med igro in vsakdanjim Zivljenjem.
Ucenje poslusanja lahko vkljuéite v skoraj vse, kar polnete s svojim
otrokom, pri nacrtovanju aktivnosti pa upoStevajte pravilo, da se
sposobnosti razvijajo ena za drugo - brez dobro utrjene predhodne

Otroski nasvet
starSem

Ne bodite preveé
zalostni, kadar vam
reéem, da vas
sovrazim. Ne mislim
resno, ampak samo
zelim, da bi vam bilo
Zal zaradi tistega,
kar ste mi naredili.

sposobnosti se naslednja ne bo mogla razviti v popolnosti.

Od rojstva do 3 mesecev

1. Odzove se na zvoke z vznemirjenjem ali
spremembo obnaSanja.

2. Odzove se na glas z vznemirjenjem ali
spremembo obnaSanja.

3. Za trenutek pogleda v obraz.

4. Obdrzi o¢esni kontakt.

5. Spremlja okolico s pogledovanjem od enega
do drugega predmeta.

3 do 6 mesecev

6. Z o¢mi gleda za zvokom (is¢e zvok).
7. Obraca se za zvokom.

8. Obraca se za glasom.

6 do 9 mesecev

9. Mirno sedi na stolu in spremlja osebo ali
predmet.

10. Z odraslim si 2 minuti ogleduje slike ali
predmete.

11. Spremeni izraz na obrazu kot odgovor na
prijazen ali jezen glas.
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12. Spremeni izraz na obrazu kot odgovor na
izraz na obrazu odrasle osebe.

13. Odzove se na enostavne prodnje oziroma
zahteve, kadar le-te spremljajo kretnje.

9 do 12 mesecev

14. V hrupnem okolju poslusa govorjenje ene
osebe.

15. Z obracanjem se odzove na svoje lastno
ime.

16. Na stroga navodila odgovori tako, da
preneha s svojo aktivnostjo.

17. Pomaha ali ploska kot odgovor na besedna
navodila.

18. Pois¢e znane predmete, ki so imenovani.

19. Poi$ce Clane svoje druZzine, ko so imenovani.

(povzeto po programu Majhni
2000)

koraki, Lj,.

Pripravila Diana Ropert

Objem zvoka
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Prvi slusni
novorojencéke
Firma Siemens je razvila posebni
slusni aparat za novorojencke,
ki je izredno majhen, fleksibilen
in zanesljiv. Aparat so razvijali v
sodelovanju z avdiologi in
akustiki.

(Hoerakustik 10/2003)

aparat Za

Ameriski kongres je odobril 9,9
mil. dolarjev za program sploSne
prebire sluha novorojenckov.
Direktor Alexander Graham Bell
Association for the Deaf and
hard of Hearing se je zahvalil in
poudaril, kako pomembno je, da
se program S$e nadalje podpira.
Program screeninga sluha
novorojen¢kov ima v ZDA 42
drzav.

AGB, 20.6.2003

OBVESTILA

KONGRESI

Od 4.do 9. julija 2004 bo v
Helsinkih (Finska) svetovni
kongres naglusnih (IFHOH).

Drustvo defektologov Slovenije
obves§éa, da bodo XII.
Defektoloski dnevi maja 2004.
Osrednja tema izobraZevanja je
usmerjena Vv izvajanje novih
programov na podrodju vzgoje,
izobrazevanja in usposabljanja
oseb s posebnimi potrebami
preko sodobnih pristopov, vsebin,
pripomockov in terapij
lzobraZzevanje bo potekalo
plenarno in v obliki delavnic.
Informacije: DrusStvo
defektologov Slovenije, tel.
017436 36 30
www/drustvo-defektologov.si

delavce, ki delajo z gluhimi in
naglusnimi otroki, bo na CSG 5.
12. 2003 ob 10. uri.

Mednarodna konferenca NHS
(Newborn hearing screening)
2004, ki Jjo organizira
Alexsandreb Graham Bellova
organizacija, bo 29 - 30. maja
2004 v Italiji v Villa Erba
kongres centru v Cernobbio
(Como). AG Bell-ova organizacija
za gluhe in naglusne je vodilna na
podro¢ju gluhote in uporablja
govorjeni jezik. Konferenca bo
usmerjena Kk druzini in bo
posredovala informacije o
moznostih govorjenega jezika v
druzinah otrok z okvaro sluha in
jih povezala s strokovnjaki na
tem podrocju.

Veé informacij na:

Permanentno
ucitelje in

GIBALNO GOVORNE IGRICE ZA

OTROKE

Prepoznavanje Sumov

Otrok razvija sposobnost slusnega zaznavanja,
poslusanja in domisljije. Potrebujete razlicne
predmete, s katerimi lahko ustvarite Sum oz.
zvok (npr. Zzoga, casopis, lonec in Zlica,
budilka...). Potek igre:

Pri igri potrebujete pregrado, ki jo lahko
naredite iz kartona ali dva stola prekrijete z
rjuho ipd. Stopite za zaslon in zacnite udarjati
z zogo ob tla, trgati in meckati papir, navijati
uro, ropotati po loncu.. Otrok naj to na drugi
strani pregrade ponovi kot odmev, (e imate
dovolj dvojnega materiala), ali pa naj pokaze
prej pripravljeno ustrezno sliko predmeta, s
katerim povzrocate zvok.

www.nhs2004.polimi.it

izobraZevanje za
druge

strokovne Od 27. do 29. maja 2004 bo na
Otoccu 4. kongres
otorinolaringologov Slovenije z

mednarodno udelezbo.

Skrivalnica

Otrok razvija sposobnosti sluSnega
zaznavanja, miSljenja, razlikovanja in
orientacije v prostoru. Uporabite lahko

razlicne predmete in igrace. Potek igre:

Eden izmed udeleZencev v igri zapusti prostor.
Ostali udelezenci v igri (oz. vi, ¢e se igrate
sami z otrokom) skrijejo predmet in ga
zacnejo opevati v pesmici, ki je lahko znana ali
pa si jo izmislite. Otrok se nato vrne v prostor
in najprej poslusa pesem, ki jo pojete. Ko
ugotovi, kateri predmet ste skrili, zacne
iskati. Ob tem poslusa petje. Ce se nahaja
blizu predmeta, pojete glasneje, e se pa
oddalji od skritega predmeta, pojete tise.

Pripravila I'rena Furjan Varzic
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MLADOSTNIKI RAZISKUJEMO PARK

Ker smo ze veliki in obiskujemo viSje razrede ¢udovito mavrico. Utrujeni smo posedli ob
OS, nas zanima $e kaj ve¢ kot smo $ola. Zelimo zapu$ceni hiSi. Radovedni smo kukali skozi
si ustvarjati in raziskovati. To Zzeljo smo zamrezena okna. Na koncu naSega raziskovanja
spremenili v realnost s projekti na CSG z smo si ogledali Se akvarij. Vsak si je kupil svojo
mentoricama Sergejo in lreno. Zaceli smo vstopnico in dolgo uro smo opazovali zivali v

raziskovati okolico Centra. Ali splohi veste, njem. Ugotovili smo, da imajo tudi Zivali
kako je zanimiva? Priceli smo s parkom. slovenska in latinska imena. Polni novih vtisov
Park je ¢udovit. Da tak tudi ostane morajo biti in znanj smo se odpravili domov. Da tega ne
v parku: kosi, klopi, poti, grede in spomeniki. pozabimo, smo se poigrali z racunalnikom in

Sprehodili smo se po mladem in starem vse vtise zapisali v tej zgodbi!
drevoredu in se poigrali na otroSkem igriscu.
Zanimalo nas je, zakaj stoji ¢udna hiSica sredi
parka! Sergeja nam je razloZzila, da so v glasbeni
hisi¢i nekoC igrali glasbeniki in zabavali
sprehjalce.

Odpravili smo se dalje. Opazili smo, da je park
tudi umazan. V manjSem ribniku so plavale
smeti. TO NAM N1 VSEC! Morali bi ga ocistiti!
Pot nas je vodila mimo cvetocih vrtnic in prisli
smo do prvega ribnika. Na njem so plavale race,
labodi, iz vode pa so kukale radovedne Zelve.
Sredi ribnika je Sumel vodomet, ki je ustvarjal

RAZVEDRILO

Polza se
sprehajata.

Muha je ves dan preletavala

Mi$ in slon se sprehajata. Ker
pajkovo mrezo, toda pajku do

je zelo vroce, ponudi slon misi,

vecera ni uspelo, da lahko hodi v Prideta do
\\_“7/\ da bi muho ujel. njegovi senci. Siroke ceste in eden se odloci,
%\;‘ Tavse mu Je_ ves Nekaj &asa tako da b_o sel_ C(-Z‘Z, kov ga (?Irugl
vecer nasmihala | dita nato mis ustavi: »Saj si nor! Cez tri ure

in ga izzivala. »
Te bom ze jutri dobil« je
pajek zavpil proti muhi. »Ne bo
ti uspelol« se je spet Slon in \
nasmehnila muha: »Jaz sem slonica

muha enodnevnical« zaljubita. (/D
@Zakaj petelin  Drzec se za

% ) tako zgodaj rilca se
Zakaj se hoce stonogec lociti (\.) kikirika? Ker SPrehajata. ’
od stonoge? Nenadoma se ona ustavi in
Ker si je za red¢e: »Ti, a me ima$ zares rad
rojstni  dan ali me samo vlece$ za nos?«
zazelela
Cevlje!

ree: »Ce ti je pride avtobus!«

vroce, se lahko zamenjava.«

pozneje, ko se
zbuduo kure, ne pride do
besede.
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