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Informacije
Z vasimi vprasanji se lahko obrnete na ¢lane
Tima za polzev vsadek Centra za sluh in govor
Maribor.
Tel: 02/228 53 40

02/228 53 46 (amb.)

02/228 53 44 (Sola)
Fax: 02/228 53 63
E-mail:
nada.hernja@guest.arnes.si
alenka.werdonig@guest.arnes.si
diana.ropert@guest.arnes.si
sergeja.groegl1@guest.arnes.si
irena.furjan1@guest.arnes.si
milan.brumec@guest.arnes.si
Spletna stran:
http://www.z-csg.mb.edus.si/
Casopis izdaja Center za sluh in govor
Maribor,
Tim za polZev vsadek
Vinarska 6
2000 Maribor
Odgovorna urednica Nada Hernja
Lektorirala Tjasa Burja
Uredila in za tisk pripravila
Milan Brumec in
Irena Furjan Varzi¢
Casopis je brezplagen in izhaja v nakladi 500
izvodov.
Na leto izidejo 3 Stevilke.

POLZEV VSADEK

Milan Brumec, Center za sluh in govor Maribor

SLUH IN NJEGOVA IZGUBA

Zvok iz okolice potuje v uho,
kjer se spremeni v takSno obli-

ko, da ga nasSi mozgani prepo-

znajo.

Zvocno valovanje iz okolice
potuje od zunanjega v srednje
uho, kjer povzroci nihanje bob-
ni¢a. Preko slusnih koscic se
valovanje prenese do polza, v
katerem lasne celice pretvarja-
jo mehanske vibracije v Sibke

elektricne impulze, ki jih slusni

Zivec prenese do mozganov.
Ko je ta pot ovirana, slabse ali
ni¢ ne slisSimo. Kadar sliS§imo
slabse, smo naglusni in si
pomagamo s slusnimi aparati.
Ce niti s slunimi aparati ne
sliSimo, smo gluhi. V tem pri-

meru nam morda lahko poma-

ga polzev vsadek.

KAJ JE POLZEV VSADEK?

PolZev vsadek je elektronska
naprava, ki zvok iz okolice
pretvarja v elektricne impulze,
ki jih mozgani lahko
"razumejo".

PolZev vsadek je sestavljen iz
zunanjega in notranjega dela.
Zunanji deli polzevega vsad-
ka:

- mikrofon: sprejema zvoke iz
okolice; namesc€en je za uSe-
som (na procesorju) ali na
oddajniku;

- procesor signalov: majhen
raCunalnik, ki signal iz mikrofo-
na spremeni v elektricne
impulze; vsi novejSi modeli so
Ze zauheljni;

- oddajnik: plasticen obro€ z
navitjem in magnetkom; pre-
nese signal iz procesorja
govora v sprejemnik (notraniji
del).

Notranji del polZzevega vsadka:
- sprejemnik: sprejema signale
iz oddajnika in jih razporeja na
polje elektrod; vstavljen je pod
kozo za uSesom;

- polje elektrod: nameScene so
v polzu; preko njih se elektricni
impulzi prenesejo na slusni
Zivec.

ALI S POLZEVIM VSADKOM
TAKOJ SLISIM?

Ne! Po operaciji, ta obi¢ajno
traja od 2 - 3 ure, ostane paci-
ent do enega tedna v bolnisni-
ci, dalje pa okreva doma. Veci-
na se v tem ¢asu pocuti nor-
malno. Po priblizno mesecu dni
mu strokovnjaki na kliniki doda-

jo 8e zunanje dele polzevega
vsadka, pri cemer je potrebna
prva nastavitev procesorja
govora glede na njegove indivi-
dualne potrebe. Nastavitev ni
enkratno dejanje. Na zaCetku
so nastavitve bolj pogoste, kas-
neje pa enkrat letno, oz. po
potrebi.

Napredek in uspeh sta odvisna
od mnogih dejavnikov, predv-
sem od tega ali je gluha oseba
Ze sliSala, ali pa je gluha od roj-
stva. Na vsak nacin pa polzev
vsadek pomeni lazjo orientacijo
gluhe osebe in olajSano pot pri
ucenju poslusanja in govora.
Sama vstavitev polzevega
vsadka ni dovolj za uspesno
pridobivanje slusno-govornih
sposobnosti, zato uporabnike
usmerimo v rehabilitacijo.

MED ©EL

MEDICAL ELECTRONICS
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Mnogovrstne potrebe...

s celovita | @ S | teV

za boljsi sluh

N
Nucleus* '.
freedomr

Druzba Cochlear™ vam s ponosom predstavlja novo generacijo v tebnologiji polZevih vsadkov, Nucleus® Freedom™.
Ta sistem temelji na revolucionami tehnologiji obdelave zvoka SmartSound™, s katero smo dosegli izbolj$ano slinost
v &tevilnih dodatnih okoljih. Ta izjemni napredek je omagoéila uporaba izpopolnjenih digitalnih mikrogipov v govomem

procesorju in v polZzevem vsadku, do popolnosti pa smo ga realizirali s pomogjo uporabniku prijazne programske
opreme Custom Sound™

Za dodatne informacije obiséite nado spletno stran www.cochlear.com ali pa se obrnite na podjetje SALUS, Ljubljana,
d.d., ki je zastopnik druzbe Cochlear v Sloveniji (tel.: 01/5889172, e-mail: cochlear@salus. si).

ol e e ol e e B Hear now. And aways ~ Cochlear™



Erika DolinSek, SALUS, Ljubljana, d.d.

Cochlearjeva zavezanost ved-
no novim tehnoloskih inovaci-
jam prinasa dve novosti: bateri-
je za ponovno polnjenje in Mini
BTE upravljalnik. Tako Cochle-
ar omogoc¢a uporabnikom pol-
Zevih vsadkov Freedom $e bolj
neomejeno, diskretno ter hkrati
stroSkovno ucinkovitejso upora-
bo.

Baterije za ponovno polnjen-
je

Inovativni Nucleus Freedom ze
omogoca lazje vsakodnevno
poslusanje, baterije za ponovno
polnjenje pa sedaj omogocajo
tudi stroSkovno ucinkovitejSe
poslusanje. Predstavljajo zelo
dober nacin zmanjSanja stros-
kov, saj vsakokratna zamenja-
va baterij za enkratno uporabo
Zinc Air ni vec potrebna, poleg
tega pa pomenijo tudi pomem-
ben prispevek pri ohranjanju
okolja. Na voljo so za obe obliki
govornega procesorja - Zepno
in zauheljno. Vsaka litijeva
baterija za ponovno polnjenje
zadostuje za najmanj 365 pol-
njenj, pri Cemer obdrzi vsaj
80% mogi. Zivljenjska doba
baterije je odvisna od nastavi-
tev posameznega uporabnika,
vendar vsaka baterija zagotav-
lja dovolj moc€i za ves dan, v€a-
sih tudi za dva. Baterije za
ponovno polnjenje se prilegajo
direktno v govorni procesor,
tako da dodatna oprema ni pot-
rebna. To vam omogoc€a, da
zlahka zamenjate med baterija-
mi za ponovno polnjenje ter
baterijami za enkratno uporabo,
Ce je to potrebno.

Mini BTE upravljalnik

Nova razli¢ica zauheljnega
(BTE) upravljalnika je manjsa,

SE VEC FREEDOM-a - SE VEC SVOBODE

(Cochlear)

Se bolj diskretna, lazja in udob-
na. Vsebuje dve bateriji za

enkratno uporabo Zinc Air, Ziv- ‘

lienjska doba pa predstavlja
okoli 80% zivljenjske dobe BTE
upravljalnika s tremi baterijami.
Enako kot BTE upravljalnik s
tremi baterijami uporablja tri
gumbe, ki omogoc¢ajo enostav-
no in hitro upravljanje s proce-

sorjem. Se veg¢, tudi Mini BTE
upravljalnik je vodotesen in
zagotavlja enako ucinkovitost
zvoka. Za nekatere uporabnike
bo uporaba tega upravljalnika
pomenila tudi manjSo porabo
baterij za enkratno uporabo
Zinc Air, kar bo zmanjsalo stro-
Ske pri nakupu le-teh. Samo v
primeru uporabe dodatne opre-
me je potrebno procesor pre-
klopiti nazaj na BTE upravljalnik
s tremi baterijami, ki na spod-
njem delu vsebuje vti¢nico za
prikljucitev dodatne opreme.
Poleg tega, da Mini BTE uprav-
ljalnik s svojo majhnostjo in dis-
kretnostjo pripomore k boljSe-
mu izgledu in udobiju, je na raz-
polago tudi cel spekter razli¢nih
barv za baterijsko ohisje.

Za dodatne informacije obiscite
spletno stran
www.cochlear.com ali pa se

obrnite na podjetje SALUS, Lju-
bljana, d.d., ki je zastopnik dru-
Zbe Cochlear v Sloveniji

(tel.: 01/5899172,
e-mail: cochlear@salus.si).
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DRUZENJE IN ZDRUZEVANJE
UPORABNIKOV PV IN STARSEV OTROK S
PV V ANGLESKO GOVORECIH DEZELAH

Alenka Werdonig, Center za sluh in govor Maribor

Zelja in potreba starSev otrok s polzevim vsadkom po medsebojnem druzeniju je prisotna pov-
sod po svetu. Kot lepo opiSejo v CICS skupini (skupina za podporo otrokom s polZzevim vsad-

kom,Velika Britanija), lahko dajo strokovnjaki medicinske, tehni¢ne in prakti¢ne informacije ter

nasvete, toda nimajo izkusnje, kako je Ziveti z otrokom s PV 24 ur na dan

Zelja in potreba star$ev otrok s
polzevim vsadkom po medseboj-
nem druZenju je prisotna povsod
po svetu. Kot lepo opiSejo v
CICS skupini (skupina za podpo-
ro otrokom s polzevim vsad-
kom,Velika Britanija), lahko dajo
strokovnjaki medicinske, tehnic¢-
ne in prakti¢ne informacije ter
nasvete, toda nimajo izkusnje,
kako je Ziveti z otrokom s PV 24
ur na dan. Zato ne morejo odgo-
voriti na vsa vprasanja, ki se
postavljajo starSem otrok s PV in
tudi ne morejo nuditi take emoci-
onalne podpore, kot jo lahko dru-
gi starsi. StarSi so strokovnjaki
na podrocju Zivljenja z otrokom s
polzevim vsadkom in njegove
vzgoje. Njihova vloga pa je nep-
recenljiva pri starsih, ki se za
svojega otroka Sele odlo¢ajo za
polzev vsadek.

Ob pregledu raznih organiziranih
skupin starSev, ki delujejo na
podrocju anglesko govorecih
dezel opazam, da obstajajo razli-
¢ni nacini zdruZevanja starSev
otrok s polzevim vsadkom. Prav
tako so razli¢ni tudi pobudniki
zdruZevanja starSev, podrocja
delovanja in cilji posameznih
skupin.

Tako najdemo skupine, ki so jih
organizirali in jih vodijo starsi,
skupine, ki so organizirane pod
okriliem nacionalnih zdruzenj za
gluhe in nagluSne osebe, skupi-
ne, ki so organizirane na pobudo
ustanov, zavodov za rehabilitaci-
jo in/ali izobraZevanje, mail liste
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za odrasle uporabnike in starse
otrok s polzevim vsadkom,...

Skupine, organizirane s strani
starSev otrok s polzevim vsad-
kom, so organizirane na prosto-
voljni bazi, vodijo jih starsi. Sku-
pine so praviloma samostojne,
finanéne potrebe krijejo iz dona-
cij, daril, ipd. Sre€ujejo se redno,
po vnaprej dolo¢enem razpore-
du, najpogosteje enkrat mesec-
no. Nekatere skupine izdajajo
tudi svoj Casopis. Vsebine sre-
€anj so raznolike - od druzabnih
sre€anj, skupnih praznovan;j in
piknikov do organiziranja raznih
delavnic in predavanj, ki jih izve-
dejo strokovnjaki iz razli¢nih pod-
roCij. Posebno skrb namenijajo
starSem, ki se Sele odlo¢ajo za

polZzev vsadek pri svojem otroku.

Spominjajo se, kako je bilo, ko
so se sami soocali z gluhoto pri
svojem otroku in kako tezko se
je bilo odlociti za operacijo. Zato
so starSem tako v ¢ustveno opo-
ro kot tudi vir informacij, kaj se
bo dogajalo v €asu do operacije
in po njej.

Zdruzenja pod okriliem nacional-
nih zdruzenj za gluhe in naglus-
ne delujejo nekoliko bolj formal-
no, vendar so vsebine in principi
podobni kakor v skupinah, ki jih
organizirajo in vodijo starsi sami.
Skupine, organizirane s strani

rehabilitacijskih in izobrazevalnih

ustanov, so nekoliko bolj usmer-
jene v podrocje rehabilitacije,
vendar je v njihovih urnikih tudi
dovolj Casa za izmenjavo infor-

macij in tkanje prijateljskih pove-
zav. Nekatere ustanove pa star-
Sem nudijo prostor, v katerem
lahko ob kavici ali €aju v skup-
nem druzenju poc¢akajo na svoje
otroke.

Navajam tudi nekaj mail list,
kamor se starsi otrok s polZzevim
vsadkom lahko prijavite — tudi to
je nac€in zdruzevanja in izmenja-
vanja informacij, Geprav zahteva =~
nekaj poznavanja dela z racunal-
nikom pa tudi znanje angleSkega
jezika.

Mailnig lista prelngvalno gluhih
uporabnikov PV:
www.yahoogroups.com/
community/Cl-Prelinguals

Cl-
Prelnguals@yahoogroups.com
Mailing lista v primeru, da imate
tezave z delovanjem PV, ¢eprav

se je seveda potrebno najprej
posvetovati s svojim zdravnikom:

ProblemClI-
subscribe@yahoogroups.com

Mail lista za uporabnike in druzi-
ne uporabnikov ali bodo€ih upo-
rabnikov PV:

CIFAMILY-
subscribe@yahoogroups.com

Za vse, ki jih zanima karkoli o
PV:

ci-subscribe@yahoogroups.com

Forum gluhih, naglu$nih, pozno
ogluselih, uporabnikov PV in dru-
gih:

www.deafonline.org



In Se mnogo drugih mailng list...
Glavni cilji, ki si jih postavljajo
skupine starSev, so:

e podpora starSem kadarkoli v
obdobju odlo¢anja za polzev
vsadek

e izkusnje iz prve roke o vplivu
PV na Zivljenje druZine

e povezovanje med starSi ob
posebnih priloZznostih, ne glede
na geografsko oddaljenost in
ne glede na ustanovo, kjer je
otrok obravnavan

e prakticna pomo¢ pri vsakodne-
vnih problemih, za katere se
mnogokrat zdi, da niso tako
pomembni, da bi jih izpostavili
pri strokovnih delavcih ali pa so
take narave, da tega star$i ne
zelijo

e izmenjava idej za izvajanje
rehabilitacije v vsakdanjem Ziv-

lienju

e organizacija raznih socialnih
dogodkov za uporabnike, bodo-
Ce uporabnike, njihove druZine,
vrstnike in prijatelje

e organizacija strokovnih preda-
vanj

e povezovanje z drugimi skupina-
mi po celem svetu

In za vzpodbudo Se zgodba o
Fundaciji Elizabeth:

Fundacija Elizabeth je prostovolj-
na organizacija za gluhe dojenc-
ke, pred3olske malcke od 0 do 5
let in njihove starSe. Nudi — po
celi deZeli in brez stro8kov — star-
Sem namenjene usluge za mal¢-
ke z izgubo sluha in podporo,
pomog in izobraZzevanje.

Zacelo se je, ko se je leta 1979
rodila gluha Elizabeth. Njena
strasa, Shirley in David Meterell

sta obiskala kliniko Johna Tracy-
a v Los Angelesu. Navdusila ju
je njihova izjemna ponudba, zato
sta ob vrnitvi ustanovila Fundaci-
jo Elizabeth. Ta je zacCela delova-
ti 1982 kot majhna skupina za
samopomo¢ — starsi stirih gluhih
otrok so se, skupaj z otroki,

zaceli redno dobivati na Elizabet- - -

hinem domu. Danes ima njihov
Druzinski center v Portsmouthu v
Angliji vrtec za otroke od dveh in
pol do pet let starosti in Se dva
druZinska centra v West
Yorkshieru in Hertfordshiru.
Njihov cilj je, da zagotovijo obse-
Zne izobrazevalne, avdioloSke in
svetovalne usluge za gluhe
dojencke, pred3olske gluhe otro-
ke in njihove starSe, njihov moto
pa je, da ima vsak otrok pravico
do priloznosti, da se uci govaoriti.

ORGANIZIRANO ZDRUZEVANJE STARSEV IN
UPORABNIKOV POLZEVEGA VSADKA V

NASI BLIZINI

Nada Hernja, Center za sluh in govor Maribor

V Sloveniji Ze nekaj let Cutimo pomanjkanje organiziranih aktivnosti, ki bi bile namenjene starSem in upo-

rabnikom PV. Zacetna aktivhost odbora starSev in uporabnikov PV, organizirana pri odboru naglusnih

Slovenije, je s€asoma zamrla.

Na Hrvaskem je organizirana
Udruga djece s kohlearnim
implantom (www.puznica.hr), ki
deluje od 1999. leta s sedezem v
Zagrebu, VarSavska 4.

V Avstriji delujeta dve drusStvi:

e CIA ( Cochlera Implantat Aus-
tria) s sedezem na Dunaju
(www.cia.or.at),

» OCIG (Osterreichichische
Cochlear Implantat Gessels-
chaft) s sedezem v Salzburgu
(www.oecig.at).

Nemsko zdruzZenje Deutsche

Cochlear Implant Gesellschaft je

bilo ustanovljeno leta 1987.

Deluje na principu regionalnih

drustev po pokrajinah. Zdruzuje

uporabnike in starSe, zdravnike,
tehnike in pedagoge. Skupine za
samopomo¢ SO organizirane po
pokrajinah.

EURO-CIU je evropsko zdruzen-
je uporabnikov polZevega vsad-

ka, ki deluje od leta 1995 s sede-

Zem v Luxemburgu. Cilji zdruze-

nja so:

e zagotavljanje PV s kritjem
stroSkov iz naslova zavaroval-
nic

e izobraZevanje pedagogov

o zagotavljanje individualne
rehabilitacije

o zagotavljanje ustreznih komu-
nikacijskih in informacijskih
sistemov

e zahteva po raziskavah in raz-
voju PV s tehni¢nega in medi-
cinskega podrocja

o obves$canje javnosti.

Clani so: Belgija, Danska, Nem-

¢ija, Finska, Francija, Gr¢ija, Ita-

lija, Luxemburg, Nizozemska,

Norveska, Avstrija, Poljska, Spa-

nija, Svedska, Svica, Ceska,

Turdija, Anglija

In kako je pri nas?

V Sloveniji ze nekaj let éutimo

pomanjkanje organiziranih aktiv-

nosti, ki bi bile namenjene star-

Sem in uporabnikom PV. Zacet-

na aktivnost odbora starSev in

uporabnikov PV, organizirana pri
odboru nagludnih Slovenije, je
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s€asoma zamrla. V odbor star-

Sev so bili imenovani predstavni-

ki iz cele Slovenije, vodi jih gos-

pod Andrej Klemenc.

Organizirano je tudi Zdruzenje

starSev gluhih in naglusnih otrok

Slovenije. Statut drustva je bil

sprejet leta 2004 s sedezem na

Vojkovi 74, Ljubljana. Predsed-

nik drustva je lvan Drev. Clans-

tvo v drustvu je brezplaéno. Obi-

SCete in vClanite se lahko na

spletni strani.

Predlogi oziroma zahteve zdru-

Zenja, ki so objavljene na spletni

strani, so ¢lani sprejeli na ses-

tanku 18.10.2005:

e Gluhi in naglusni otroci, ki se
Solajo v rednih osnovnih oziro-
ma srednjih Solah, se ucijo
oralne komunikacije, zato ne

izkoristijo vav€erjev za tolmaca

za znakovni jezik, nujno pa

potrebujejo druge oblike pomo-

¢i, zato predlagamo, da se
zakon, ki omenja to podrocje,
dopolni v tej smeri. Denar bi
integrirani otroci potrebovali za
indtrukcije pri posameznih pre-

dmetih, saj vemo, da je ogrom-

no stvari, ki slusno prizadetim
otrokom uidejo, starSi pa jim
marsikdaj ne znajo pomagati.
e -Integriranim otrokom je potre-
bno zagotoviti nemoteno sur-
dopedagosko pomo¢ (vemo,

Vec strokovne pomoci potrebu-
jejo tudi uditelji oziroma profe-
sorji, saj vemo, da-le ti niso bili
usposobljeni za delo z gluhimi
otroki. UCitelji se dela z gluhim
oziroma nagludnim otrokom Ze
na zaCetku velikokrat ustrasijo,
saj z otrokom ne znajo komuni-
cirati in tako integracija ne
more obroditi sadov. Morda bi
bilo dobro, ¢e bi po vseh osno-
vnih oziroma srednijih Solah,
kjer se Solajo gluhi in naglusni,
uciteljem svetovali surdopeda-
gogi, ki so si na tem podrocju v
preteklosti nabrali dovolj izku-
Senj in so skozi integracijo

uspesno pripeljali vecje Stevilo

otrok.

Prouciti je potrebno problemati-
ko rezervnih delov za polZzev
vsadek, saj vemo, da se pri
tem aparatu nekatere stvari hit-
ro pokvarijo, njihove cene pa
so nenormalno visoke. Prav
tako je nelogi¢na cena baterij,
ki so potrebne za PV. Zaradi
visoke cene jih nekateri starsi
uvazajo iz Amerike - le zakaj
ne more tega storiti podjetje, ki
ima na nasem trziS¢u monopol
pri prodaiji sluSnih pripomockov
in bi bile cenejSe baterije dos-
topne vsem uporabnikom?

Predlagamo, da se otroku, ki

potrebuje slusni aparat, dodeli- |

najvecji mozni meri, se ne
smejo tretirati kot
"nadstandard", saj je za otroka
sliSati, kolikor mu tehnika to
lahko omogo€i , pravica in ne
luksuz.

Doslej je bila vzpodbuda za
integracijo otrok s slusnimi
tezavami s strani zavodov veli- =
kokrat neprimerna. Dogajalo se
je, da je psiholog na zavodu
bistrega otroka predlagal za
Solanje v zavodu, kar se je
potem izkazalo za veliko zmo-
to. Poznamo primere, ko so se
nekateri otroci kljub priporocilu
psihologa $olali v redni OS,
kasneje pa uspesno nadaljevali
Solanje tudi na univerzi.

Skratka: ko se odlo¢a o tem,
kje se bo Solal nas otrok, ki ima
tezave s sluhom, je potrebno
prouciti vse moznosti, da bi
otrok ostal v svojem domacem
okolju, kajti, ¢e bo uspesno
zakljucil osnovno 3olo, bo imel
ve€ moznosti za nadaljevanje
izobrazevanja v tisti smeri, ki jo
bo Zelel.

V primeru, da se integracija ne
izkaze za uspesno, pa mora
ostajati moznost prehoda v
zavod.

Na zadnjem posvetu o rehabilita-
ciji oseb s PV so starSi v zakljuc-

ku sprejeli sklep, da se o bododi

aktivnosti dogovorijo na sestan-

ku, ki bo v prvih mesecih nasled-
njega leta. Sklicatelja sta Helena
Falez in Janez Miheli€.

jo aparati, na katere bo slisal
maksimalno dobro, (vemo, da
Se tako dober slusni aparat ne
zagotavlja pravega sluha).
Aparati, ki otroku pomagajo v

da je surdopedagogov premalo
in da so tako slabo stimulirani,
da jim je delo na terenu veckrat
v breme - laZje jim je, ¢e ucijo v
zavodih).

UMETNOST UCENJA

Diana Ropert, Center za sluh in govor Maribor

(Nadaljevanje €lanka UCiti se, uciti in zopet uciti... iz prejSnje Stevilke)

ugotovite, za kaj gre. V snovi
poiscCite rdeco nit. Zelo koristno
je, ¢e vemo, kaj ucitelj pricakuje
po konc&ani u¢ni enoti, kaj naj bi
znali, oz. kateri so ucni cilji.
Npr.: pred vami je zajetna snov,

ki jo morate predelati. Imate
obcdutek, da ne bo lahko? Ste
prestraseni in se obotavljate?
Zacnite s splosno predstavo o
vsebini. Nato poiscite tisto, kar
vas zanima in zacnite s tem. Saj

Drugi korak — u€enje prilagodite
svojim sposobnostim

Najprej si ustvarite splosno pred-
stavo o vsebini (pri tem poma-
gajte tudi otroku). Knjigo ali
poglavje najprej prelistajte, da
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ni treba vedno zaceti na zaCetku.
Zakaj je bistveno, da najprej
dobimo pregled nad snovjo? Ker
nam daje »obcutek« za ucno
snov. Zacutite lahko celoto in
zato vidite, kako se posamezne
zamisli povezujejo.

Zabelezite si vse, kar ze veste
0z. poudarite tisto, kar Ze znate.
Okrepilo bo vaso samozavest.
LaZje boste opredelili, Cesa Se
ne veste. Tisto, kar ze veste, lah-
ko na zacetku ponazorite z
ucnim vzorcem.

Snov razdelite na manjSe enote.
Kitajski filozof Lao Tze je neko¢
dejal: »Tudi pot, dolgo tiso¢ milj,
zacnemo z enim samim kora-
kom.« Res je. Kadar obsezna
naloga v nas vzbuja strah, jo lah-
ko razdelimo na ve¢ manjSih
enot. Nek raziskovalec je izraCu-
nal, da je Stevilo dejstev, ki jih o
svojem okolju pozna Sestletni
otrok, precej vecje od Stevila dej-
stev, ki jih mora poznati zdravnik
ob koncu svojega Studija. To je
verjetno res. Vsi se u¢imo kos-
Cek za kosckom.

Zanimajte se za snov — zastav-
ljajte vprasanja. Bodite radoved-
ni. Ve¢ kot veste o neki vsebini,
bolj vas privlaci. Predpisani
ucbeniki so v€asih precej tezki in
dolgogasni. Ce do nekega uébe-
nika Cutite odpor, poiscite knjigo,
ki bo isto vsebino predstavila
drugace, bolj sprod€eno in jasne-
je.

Vse se zacne s Cutili. Novo spo-
roCilo lahko pride v mozgane
preko enega od petih ¢util. Spo-
ro€ilo lahko vidimo, sli§imo, se
ga dotaknemo, ga zavohamo ali
okusimo, druge poti do mozga-
nov ni! Cuta za okus in von; pri
u€enju malo uporabljamo, izjema
so le dojencki, kuhariji, izdeloval-
ci parfumov. Zato lahko trdimo,
da sprejemamo pri uenju infor-
macije s tremi Cutili: s sluhom,
vidom in dotikom. To se nam zdi
samo po sebi razumljivo, vendar
je izredno pomembno. Ljudje se
namrec razlikujemo po tem, kako
najlazje osvajamo novo sporoci-

lo. UCenje pa se zacne prav s
tem.

Raziskave kazejo: 35% ljudi je
vidnih (vizualnih) tipov — zanje je
pomembno slikovno gradivo.
25% ljudi je slusnih (avditivnih)
tipov — zanje so pomembna pre-
davanja in pogovor. 40% ljudi je
gibalnih (kinesteti¢nih) tipov —
zanje so pomembne »rocne«
spretnosti. Pri u€enju nihce ne
sprejme informacije le po eni
poti. Vsak ima svojo kombinacijo
teh nacinov, vsi pa najve¢ prido-
bimo, ¢e v u€enje vklju€imo vsa
Cutila.

Menim, da nasi otroci potrebuje-
jo veliko razli¢ne vizualne podpo-
re (konkretne, slikovne, video...),
verbalne razlage, da snov razu-
mejo, pri utrjevanju in ponavljan-
ju pa priporo€amo glasen govor,
da ima otrok sluSno samokontro-
lo, ponovno sliSi povedano in si

laZje zapolni. Ko otroka poslusa-
mo, smo mu v pomo¢ pri odkri-
vanju in popravljanju morebitnih
jezikovnih napak. Seveda ga pri
delu izdatno vzpodbujamo, hrab-
rimo, mu vlivamo zaupanje......

Ucitelji najveckrat nezavedno
ucijo tako, kot ustreza njihovemu
nadinu uéenja. Zal pa njihov s
nacin pogosto ne ustreza vecini
ugencev. Ce nadin poudevanja
ne ustreza naSemu nacinu ucen-
ja, zatnemo izgubljati samoza-
vest. Ni nam spodletelo, le prave
moznosti za uspesno ucenje nis-
mo imeli.

Ceprav so uéna nagnjenja pri
nekaterih izrazita, pa vecini
zagotavlja uspesno ucenje in
dolgotrajno pomnjenje prav
VECCUTNO ugenje. Tovrstni
uenci namenoma vkljucijo vsa
Cutila (vidijo, sliSijo, telesno
obcutijo). To je zelo u€inkovito

PRELETITE VSEBING,
DA DOBITE PREGLED
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PRENEHAJTE! IN
NADALJUJTE KASNEJE

SPREJEMANJE

SPRASUJTE,
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UCITELJA
ALl AVTORJA

BPREJEMAJTE NA SV0J NACIN

PORAZDELITE
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I | BERING.
1 1000 Km
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ucenje.
Se nekaj koristne pomogi pri pre-
delavi snovi.
NariSite kljukice! Kadar se lotite
zajetne snovi, konec vsakega
odstavka rahlo odkljukajte. To
pomeni, da ste odstavek v celoti
razumeli. Za mozgane je to zna-
menje, naj informacijo uskladiSci-
jo. Pomembno je, da teZje odsta-
vke veckrat preberete, v€asih
tudi naglas (nasi otroci obvezno).
Ce boste obsezno besedilo raz-
delili na manjSe enote, boste
 samozavestni, ker boste &utili
svoj napredek.

Lepo pozdravljeni!

Danes bi vam rada v tej rubriki
porocala o 3. slovenskem posve-
tu o rehabilitaciji oseb s polzevim
vsadkom in o tem, kako sem ta
posvet dozivela sama.

Tokrat sem se tudi jaz pridruzila
starSema na posvetu, ki ga je ze
tretji¢ pripravil Center za sluh in
govor Maribor. Radovedna in
vznemirjena sem bila, kako se
bo vse odvijalo. Tam sem sreca-
la veliko ljudi, med njimi zdravni-
ke, ki so mi spremenili zivljenje,
terapevte, uciteljice in starSe, ki
sem jih poznala od prej. Srecala
sem prijateljico Mirjano, s katero
se nisva videli, Ze odkar sem Sla
s Centra. Ona je dobila PV Sele,
ko je bila stara 18 let. Zdaj dobro
sliSi; to me resni¢no veseli, kajti
sedaj sva v sliSeCem svetu prav
tako kot ostali.

Kljub temu, da sem mislila, da ze
veliko vem o polzevem vsadku,
pa sem na posvetu pridobila
nove izkusnje oz. znanja o apa-
ratu in kaj z njim dejansko lahko
pridobimo — posledice v pozitiv-
nem smislu. Otrok naj dobi PV
Cimprej, da bo manj tezav z
govorom in sluhom. Ali pa, da je
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Uporabljajte barvne oznaceval-

ce! Z oznacevalci barvno oboga- -

tite besedilo, tako da bo privlac-
no za Custven del vasih mozga-
nov. Poudarite nove informacije.
Ko jih boste potrebovali, jih boste
zlahka nasli.

Vsebine povzemite naglas! Dva-
krat bolj si zapomnimo tisto, kar
smo povedali naglas, kot tisto,
kar smo le tiho prebrali.

Tiho sedite in si v mislih predsta-
vljajte. VprasSajte otroke, kako si
nekaj predstavljajo.

Med branjem ali posluSanjem se
sprehodite! Vsake pol ure se

MOJCA ODGOVARJA. ..

Mojca Miheli¢

dobro, da otroka vpiSemo v nor-
malno Solo, pri tem pa bo dobil
dodatno pomog¢.

Tam sem spoznala tudi Diano,
mamo gluhega otroka s PV. Veli-
ko sva govorili 0 mojem Zivljenju
s PV, Zivljenju njenega sina, zvo-
ku in vsem , kar spada zraven. O
tem, kako sli§imo in kako je biti
povezan z aparatom za vse Ziv-

lienje. Postavila mi je marsikate- .

ro vprasanje; vsa so se mi zdela

zelo dobra. Zato sem dala vse

od sebe, da ji kar najboljSe poja-

snim in upam, da je bila zadovo-

ljna z odgovori.

Na posvetu so mi postavljali veli-

ko vprasanj, na katera bom

odgovorila v naslednji Stevilki.

Ta vpra$anja so bila:

e Kaj menim o kretnjah?

o Kaj menim o FM sistemu?

e Ali je pomembno, da starsi
spodbujajo govor?

e Ali je pomembno, da nas opo-
zarjajo na napake v govoru?

o Kako izboljSati znanje oz.
besedni zaklad?

e Ali sploh kaj pomaga, ¢e hodi-
mo na dodatne vaje?

e Ali je res, da je nekomu nerod-

sprehodite. Skicirajte, podCrta-
vajte z barvnimi svinéniki, obli-
kujte uéne vzorce. Ce ustreza
predmetu, riSite tabele in grafe
ali naredite celo preprost model.
Zapiske zapisite na majhne kar-
toncke ali razglednice!

Na majhne listice zapiSite kljucne
besede, zamisli, listice pa lahko - :
razporedite na razli¢ne nacine in
tako ponavljate snov.

Za hip si odpodite!

Kaj vam to prinese, preberite v
prejsniji Stevilki.

Literatura: C. Rose, L. Goll:
Umetnost u¢enja

no, ¢e nekdo dvakrat ponavlja,
pa v resnici Se ni razumel, na
koncu pa se pretvarja da je
razumel?

o Kak3en je obc&utek, kadar sna-
memo aparat?

o Katere so prednosti in slabosti
gluhote?

Vas$a vpra$anja za mojo rubriko
posljite na naslov: Center za sluh
in govor, Vinarska ul 6, 2000
Maribor s pripisom »za ¢asopis
Objem zvoka«



PISNI PREIZKUSI ZNANJA

Alenka Werdonig, Center za sluh in govor Maribor

Ko pripravljamo pisne preizkuse
znanja za otroke z izgubo sluha,
moramo upostevati njihove jezi-
kovne zmoznosti tako v smislu
razumevanja vprasanj, navodil,
kakor tudi v smislu oblikovanja
odgovora. UpoStevati pa mora-
mo tudi dejstvo, da so gluhi in
naglusni u€enci zelo pozorni na
podrobnosti, da hitro sklepajo iz
situacije in da je njihov besedni
zaklad veliko bolj omejen kot
besedni zaklad njihovih so$ol-
cev. Verjetno se bomo pri marsi-
katerem gluhem ali teZje naglus-
nem ucencu odlogili, da mu v
celoti prilagodimo pisni preizkus
znanja ali pa se bomo odlogili,
da le nekatera vpraSanja in nalo-
ge ucencu z izgubo sluha zasta-
vimo drugace.

Na razredni stopniji, ko je ucitel
veliko ¢asa v stiku z u€enci, bo
le-ta lahko hitro presodil, ali je
ucenec napacno odgovoril na
vprasanje, ker ga ni razumel ali
zato, ker nima dovolj znanja.
Drugace pa je na predmetni sto-
pnji, kjer se z u¢encem srecuje
veliko uciteljev, ki so v razredu le
dve ali tri ure tedensko. V tem
primeru je Se bolj pomembno, da
se ze ob sestavljanju pisnega
preizkusa znanja izognemo
nekaterim oviram, ki lahko povz-
rocijo, da bo u¢encev dosezek
bistveno slabsi, kot je njegovo
znanje.

Ko pripravljamo pisni preizkus
Znanja, se moramo najprej vpra-
Sati, ali Zzelimo preverjati razume-
vanje vprasanj in navodil, ali zeli-
mo preveriti u¢encevo znanje na
dolo¢enem podrocju. Glede na
to kaj zelimo, bomo tudi obliko-
vali pisni preizkus znanja ter nanj
ustrezno pripravili u¢enca.

Najprej moramo biti pozorni pri
samem oblikovanju pisnega prei-
zkusa znanja. Le-ta naj bo vedno

v taki obliki, kot je bilo preverjan-

je oz. tipi nalog naj bodo taksni,
kot jih u€enec ze pozna.

Naloge naj bodo razvr§¢ene po
tematiki. Najbolje je, da z enim
preizkusom pokrijemo le eno
temo. Ce to ni mozno, pa jasno
razmejimo prehod iz ene teme
na drugo (npr.: za vsako temo
predvidimo poseben list). Razu-
mevanje gluhega oz. nagluSnega
uc€enca je namrec¢ vedno boljSe
takrat, kadar pozna temo. Ce
tematike menjavamo, bo potre-
boval veliko ¢asa in se bo vec-
krat zmedel kakor takrat, Ce je
tematika enovita.

Nacelo, da si naloge sledijo od
lazjih k tezjim, upostevajmo zme-
raj. Ce je uéenec neuspesen pri
prvih nekaj nalogah, bo tezko
imel dovolj samozaupanja, da bo
samozavestno resil zadnje, lazje
naloge, ¢e pa so te naloge na
zaCetku, se bo z manj pritiska
lotil tudi teZjih nalog.

Stevilo &rtic, predvidenih za
odgovor, je gluhemu u€encu
pomembna informacija. 1z tega
sklepa, koliko besed je potreb-
nih, da bo odgovor pravilen. Ce
pricakujemo, da bo odgovor obli-
koval s svojimi besedami, je bol-
je, da pustimo prazen prostor.

Napacno stevilo ¢rtic za odgovo-

re lahko gluhega ucenca zavede,
da zaéne dvomiti v pravilnost
svojega razumevanja vprasanja.
Tudi Ce ostali u€enci ugotovijo,
da gre za napako in na to opozo-
rijo ucitelja, gluh u€enec verjetno
ne bo zaznal opozorila. Ce se
nam ze zgodi, da je pri katerem
vprasanju Crtica prevec ali pre-
malo, na to individualno opozori-
mo gluhega, naglusnega ucen-
ca.

Enako velja za vsemogoce tis-
karske Skrate, ki se nam pri obli-

kovanju pisnega preizkusa lahko . .

zgodijo. Tako npr. gluh otrok ne
bo prepoznal napake v besedi
vkaterih (v katerih), pac€ pa bo
(verjetno) napacno sklepal, kaj
naj bi ta beseda pomenila. Ce
vemo, da ze sprememba v sklo-
nu, Stevilu za gluhega ni vec ista
beseda, je toliko tezje z iskanjem
pomena besede, ki je v resnici
napacna.

Pri vpra8anijih in navodilih upora-
bljajmo vedno enake besede, tis-
te, za katere smo prepri¢ani, da
jih u€enec pozna. Npr. besede:
povej, zapisi, razlozi, pojasni,
razmisli... imajo v primeru pisne-
ga preizkusa znanja malenkost-
no razliko v pomenu, u¢encu z
izgubo sluha pa lahko predstav-
ljajo veliko oviro pri razumevanju
vprasanja.

Navodilo naj vsebuje tudi vizual-
ni prikaz tega, kar je potrebno
narediti. Npr: PRECRTAJ,
POBARVAJ,...

Izogibajmo se manj znanih izra-
zov. Uporabljajmo tiste, ki jih
ucenec pozna in ki smo jih zago-
tovo velikokrat ponovili. Npr.: pri
obravnavi risa smo verjetno
omenili, da je ris zver. Vendar se
je beseda zver pojavila nepri-
merno manjkrat kot beseda ris.
Zato se lahko zgodi, da ucenec
na vpraSanje: »Kaksne zobe
imajo zveri?«, ne bo poznal
odgovora, na vprasanje:
»Kaksne zobe ima ris?«, pa ne
bo imel tezav.

Preverjanje razumevanja izra-
zov: Prakti¢no v vsakem pisnem
preizkusu znanja se nam lahko
zgodi, da uporabimo besedo, ki
je u€enec ne razume. V¢asih
taka beseda niti ni bistvena za
razumevanje vprasanja in pravi-
len odgovor, toda u€enec tega
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ne ve! Npr.: v matemati¢ni tek-
stni nalogi je pisalo: V ulici so
spomladi zgradili pet hi§, poleti
sedem in jeseni tri. Koliko stavb
je bilo v ulici? U&enec ni poznal
besede stavb in ni razumel, kaj
vprasanje zahteva od njega. Kra-
tko pojasnilo, kaj pomeni beseda
stavb je zadostovalo, da je uspe-
$no resil nalogo. Kadar pa upo-
rabimo besedo, za katero vemo,
da je u€enec ne pozna, pa lahko
v oklepaj napiSemo znano bese-
do, npr.: Koliko stavb (hi$) je bilo
v ulici?
Zgled: Kadarkoli je mogoce, daj-
mo za navodilom tudi zgled,
kako se naj naloga reSuje. S tem
bomo gluhemu, naglusnemu
ucencu skrajsali ¢as, ki ga potre-
buje za razumevanje navodila.
Dali pa bomo tudi jasno informa-
- Cijo, v kaksni obliki pri¢akujemo
odgovor.
Naloge oz vprasanja naj bodo
jasna, enoznacna in kratka. Npr.:
nastej vsaj tri.... ni jasno, kaj se
zahteva: ali je za maksimalno
Stevilo toCk dovolj tri ali je to
minimum, zgornja meja ni dolo-
éena,... Zakaj so nevarni klopi?...
ni enoznacno, saj lahko odgovo-
rimo, da prenasajo bolezni - ali
moramo napisati tudi katere?,...
Katera drevesa so listopadna
drevesa in katera vedno zelena
ali zimzelena drevesa?... ni krat-
ko vprasanje.

Kadar zahtevamo razvrs§canje po

dveh spremenljivkah (npr. bese- -

de razvrsti v tabelo glede na spol
in Stevilo), dajmo ucencu z okva-
ro sluha manj besed ali pa dve
tabeli, kjer mora razvrstiti najprej
po eni spremenljivki (npr. po Ste-
vilu) nato po drugi (npr. po spo-
lu). Naloge takega tipa so nam-
re¢ jezikovno zelo zahtevne.
Gluh u€enec se s slovnico spoz-
na najprej skozi pravila in ne po
posluhu. Tako si morajo ob vsaki
besedi priklicati v spomin pravila,
kar vzame veliko ¢asa in mental-
ne energije.

V navodilih in vprasanjih ne upo-
rabljajmo okrajSav, Ce jih tudi

sicer nismo sistemati¢no uporab-

ljali. Npr.: Ob nevihti izklopim el.
naprave.

Naloge, kjer moramo oznacditi
pravilne ali nepravilne trditve, so
za u€ence z okvaro sluha nema-
lokrat pretrd oreh. Ta u¢enec ne
more dovolj hitro prebrati, razu-

meti, primerjati z znanjem, prikli-

cati navodila, ker gre za prevec
subtilne jezikovne razlike. Znan-
je, ki ga Zelimo s tako nalogo
preveriti, preverimo na drugacne
nacine. Primer naloge: Pobarvaj
krogce. Pred pravilnimi trditvami
zeleno, pred nepravilnimi rdece:

Svoje sence ne moremo zapusti- -

ti.
Orientiramo se tudi s pomocjo

letnic na Storu.

Sonce krozi okrog Zemlje.
Zemlja krozi okrog Sonca.
itd.

V pisnem preizkusu znanja za
gluhega ali nagludnega u€enca
uporabimo veliko slikovhega
materiala, kratka verbalna navo-
dila. Marsikdaj lahko ima uenec
moznost, da odgovor narise,
namesto zapiSe. Veliko lazje bo
narisal kompas, kakor ga pravil-
no in razumljivo opisal. Prav tako
lahko npr. nariSe senco hiSe gle-
de na dani polozaj sonca ipd.

S prilagajanjem pisnih preizku-
sov znanja jezikovnim zmoznos-
tim gluhega ali nagluSnega ucen-
ca bomo v svoje in njegovo
zadovoljstvo lazje objektivno pre-
verili njegovo znanje. Spoznali

bomo, kako najlazje izraza svoje _ .

znanje in kako postavljena vpra-
Sanja najlazje razume. lzognili se
bomo slabim ocenam, ki tako v
nas kakor v u¢encu povzroc¢ajo
frustracijo, saj tako ucitelj kot
uCenec vlagata veliko energije v
ucni proces. U&enec bo zaupal
sebi in svojemu znanju in kar je
najpomembnejse, morda se bo
izognil sku$njavi, da bi z u€en-
jem na pamet skusal v formalni,
slovni¢no pravilni obliki zadostiti
priCakovanjem.

Tudi najmlajsim pomagam slisati!

\JIDEX

high definition hearing

SLUSNI APARATI - WIDEX d.0.0., Ljubljana, Resljeva 32, tel.: 01/234 57 00, e-posta: widex@widex.si, spletni naslov: www.widex.si
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SPODBUJANJE MEDHEMISFERNEGA
SODELOVANJA S POMOGJO RITMIKE

Sergeja Grégl, Center za sluh in govor Maribor

(nadaljevanje iz prejSnje Stevilke)
Posebno aktiviranje obeh moz-
ganskih hemisfer poteka pri rit-
miki s pomocjo posebej sestav-
lienih iger.

.V nasprotju z metodami, kot sta
na primer psihomotorika ali
motopedagogika, kjer je pouda-
rek predvsem na motoriki, igra
ob vizualni in tipno-kinesteticni
zaznavi slusna zaznava zelo
veliko vlogo. Z uporabo glasbe,
pesmi, plesa, rim (govor je skozi
govorno melodijo, govorni ritem,
viSino glasu, govorno artikulacijo,
ni¢ drugega kot glasba), avditiv-
no zaznavnih iger, nacinov giba-
nja in zvocnih iger, nastane
»koktail« za u€inkovito senzorno
spodbudo.

3. Rime z lesenimi pal¢kami

Vsak otrok ima par lesenih palck.
Izvajajo gibanje tako kot pri
rimah za grobo motoriko in ob
tem v govornem tempu spremlja-
jo gibanje s pali€icami.

A
S 323%
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Vzporedni proces v obeh mozganskih hemisferah

Leva hemisfera
Govor,

Verbalni spomin (rime),

Zavestno gibanje (zaCetek in
konec udarjanja na palicice)

4. Uporaba rim z lesenimi pali-
¢icami kot taktilno-zaznavna
igra

Desna hemisfera
Govorni ritem in melodijo

Neverbalni spomin (gibanje po
prostoru)

Nauceno, avtomatizirano gibanje
(tek, ob tem udarjanje na palici-
ce), prostorske zaznave, orienta-
cija, Custvovanje.

Otroci se usedejo v krog drug za
drugim (gledajo si v hrbte). Izgo-
varjajo rime in trkajo s pali€icami
govorni ritem drug drugemu na

Vzporedni proces v obeh mozganskih hemisferah

Leva hemisfera
Govor,

Verbalni spomin (rime),

Zavestno gibanje (zaCetek in
konec trkanja)

5. Uporaba rim z lesenimi pali-
c¢icami kot sluSno-zaznavna
igra

(Igra reagiranja)

En otrok ima par pali€ic in igra
ob teku otrok (tempo teka). Otro-
ci se gibajo kot »miSke« po pros-
toru. Ko zvok palicic utihne,
pocepnejo ali pa se poskrijejo.

Pri ritmi¢no-glasbeni vzgoji prej-

me otrok pomembno smiselno
spodbudo in se lahko v ob&utkih
ponujenega v svojem lastnem

Desna hemisfera
Govorni ritem in melodijo

Neverbalni spomin (gibanje po
prostoru)

Nauceno, avtomatizirano gibanje
(gibi udarjanja na pali€ice), tipna
zaznava in zaznava poti dotika,
Custvovanje.

tempu in svojim zmoznostim
ustrezno razvija. Pri ritmiki bomo .
ta celostni delovni nacin s pomo-
¢jo tematskega okvirja (zgodbe,
letni Casi, zivali...) Se nadgradili,
otroci pa bodo z veseljem in
zadovoljstvom aktivni in ustvar-
jalni.

" Fo
Jaudiovox

posiuh za sluh

Objem zvoka



MOJ POLZEV VSADEK

Hodim v 9. razred OS Mladika.
Sem prav dober u€enec. Najrajsi
imam geografijo. S PV dobro sli-
§im. Ko se pogovarjam z udcitelji,
jih dobro razumem, v€asih pa
tudi ne. Tudi s soSolci se dobro
pogovarjam. Doma se veliko
pogovarjam z babico in Franci-
jem.

Pri rokometu nimam aparata,
zato ne sliSim. Kupili mi bodo
vibrator, da bom vedel, kdaj sod-
nik zazvizga.

Ko je moj mlajsi brat Zan zelo
glasen, si aparat izklju¢im, ker
ne prenesem njegovega vpitja. V
hrupu me boli glava. Med odmo-
ri, ko je zelo hrupno, si
»volumen« dam na 1, doma pa
imam na 3 do 4.

Neko€ sem imel dva klasi¢na
aparata. Spomnim se, da sem
sliSal zelo malo. Bolela me je
tudi oliva v sluhovodu. Ko sem
dobil PV, me je v zaCetku glava
zelo bolela. Sedaj je bolje.

Imam tudi FM sistem, s katerim
dobro sliSim.

Ziga

COOOOG00

Sem Katja. Hodim v drugi raz-
red. S PV dobro sli§im. Sosolci
se »derejo«. Niko se Se posebej
glasno »dere«. Lani mi je aparat
padel na tla. Zelo sem se pre-
straSila. Na srec€o se ni zlomil.
Pri telovadbi, ko skatem s koleb-
nico, imam tezave. Morala bi ga
pritrditi s »klupico«.

PV nosim cel dan. Ko grem spat,
dam aparat v Skatlo. Ce nimam

Cochlear Hear now. And always
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aparata, ne »Cujem«. Ko mi zaz-
voni trikrat, moram menjati bate-
rije.

Katja

OOO0000O$

Sem Denis Tram3ek, hodim v 7.
b razred. Ker nimam v polzu
(notranjem usSesu) dovolj dolgih

Cutnic, ne sliSim. Mama ima dalj- -

Se Cutnice. Ona sliSi. S PV sli-
Sim. Imel sem dve operaciji. Dru-
go operacijo sem imel, ker mi je
pocil notranji del, ko sva se s
soSolcem zaletela.

Ko sem imel stari aparat, sem
sliSal Gisto malo. Ko sem bil star

6 let, so mi stari aparat zamenijali .

s PV. Odlozim ga le, ko se tusi-
ram in ko grem spat. PV pospra-
vim v 8katlo. Zelo slabo se pocu-
tim, ¢e imam PV pokvarjen.
Takrat gledam na usta.
Sem odli¢en uéenec, ker se veli-
ko uc€im. Ucitelj Darko pravi, da
mi gre matematika super.
Kadar ljudje ne govorijo razlo¢-
no, jih tezko razumem.

Denis

2 04 0004

Moj aparat je sive barve. Nosim
ga vsak dan. Pri rojstvu sem bila
gluha. Dobila sem aparat in dob-
ro slisim. SliSim vse. V¢asih je z
vrvico nekaj narobe, a mi gospod
popravi.

Rada kolesarim. Ko bom velika,
bom mogoce risarka.

Hodim v Sesti razred osnovne
Sole Borisa Kidri¢a v Kidricevem.

Veronika

240000004

Imam aparat temno modre bar-
ve. Dobro sliSim. SliSim avto, pti-
co, motor, vlak, letalo....brez
aparata ni dobro, ker ni¢ ne sli-
Sim.

Igram tenis. Visok sem 156 cm.
Hodim v peti razred Ill. osnovne
Sole Murska Sobota.

Marino

OO0

Imam aparat zato, ker sem glu-
ha. Ko sem bila stara sedem let,
sem dobila nov aparat roza bar-
ve. Vse sliSim. Nosim ga cel dan.
Nikoli se ne pokvari, ker pazim
nanj.

Rada telovadim, riSem, jaham in
piSem. Imam rada vse zivali.

Hodim v tretji razred osnovne
Sole Ormoz. Rada hodim v $olo.

Vida

OOOGOOO0

Moj aparat je lep in majhen.
Nosim ga zato, da sli§im. SliSim
vse. Doma nima nih¢e aparata,
tudi v razredu ne. Nosim ga cel
dan, le pono¢i ga nimam. Imam
ga pri smucaniju, pri telovadbi, pri
plavanju ga pa nimam. Ko bom
velika, bom frizerka. Hodim v
peti razred OS Franja Goloba
Prevalje.

Tanja

OOOOOH00



DOROTEJA SE PREDSTAVI

Da se tudi jaz predstavim!

To je Doroteja. Priblizno tri leta
je nosila na obeh usesih slusna
aparata. Ker ji nista kaj dosti
pomagala, smo se odlocili za
polzev vsadek. Dobila ga je, ko
je bila stara Sest let. Sedaj je sta-
ra deset let in je polZzev vsadek
dobro sprejela. Je hkrati nagajiva
. in vesela deklica. Tudi drugim
starSem priporo¢am, ¢e se odlo-
Cajo za polzev vsadek, da je to
dobra pot za izboljSanje sluha.

Izkoristila bi priloZznost in se
zahvalila vsem, ki so pomagali in
Se pomagajo, da bo dosegla tis-
to, kar bo hotela. HVALA!
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STARSI IN UPORABNIKI PV NA
3. SLOVENSKEM POSVETU O

REHABILITACIJI OSEB S PV

Povabljena sem bila na 3. posvet
o rehabilitaciji oseb s polzevim
vsadkom. Sama ga imam ze Stiri
leta. Gospa Nives mi je veliko
pomagala, da sva napisali refe-
rat in pripravili projekcije. Kar
nekaj ur sem pri njej vadila bran-
je. Zahvaljujem se ji za vso
pomoc.

Prvic sem nastopila pred tako
velikim Stevilom ljudi. Malo me je
bilo strah. Nisem vedela, ali me
bodo razumeli. Na koncu so mi
vsi zelo ploskali. SliSala sem ta
mocan aplavz. V odmoru mi je
veliko ljudi Cestitalo. Bila sem
zelo vesela in zadovoljna.

Spoznala sem nekaj novih prija-
teljic. Zelele so vedeti, kako pos-
luSam s polzevim vsadkom, kako
je bilo na operaciji. Tudi one raz-
miSljajo, ali bi se dale operirati.
Povedala sem jim, da je bilo v
zaCetku zelo tezko in da sem
zdaj zadovoljna.

Mirjana Drumli¢

Mirjana in Majda Drumli¢
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Majda Drumli¢, Mirjana Drumli¢
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Z leve: Majda Drumli¢, Mirjana Drumli¢, Nives Skamli¢

Pred Stirimi leti sem na 2. posve-
tu o rehabilitaciji oseb s polzevim
vsadkom govorila o nasi Mirjani
in najini skupno prehojeni poti.
Takrat sem od dr. VatovCeve
izvedela, da je nasSe dekle kon¢-
no na vrsti, da dobi polzev vsa-
dek. In res ga je dobila takoj
zatem.

Na letoSnjem 3. posvetu pa je
svoje obcutke in stiske predstavi-
la Mirjana sama. S ponosom in
veseliem sem jo posluSala in
drzala pesti zanjo. Nimam
besed, s katerimi bi lahko opisa- - *
la, kako mi je bilo pri srcu, ko je
stala za govorniskim odrom in
brala svoj prispevek. Se bolj pa
me je prevzelo to, da je bila v
dvorani »globoka« tiSina. In
potem aplavz. Ogromen aplavz!

In solze, ki so kar tekle po licu.
Mirjana, ponosna sem nate!

Iskrena hvala prijateljici Nives za
neizmerno pomo¢ pri pripravi
referata in projekcije!

Majda Drumli¢




ZAKLJUCKI 3. SLOVENSKEGA POSVETA O
REHABILITACIJI OSEB S POLZEVIM VSADKOM

MARIBOR, 10. IN 11. NOVEMBER 2006

Komisija za zakljucke predla-
ga, da se zagotovi:

1. redna oblika povezovanja
strokovnjakov Klinike za ORL
in CFK ter ustanov za reha-
bilitacijo oseb s polZzevim
vsadkom. Nosilec: Jagoda
Vatovec, Klinika za ORL in
CFK Ljubljana. Rok februar
2007

2. izdelava strategije preverjan-
ja sluha dojen¢kov in malé-
kov, za odkrivanje okvar slu-
ha, ki nastopi po opravljenem
presejalnem testu na sluh ob
rojstvu. Nosilec: Majda Spin-
dler, Splosna bolni$nica Mari-
bor. Rok: junij 2007

3. vkljuCitev objektivhega pre-
gleda sluha v sistematski
pregled 3 in 5 letnih otrok.
Nosilec: avdiolosko foniatri¢-
na sekcija. Rok: junij 2007

4. sprememba dolocila o upra-
vi¢enosti do FM sistema
( aparat za boljSe sporazu-
mevanje, Sifra 2139241638)
takoj ob dodelitvi sluSnega
aparata ali PV. Nosilec:
Nada Hernja, Center za sluh

in govor Maribor in avdiolo$-
ko foniatricna sekcija. Rok:
marec 2007

5. poenotenje instrumentarija
za sledenje napredka poslu-
Sanja in govora pri otrocih s
polzevim vsadkom. Nosilec :
Stane Kosir, Pedagoska
fakulteta Ljubljana. Rok junij
2007

6. usposabljanje vzgojiteljev in
uciteljev kot redna in ustrez-
no ovrednotena dejavnost
strokovnih zavodov, ki se
sedaj opravljajo kot dodatno
delo. Nosilec: Tanja Majer,
Center za sluh in govor Mari-
bor. Rok: junij 2007 kot redna
in ustrezno ovrednotena
dejavnost strokovnih zavodov

7. strokovna literatura za starSe
otrok z okvaro sluha, ki bi jo
prejeli takoj ob zaklju€eni dia-
gnostiki. Nosilec Diana
Ropert, Center za sluh in
govor Maribor. Rok: marec
2007

8. redno informiranje javnosti o

podrocju naglusnosti in glu-
hote. Nosilci: vse strokovne
ustanove

9. organizirano zdruzevanje
starSev. Nosilec: Helena
Falez in Janez Miheli€ ( skli-
catelja sestanka). Rok:
marec 2007

10. podpora zaklju¢kom starsev:

a) Na posvetu se je izkazalo,
da je organizacija samopo-
moci med uporabniki PV,
kakor tudi starsi otrok s PV
otezena zaradi pridobivanja
podatkov o novih uporabni-
kih PV, ki jih onemogoca
Zakon o varstvu osebnih
podatkov. Zato so uporab-
niki PV in star$i o izrazili
zeljo, da se na KC, kjer se
zdravstveno osebje najprej
sre€a z njimi, opozori na to
in v ta namen ponudi v pod-
pis izjava o dovoljenju pos-
redovanja podatkov o biva-
li8Cu za namene organizira-
nja samopomoci.

b) Maksimalno Stevilo ur stro-
kovne pomoci za otroke s
PV, vkljuCene v izobraze-
valne programe s prilagoje-
nim izvajanjem in dodatno
pomocjo naj ne bo krajSe
od 5 ur (glej prilogo)

PRIPOMBE STARSEV OTROK S POLZEVIM VSADKOM, Ki

SO BILI PRISOTNI NA 3. SLOVENSKEM POSVETU O
REHABILITACIJI OSEB S PV

Na 3. slovenskem posvetu o
rehabilitaciji oseb s PV je bilo
govora tudi o dodatni strokovni
pomoci otrokom s PV, ki so lah-
ko vklju€eni v izobrazevalni pro-
gram s prilagojenim izvajanjem
in dodatno strokovno pomocjo ali
pa v prilagojeni izobrazevalni
program.

Starsi otrok s PV so posebe;j
opozorili na problematiko Stevila
ur strokovne pomodi, ki je za
ucence (otroke s PV), ki so
usmerjeni v izobrazevalni pro-
gram s prilagojenim izvajanjem
in dodatno strokovno pomocjo
ob prvi usmeritvi omejena na
najvec 5 ur, ob vseh nadaljnjih

usmeritvah pa najvec€ 3 ure
tedensko dodatne pomodi. Dija-
kom, ki so usmerjeni v izobraze-
valne programe poklicnega in
strokovnega ter sploSnega sred-
njega izobrazevanja s prilagoje-
nim izvajanjem in dodatno stro-
kovno pomocjo pa se lahko ob
prvi usmeritvi dolo€i najve¢ 3 ure
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tedensko ob vseh nadaljnjih
usmeritvah pa najvec 2 uri
tedensko dodatne strokovne
pomodi. Starsi opozarjajo, da je
skrajSevanje ur iz 5 na 3 ali pa
§e manj, neprimerno in neupravi-
¢eno, saj ne uposteva nekaterih
pomembnih dejstev:

1. Priotrocih s PV pomeni
dodatna strokovna pomo¢
predvsem dodatno uéno
pomo¢, ne pa npr. pomog pri
premagovanju ovir ali drugih
moten;j.

2. Glede na to, da so otroci v
Sloveniji v desetih letih,
odkar se operacije izvajajo
pri nas, prejeli PV v razli¢nih
obdobijih starosti (v zacetku
so bili otroci starejSi od 4, 5
let, veCina 7 — ti so sedaj
osnovnosSolci in dijaki) bi bilo
potrebno upostevati dejstvo,
da pri njih razvoj govora in
razumevanje le-tega zaradi
pozne vstavitve PV ni bil
mogo¢ v enaki meri, kot pri
otrocih, katerim je PV vstav-
lien v zgodniji starosti (1
leta), kar je sedaj ze praksa
v Sloveniji. In ravno zaradi
tezav z razumevanjem jezi-
ka (razvoj govora) in poma-
njkanjem znanja le-tega, pot-
rebujejo ravno zato vec ur
strokovne pomodi kot mlajsi.
To potrjuje tudi praksa pri
nas kot v tujini.

3. V redne oblike Solanja so bili
usmerjeni s predpostavko,
da bodo imeli do konca Sola-
nja moznosti za 5 ur strokov-
ne pomodi. Tudi presoja
strokovnjakov, da bodo otro-
ci zmogli program, je temelji-
la na tej predpostavki. Spre-
membe, ki so sprejete nak-
nadno, posamezniku lahko
oteZijo uspesno nadaljevan-
je Solanja.

Z visanjem razredov je predmet-

nik obseznejsi, veca se Stevilo

ucnih predmetov in tako tudi pot-
rebe po strokovnem znanju. UCi-
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telj je strokovno usposobljen, da
razlozi nove pojme, ki jih starsi
vedno ne znamo oceniti in posta-
viti v kontekst in dolociti bistven
del snovi.

Starsi so navedena dejstva pod-
krepili z nekaterimi dodatnimi
pojasnili.

Pri otrocih s PV je v veliki vecini
najvecja tezava z razumevanjem
jezika in ravno iz tega posledi¢no
tudi tezave z u€enjem, ne pa
zaradi drugih motenj. Zato je
oblika strokovne pomodi predv-
sem dodatna razlaga novih poj-
mov....

Na posvetu smo bili starSi opo-
zorjeni, da ta strokovna pomoc¢
niso instrukcije, s ¢imer se
popolnoma strinjamo. Z zahtevo
po ohranjanju Stevila ur strokov-
ne pomodi (5 ur) sploh ne zahte-
vamo instrukcij, saj se oba poj-
ma razlikujeta ze v osnovi. Stro-
kovno pomoc izvajajo strokovni
delavci, ki izpolnjujejo s predpisi
doloCene pogoje, kar za instruk-
torje ne moremo trditi. Za svoje
otroke Zelimo z zadostnim Stevi-
lom ur strokovne pomo¢i omogo-
Citi to, kar je ze v osnovi razum-

lieno s pojmom strokovne pomo-

¢i, in sicer, da mora biti otroku s
PV zastavljena strokovna pomo¢
tako, da omogoca osvaijiti cilje
ucno-vzgojnega programa na
njemu lasten nacin, upostevajoc
njegovo stopnjo motnje, tempo
u€enja in razvoja ter njemu pot-
rebne pripomocke in prilagodit-
ve. In pod pojmom prilagoditve
razumemo tudi zadostno Stevilo
ur.

Zaradi navedenega predlagamo,
da se ob doloditvi ur strokovne
pomoci uposteva starost otroka
ob vstavitvi PV, ne pa dejstvo, ali
gre za prvo usmeritev ali Zze
nadaljnjo, dijaka ali osnovnoS$ol-
ca, vsekakor pa pomo¢ otrokom
s PV ne bi smela biti krajSa od 5
ur tedensko, v primeru, da je
vklju€en izobraZevalni program s
prilagojenim izvajanjem in dodat-
no strokovno pomocjo.

Organizatorja posveta prosimo,
da zapisane pripombe posreduje
ustreznim organom, ki sodelujejo
pri odlo¢anju o omenjeni proble-
matiki.

V imenu starSev otrok s PV, ki so
bili prisotni na 3. posvetu 10. —
11. novembra 2006 zapisala:

Helena Falez

Do

MEDICAL ELECTRONICS

hear LIFE



ODMEVI PO 3. SLOVENSKEM POSVETU O

REHABILITACIJI OSEB S PV

Cestitam za izvedbo 3. posveta
o PV. Zanimivo, poucno in prija-
zno. Mislim, da je najvecje priz-
nanje popoldanska nabito polna

dvorana posludalcev, to pove
vse.

Lep pozdrav in Cestitke vsem
delavcem CSGM, ki so sodelo-
vali na posvetu.

Darja Holec

OOOOO0O0

Nada, pozdravljeni!

naj se vam se preko maila
zahvalim za vso organizacijo in
skrb ob 3. posvetu. Hvala Bogu,
veliko delo je bilo narejeno in
tudi udelezba je bila kar na
zadovoljivi ravni.

Lidija Zupani¢

OOOOO0O0

Spostovana gospa Hernja!

Obe z Nataso vam iskreno c¢esti- -

tava za vrhunsko izpeljan pro-
jekt! Veseli sva, da sva imeli
moznost slidati in videti ter si pri-
dobiti ta izjemna znanja, ki so
bila posredovana s strani drugih
predavateljev. Upava tudi, da
sva vsaj malo prispevali k temu,
da se starsi in Se kdo zavedo,
kako je tem otrokom (pa tudi
soSolcem, uciteljem) tezko ob
prehodu v srednjo Solo, da pa
stvar ni brezupna.

Cveta Tratnik

2 e e sl

Spostovana ga. prof. Nada Her-
nja,

Upam, da ste si ze malo oddah-
nili od »organizacije in vodenja
posveta«. Verjamem, da je nav-
duSenje »uporabnikov« tega
posveta skrajSalo ¢as
»rekonvalscence«.

Cestitam za ze tretji, Cudovito
organiziran in speljan posvet.
Hvala, ker ste mi omogocili, da
sem bila tudi jaz del tega.

Sedaj pa vam »predpisujem
malo pocitka in uzivanja nad
izvrstno opravljenim delomx,
nato pa naprej.

Prisréen pozdrav,

Saba Battelino

OO0 0

Spostovani,

Se enkrat hvala za povabilo na
vase sreCanje. Bilo je zanimivo,
precej novo in predvsem zelo
poucno, saj zornega kota vas, ki
se ukvarjate s slusno in govorno - *
oSkodovanimi, zdravniki skoraj
ne poznamo. Prav tako nam je
popolnoma neznan pogled s
strani starSev, vzgojiteljev in
Sole, kar je bilo odli¢no podano.
Vsem vam in vasim kolegicam,
ki so organizirale tako veliko sre-
Canje, Cestitam; Cestitam pa tudi
za vse dosezeno v teh 10 letih.

Lep pozdrav,

Zlatka Kani¢

OO0

Hear now. And always

Cochlear~
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2. kongres logopedov Slovenije

PRVO OBVESTILO

2. KONGRES LOGOPEDOV SLOVENIJE
KVALITETA SLOVENSKE LOGOPEDIJE
V EVROPSKEM PROSTORU

Drustvo logopedov Slovenije — Aktiv logopedov SV Slovenije in Center za sluh in govor Maribor
organizirata v Mariboru 2. kongres logopedov Slovenije z mednarodno udelezbo, na temo KVALITETA
SLOVENSKE LOGOPEDIJE V EVROPSKEM PROSTORU.
Veseli bomo, ¢e se nam boste pridruzili na naSem sre€anju in tako s svojo prisotnostjo popestrili nase

skupno druzenje.

Drustvo logopedov Slovenije -
Aktiv logopedov SV Slovenije

Center za sluh in govor Maribor

Nusa Zorko

Breda Bohinc
Milan Brumec
Marta Grobovsek
Renata Kecek
Jasna Lavrinc
Tanja Majer
Branka Prosnik
Petra Tomc Savora

Branka Prosnik
Hermina Bavcar
Danila Bjeli¢
DusSanka Kosmac
Franc Smole

Referat
Poster
Delavnica

Slovenski jezik
Hrvaski jezik
Angleski jezik
Nemski jezik
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Predsednica organizacijskega odbora

01. marec 2007 prijava prispevka s
povzetkom

04. junij 2007 oddaja referata

Kongresni center Habakuk, Mari-
bor, Slovenija

1. Pravica ¢loveka do zdravja in
kakovostnega komuniciranja

2. Bioloski, psiholoski in socioloSki
dejavniki kakovostnega spora-
zumevanja

3. Kvaliteta stroke pot do izboljSan- .

ja kvalitete zivljenja
4. Teoreticno osnovani kakovostni

diagnosti¢ni in terapevtski pris-

topi

eV motenem razvoju razumeva-
nja in uporabe jezikovnih ves-
¢in

eV nestandardni uporabi govor-

nih, glasovnih, bralnih in pisnih

vescin
eV izgubi ali propadanju jezikov-
nih sposobnosti

5. Dostopnost logopedskih uslug
drzavljanom Republike Slovenije

Prijava in placilo do

01. 03. 2007: 180 €
Prijava in placilo po

01. 03. 2007: 200 €
Studenti logopedije: 50 €

Upokojeni logopedi:
brez kotizacije

Zbornik

Pogostitev v odmorih
Slavnostna vecerja
Kosilo

Center za sluh in govor Maribor
Vinarska ulica 6, SI 2000 Maribor

Tel: +386 (0)2 228 53 46
Fax: +386 (0)2 228 53 63

E-mail: nusa.zorko@guest.arnes.si
Splet: www.z-csg.mb.edus.si/
ambulante/kongres.htm

Placila:

TRR NKBM,

Stevilka: 04515-0001089624,

sklic: 2007

Davcna Stevilka: 14815427




MEDSEL

MEBICAL ELECTRONICS

LAHKO ....... ™

EMMA C. :: stara3leta :: Implantacija Junija 2003 ( levo ), Januarja 2005 ( desno )

...jo nau¢im novih pesmi in jo gledam ko plese
...ji berem pravljice

...jo poslusam, ko se pogovarja s prijatelji

...ji zZaSepetam " Rada te imam "

...verjamem, da bo postala kar si Zeli

MKTE7105L{a)
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