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SLUH IN NJEGOVA
1ZGUBA

Zvok iz okolice potuje v uho,
kjer se spremeni v taksno
obliko, da ga naSi moZgani
prepoznajo.

Zvoéno valovanje iz okolice
potuje od zunanjega v srednje
uho, kjer povzroci nihanje
bobni¢a. Preko slusnih koscic
se valovanje prenese do polZa,
v  katerem lasne celice
pretvarjajo mehanske
vibracije v Sibke elektri¢ne
impulze, ki jih sluSni Zivec
prenese do mozganov.

Ko je ta pot ovirana, slabsSe ali
ni¢ ne slisSimo. Kadar slis§imo
slabSe, smo naglusni in si
pomagamo s slusnimi aparati.

Ce niti s slugnimi aparati ne
sli§imo, smo gluhi. V tem
primeru nam morda lahko
pomaga polzev vsadek.

KAJ JE POLZEV VSADEK?
PolZzev vsadek je elektronska
naprava, ki zvok iz okolice
pretvarja v elektri¢ne
impulze, ki jih moZgani lahko
"razumejo".

Med EI: Procesor govora TEMPO+

in vsadek COMBI 40+

Stran 2

PolZev vsadek je sestavljen iz
Zunanjega in notranjega dela.

Zunanji deli
vsadka:

- mikrofon: sprejema zvoke
iz okolice; nameséen je za
uSesom ali na oddajniku;

- procesor signalov: majhen
racunalnik velikosti Zepnega
radia, ki signal iz mikrofona
spremeni v elektri¢ne
impulze; name$céen je v Zepu
ali za pasom, novejsi pa so ze
zauheljni;

- oddajnik: plasti¢en obro¢ z
navitjem in  magnetkom;
prenese signal iz procesorja
govora v sprejemnik (notranji
del).

polzevega

Notranji del polZzevega
vsadka:
- sprejemnik: sprejema

signale iz oddajnika in jih
razporeja na polje elektrod;
vstavljen je pod kozZzo za
uSesom;
- polje elektrod: names$cene
so v polzu; preko njih se
elektri¢ni impulzi prenesejo
na slusni Zivec.

ALl S POLZEVIM

VSADKOM TAKOJ

SLISIM?

Ne! Po operaciji, ta
obi¢ajno traja od 2 - 3 ure,
ostane pacient do enega
tedna v bolnidnici, dalje pa
okreva doma. Vecina se v
tem casu pocuti normalno.
Po priblizno mesecu dni mu
strokovnjaki na kliniki
dodajo S$e zunanje dele

POLZEV VSADEK

polzevega vsadka, pri ¢emer
je potrebna prva nastavitev
procesorja govora glede na
njegove individualne potrebe.

Nastavitev ni enkratno
dejanje. Na zaletku so
nastavitve bolj pogoste,

kasneje pa enkrat letno, oz.
po potrebi.

A\ -

v |

Cochlear: Procesor govora ESPRIT 3G
in vsadek NUCLEUS 24

Napredek in uspeh sta
odvisna od mnogih
dejavnikov, predvsem od tega
ali je gluha oseba zZe sliSala,
ali pa je gluha od rojstva. Na
vsak nacin pa polzev vsadek
pomeni lazjo orientacijo
gluhe osebe in olajSano pot
pri ucenju poslusanja in
govora.
Sama vstavitev polZevega
vsadka ni dovolj za uspesno
pridobivanje slusno-govornih
sposobnosti, zato uporabnike
usmerimo v rehabilitacijo.
INFORMACIJE
Z vaSimi vpraSanji se lahko
obrnete na clane tima za
kohlearni implant Centra za
sluh in govor Maribor.
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UVODNA BESEDA

Pred Vami je tretja Stevilka
nasega glasila. Z njo
zakljuCujemo Solsko leto.
Za nas je bil to prvi razred —
ucili smo se delati ¢asopis.
UCili smo se in delali
napake, iskali smo resSitve,

pricakovali podporo in
pohvalo, dobronamerno
kritiko...

Nismo obupali. Pisalo in
bralo se bo tudi naslednje
Solsko leto. Ob zakljucku
Solskega leta se bomo
zbrali na pikniku, za
katerega se dogovarjamo
ze nekaj let. Upamo, da se
ga boste udelezili v polnem
Stevilu. Veseli bomo
vsakega gosta tudi iz drugih
krajev Slovenije!

Uzivajte pocitnice!

Nada Hernja

Tel: 02/228 53 40
02/228 53 46 (amb.)
02/228 53 44 ($0la)

Fax: 02/228 53 63

E-mail:
nada.hernja@guest.arnes.si
alenka.werdonig@guest.arnes.si
diana.ropert@guest.arnes.si
sergeja.groegll@guest.arnes.si
irena.furjanl@guest.arnes.si
milan.brumec@guest.arnes.si

Lektorirala TjaSa Burja

KDO JE KDO

ALEXANDER GRAHAM
BELL
Nada Hernja

Skotsko-ameridki izumitel;
Alexander Graham Bell, Cigar
ime je povezano z iznajdbo
telefona, se je rodil 1847. leta
v Edinburghu. Znan je kot
izumitelj] prvega uspesSnega
telefona, ki ga je sestavil 1876.
leta. Manj znano je, da je
njegovo zanimanje za prenos
zvokov Cloveskega glasu
zraslo iz njegovih raziskav o
mehaniki govora. 1868. leta je
namre¢ v Londonu pricel uciti
otroke s slusno okvaro.

1870. leta je s starSi emigriral v
Kanado. V letih 1871-72 je ucil
na razlicnih Solah za gluhe
(Boston, Northampton,
Hartford). 1872. leta je
ustanovil Solo za ucitelje gluhih
in privatno Solo za gluhe
Studente v Bostonu. Leto
zatem je bil imenovan za
profesorja glasovne fiziologije
v Soli za oratorij Univerze
Boston. Tega leta je pricel z
rehabilitacijo govora svoje
bodoCe zene Mabel Hubbard,
ki je pri Stirih letih zaradi
Skrlatinke izgubila sluh.

1876. leta je patentiral telefon,
leto zatem pa ustanovil Bell
Telephone Company.

1880. leta je dobil nagrado
Volta Prize in s tem denarjem
ustanovil Volta laboratorij.
1883. leta je v Washingtonu
ustanovil Solo za gluhe, 1887.
leta pa Volta Bureau. Tega leta
je tudi spoznal Helen Keller in

njenega oceta ter jima
priporo¢al Anne Sullivan za
uciteljico.

Leta 1890 je postal prvi

predsednik zdruzenja uciteljev
oralne komunikacije Promete

the Teaching of Speech to the
Deaf.
Volta Bureau je leta 1893
zgradil poslopje v
Washingtonu, v katerem
zazivi informacijski center in
referenéna knjiznica z
materiali v zvezi z gluhoto.
Alexander Graham Bell je
umrl leta 1922.
1956. leta se zdruZenje
preimenuje v Alexander
Graham Bell Association for
the Deaf, Inc, leta 1999 pa v
Alexander Graham Bell
Association for the Deaf and
hard of Heraing.
Danes ponuja Sirok program.
Publicira knjige, broSure,
material za vaje, video
programe, CD-je in
avdiokasete s podrocja
izgube sluha. Casopisa Volta
Voices in Volta Review sta
priznani glasili za novosti in
strokovne c¢lanke. Zdruzenje
ponuja strokovno pomo¢ in
izobraZzevanje, odgovarja na
vsa vpraSanja. Organizira
izobrazevalne konference,
delavnice, mednarodna
sreCanja. Zadnja mednarodna
konferenca »Focus on the
Family« je organizirana v Italiji
od 29. — 30. maja 2004.
Zdruzenje AG Bell je
program Learning to Listen
Foundation, ki ga vodi Waren
Estabrooks, prepoznalo kot
program leta.

Stran 3

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

AVDITIVNO-VERBALNA TERAPIJA'

Nada Hernja

Avditivho—verbalna terapija (AVT) se je razvila v severni Ameriki (H.Bebe, D.
Pollack in D. Ling) in Svici, kjer jo je Susanna Schmid-Giovannini razvijala pod
iImenom avditivho verbalna vzgoja. V Evropi je postala znana preko seminarjev S.
Schmid-Giovannini in Warrena Estabrooksa. Od leta 1987 je zastopana preko
organizacije »Auditory-Verbal International (AVI, Inc.)«.

Avditivho—verbalna terapija je terapevtska
osnova, ki je primerna za mnoge otroke,
mladostnike in tudi odrasle z okvaro sluha

za razvoj komunikacijskih sposobnosti s
pomocjo uporabe preostalih slusnih
sposobnosti.

Usmerjena je na naravni razvoj otroka. Zanjo
so znacilne doloCene teze in principi,
uporaba doloCenih strategij in tehnik,
sprotna diagnostika in evalvacija, izdelava
nacrta obravnave pa tudi partnerski odnos
do starSev, ki prevzemajo aktivno vlogo v
obravnavi.

Principi in cilji avditivno—verbalne terapije

Osnovne principe avditivho—verbalne
terapije podpirajo rezultati raziskav iz 40-ih
let (Volta Review, 1993, Vol. 95):
Vecina otrok, ki se rodi s slusno okvaro,
ima vsaj minimalne ostanke sluha.
S pomocjo slusnih aparatov ali polzevega
vsadka se lahko s€asoma naucijo, da je
za razumevanje govora pomembno
zaznati, razlikovati in identificirati glasove
in glasovne zveze in po naravni poti,
preko posluSanja razviti jezikovne
sposobnosti.
Cim bolj zgodaj so odkriti in opremljeni s
tehni¢nimi pripomocki, tem bolje lahko
izkoristijo »kriti€no fazo« nevroloSkega in
jezikovnega razvoja.
Ce se ne izkoristijo prva leta za razvoj
posluSanja, se zmanjSa njihova
sposobnost predelave slusnih draZljajev
zaradi fizioloSkih in  psihosocialnih
faktorjev.
90% starsev je sliSecCih in s svojimi otroki
komunicirajo govorno ter ustvarjajo

Stran 4

okolje, ki otroku pomaga pri ucenju
posluSanja.
Jezik in komunikativho sposobnost si
otrok pridobi predvsem v interakciji s
svojimi najtesnejSimi osebami.
Proces branja izboljSa oz.
predelavo slusnih draZljajev in
slusnih sposobnosti.
Vecina otrok, ki od zgodnjega otroStva
koristi ostanke sluha, je integrirana v
sliSeCe okolje.
(Studija iz ZDA in Kanade, Goldberg in
Flexer 1991).

podpira
razvoj

Najpomembnejsi cilj avditivho-verbalne
terapije je omogociti otroku, da poslusanje
integrira v svojo osebnost, da pridobi
strategije za uspeSno komuniciranje z
okoljem, da naveze stike, zadovolji svoje
interese in vodi samostojno, polno Zivljenje.

Integracija ni le obiskovanje Sole, temvec

socialna integracija, povezanost in
vklju€enost, dobro pocutje med sliSe€imi,
druZzenje in prijatelievanje s sliSeCimi

prijatelji, a kljub temu ohranjanje identite
kot »otrok s slusno okvaro, ki sliSi«.

Ne glede na napredek tehnike, ostajajo
otroci, mladostniki in odrasli naglusni ali
gluhi in vedno znova nastopijo situacije, kjer
jih ta motnja ovira ali onemogoci. Pomembni
in koristni so kontakti med njimi za izmenjavo
izkuSenj, podporo in spoznanje, da ni edini
otrok s PV ali SA.

AVT ni terapija le za inteligentne in hitro

ucece se otroke; pomaga lahko tudi otrokom
z dodatnimi teZzavami za uporabo slusnih

Objem zvoka
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ostankov in uporabo govorne komunikacije.
Kadar otrok ne napreduje dovolj, je potrebno
preveriti, ali je terapija koristna, ali otrok
potrebuje drugacne moZnosti. Nobena
obravnava ali terapija ni enako uspeSna za
vse otroke in njihove druzine. To velja tudi
za AVT metodo.

Principi AVT
Cim bolj zgodnja diagnoza slusne
okvare,
takojSnja medicinska in avdioloSka
oskrba, hitra dodelitev SA ali PV,
spremljanje, podpora in obravnava
starSev,
svetovanje in vzpodbujanje otroka,
posluSanja in razvoja njegovih

komunikativnih in integriranje socialnih
sposobnosti,

podpora sluSno govornega razvoja otroka
v individualni terapiji,

podpora otroka za razvoj razumljivega
govornega razvoja s pomocjo kontrole
lastnega glasu in zaznavo glasov drugih
oseb,

uporaba razvojnih ¢lenov poslusanja,
govora, jezika in kognicije za stimuliranje
naravne komunikacije,

razvojna diagnostika na teh podrog¢jih in
stalno prilagajanje programov glede na
potrebe in sposobnosti otroka,
podpora psihosocialne in
integracije otroka.

Solske

AVT terapija je oblikovana po principih
razvoja sliSecih otrok .

PosluSanje in razumevanje so aktivni
konstrukcijski procesi, procesi misljenja, za

katere otrok potrebuje mnogo kognitivnih
strategij, dobro slusno pomnenje kot tudi
znanje in izkuSnje. Zato je teziS¢e AVT v
spodbujanju:
razvoja avditivne zaznave in predelave,
govorno-jezikovnega razvoja,

kognitivhega razvoja.

Terapevt in starSi so v igri z otrokom model
in izvajajo strukturirano vajo. Terapevt z
zgledom demonstrira moZznosti, pomaga
otroku pri posluSanju in razumevanju ter
ucenju uspesne komunikacije.

Izziv za terapevta je v tem, da motivira in
vzpodbuja otroka, da z izmenjavo prevzame
odgovornost, da otrok ni v stiski ali
nesiguren. Pomembno je, da so aktivnosti
zabavne, da otrok dozivi uspeh in da je
ravnoteZje med zahtevo in sposobnostjo.

Jezik in njegova uporaba, sposobnost
razumevanja govora in uporaba govora se
ne pridobivajo v urah terapije ob mizi,
temveC v skupnem Zivljenju z domacimi, v
igri s sliSe€imi, v ponavljajocih situacijah.
StarSi so tisti, ki otroku lahko omogodijo
razli€ne izkuSnje, vzpodbujajo razumevanje
in sposobnost govorne komunikacije.

! Elke Maria Winkelkoetter je AV terapevt s

certifikatom iz Duisburga, Nemdija

MISEL O IGRI

Igra je otrokova pot k spoznavanju sveta, v

katerem Zivi in v katerega je poklican, da

ga spremeni.
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MOBILNA SLUZBA ZA OTROKE S PV NA
NASEM CENTRU

Diana Ropert

Danes se ve€ ne ukvarjamo s problemom ali bo osnovna Sola sprejela gluhega uc€enca ali ne,
temvec je ta problem reSen z Zakonom o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami iz leta 2000.
S tem pa se odpirajo nova vprasanja. Res je, da je danes vsaka Sola dolZzna sprejeti gluhega
otroka, vendar brez ustrezne podpore in svetovanja s strani specializirane ustanove mu tezko
pomaga premagovati vse ovire na poti vzgoje in izobraZzevanja.

Nova zakonodaja in vedno vec otrok s PV za
nas v Centru ne pomeni manj dela, pa¢ pa
razvoj in Siritev oblik dela, ki so v manjSem
obsegu Ze obstajale. Jasno je, da otroku s PV
za razvoj poslusanja in govora najbolj ustreza
sliSeCe okolje, za <&ustven in osebnostni
razvoj pa Zivljenje v domacem okolju. StarSi
pa so se za PV pri otroku odlogili tudi zato,
ker ima s tem pripomockom otrok vecje
moznosti uspevati v redni osnovni Soli. Vloga
strokovnih delavcev CSG pa je v kvalitetni
pripravi Sole, starSev in otrok na integracijo
ter rednem rehabilitacijskem, izobraZzevalnem
in svetovalnem delu skozi vso obdobje
Solanja otroka s PV.

Da bo integracija uspesna, je potrebno:

- pripraviti otroke, ki so v glavhem veseli, da
bodo obiskovali Solo ali vrtec skupaj s svojimi
sorojenci, prijatelji, sosedi, da jim ne bo
potrebno ve¢ premagovati dnevno toliko km
(tudi do 100 km) ali biti ez teden odsotni od
doma;

- pripraviti druzino, na katero pade veliko
breme dodatnega dela in pomoc€i otroku,
sodelovanja z vrtcem ali Solo in Se vedno s
Centrom;

- pripraviti redne Sole in vrtce na sprejem
otroka z njegovo specifiko. Z izobraZzevanjem
uciteljic, vzgojiteljic strokovnih delavk in vseh
ostalih, tudi vodstvenih delavcev razSirjamo
njihova znanja za ustrezno ravnanje z
otrokom, predvsem pa ustvarjamo ugodno
klimo za sprejem otroka s PV. Na roditeljskih
sestankih po osnovnih Solah seznanjamo vse
starSe sliSecih otok z znacilnostmi poslusanja
in govora otroka s PV, tako, da se lahko
doma pogovarjajo s svojimi otroki o soSolcu s
PV. S pripravljenimi urami za razredne
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skupnosti ustvarjamo pozitivno klimo med
sosolci.

Sole so dinami¢ne strukture, v katerih se
pojavljajo nenehne spremembe: menjava
uciteljic, prehodi iz nizje v vi§jo stopnjo -
predmetno in s tem vkljucitev novih in tudi
veC oseb. Zato mora delo z ustanovami
kontinuirano potekati: predavanja,
permanentna izobraZzevanja za ucitelje in
vzgojitelje, oZji in razsSirjeni timski sestanki na
katerih  vrednotimo delo in reSujemo
morebitno nastalo problematiko, tedenski
individualni razgovori ucitelja in mobilnega
pedagoga, ki skuSa pomagati, svetovati in
reSevati tezave, hkrati pa je vezni ¢len med
redno ustanovo in timom na Centru.
Problematiko otrok s PV spremlja in pomaga
reSevati tim za PV, za pretok informacij pa
poskrbi mobilni pedagog - surdopedagog.

Naloge mobilnega pedagoga -
surdopedagoga so:
- izvajanje rehabilitacije na terenu.

Praviloma enkrat tedensko po 1 Solsko
uro,
- sodelovanje z ucitelji in vzgojiteljicami,

svetovalnimi delavci, specialnimi
pedagogi in nenazadnje z ravnatelji
(svetovanje kot oblika podpore,

sodelovanje pri nac¢rtovanju, vrednotenju),

- povezovanje Sol s Centrom,

- sodelovanje z individualnim terapevtom,

skupno nacrtovanje rehabilitacije,

- sodelovanje s starsi,

- spremljanje otrokovega dela in pocutja

na soli in vrtcu.

Sama imam dobre izkuSnje s Solami, s

katerimi sodelujem. UCgitelji so pripravljeni
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sprejeti drugacnega otroka, pripravljeni so se
uciti, vlagati dodatne napore v delo, odprti so
za timsko delo. Menim, da dobro sodelujemo
in uspesSno reSujemo Se tako perecCa
vprasanja.

NaSo obliko pomoci lahko ocenim kot
uspesno. So pa Se oblike dela, ki so boljSe in
tako bi lahko bile uspeSnejSe (npr.
surdopedagog v razredu). Za to pa je

pristojna Ze drzava. Pa bom namenoma
uporabila Ze zelo zguljeno frazo »pri denarju
se vse konca«.

Na dobro
sodelovanje!

MISEL O IGRI
Razumeti jezik igre pomeni

razumeti misli in srce otroka.

MATURANTA STA

Majda Drumli¢

Sedim za racunalnikom in premisljujem, o ¢em naj piSem. Danes je poseben dan. Vsaj

za naSo druzino, saj se zveler odpravljamo na maturantski ples. Najbolj

teZko ga seveda

pricakuje nasa Mirjana, ki je Ze od rojstva gluha. Letos koncuje peti letnik Srednje tekstilne Sole
v Mariboru. Klub temu, da je enkrat Ze imela maturantski ples, bo tokrat nekoliko drugace. Pred
letom in pol je dobila polZzev vsadek in zdaj sliSi. SliSi, ¢eprav ne razume govorjene besede
brez odgledovanja. Tudi na prvem maturantskem plesu, po kon&ani poklicni Soli je plesala,
Ceprav ni sliSala glasbe. Danes jo bo sliSala in upam, neizmerno uZzivala ob plesu, kate rega ima

zelo, zelo rada.

In zakaj naslov MATURANTA STA?
V letoSnjem Solskem letu se bo koncala Se
ena skupna pot. V generaciji mojih u€encev,
katere sem kot prva uditeljica na naSi Soli
popeljala po poti devetletke, je tudi ucenec
Rok. Tudi Rok je gluh in ima polZzev vsadek.
Imel je to sreco, da ga je dobil veliko prej kot
moja h&i Mirjana. Tudi on ne razume vsega
govora brez odgledovanja, vendar pa veliko
veC kot naSa deklica. Pri pouku sledi, kolikor
pac¢ zmore. NajlaZje je seveda pri matematiki.

Pri  ostalih predmetih pa potrebuje
individualno razlago. Ker ima pet ur
individualne  pomo¢i, mu le-to nudi

logopedinja Nives, ki je tudi meni v veliko
oporo in pomo¢ pri delu z njim. Enkrat
tedensko ga na Soli obiS¢e mobilna
logopedinja Diana, s katero vadita predvsem
posluSanje in govor. Prav tako pa ga enkrat
tedensko starSi vozijo v Maribor na Center za
sluh in govor, kjer mu nudijo individualno
slusno govorno terapijo in ritmi¢no-glasbene
stimulacije. Ob dobrem in vzglednem
sodelovanju vseh nastetih bo Rok uspesno
zakljucil prvo triado devetletke. Ob zakljucku
le-te u€enci opravljajo nacionalno preverjanje
znanja, jaz bi temu rekla kar mini matura.
Uc€enci so Ze opravili ustni del, ki je sestavljen

iz govorne vaje pri slovenskem jeziku in
geometrije in merjenja pri matematiki. Pri
obeh preverjanjih je bil Rok uspesen, tako kot
tudi vsi njegovi soSolci. Govorno vajo je
izvedel ob pomoci defektologinje Nives, saj se
je z njo tudi pripravljal. Zgodbico je povedal
toliko razlo¢no, da smo ga vsi razumeli. Zdaj
ga Caka Se pisni del. Upam in verjamem, da
bo tudi tega dobro opravil.

Skorajda ne morem verjeti, da so mimo Zze tri
leta, odkar sem se prvi¢ sreCala z gluhim
ucencem. Takrat sem bila v velikih dvomih ali
bom zmogla, ali ga bodo soS3olci dobro
sprejeli, ali se bo med sliSecimi sosolci dobro
pocutil. Danes vem, da sem se odlocCila prav,
ko sem sprejela ta izziv. Spet sem si pridobila
eno Zivljenjsko izkudnjo veé&. Tudi soSolci so
ga izredno dobro sprejeli medse. Verjamem,
da so se ob njem naucili sprejemati »
drugacne, jih razumeti in znati Ziveti z njimi.
Rok je izredno bister de¢ek, zato upam, da bo
uspesSen tudi v nadaljnjem Solanju, Kkjer bo
zahtevnost nekoliko vecja. Seveda bodo tudi
Rok in njegovi soSolci vecji in sposobnejsi.
Upam in Zelim si, da bi v Zivljenju sreceval
ljudi, ki ga bodo jemali takSnega kot je »
drugacen«, a vendar enak nam vsem ostalim.
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KVALITETA ZIVLIJENJA OTROK S
POLZEVIM VSADKOM

(Prispevek diagnosti¢no-rehabilitacijskega tima za PV na kongresu ORL, Otoc&ec, 2004)

Ko smo se v timu odlocali, kako svoje delo
predstaviti na tako pomembnem srecCanju,
smo se izmed mnozice idej odlocili za temo
o kvaliteti zivljenja otrok s polzevim vsadkom.

NihcCe, ki dela z otroki s polzevim vsadkom, ni
dvomil o tem, da je kvaliteta njihovega
zivljenja ter zivljenja njihovih druzin vedja,
kakor v primeru, da bi otrokova gluhota
ostala gluhota. Na tezave pa smo naleteli, ko
smo zeleli razliko v kvaliteti zivljenja eksaktno
prikazati.

Na nasem podrocju je bilo v ¢asu raziskave
21 otrok in mladostnikov s polzevim
vsadkom. Med njimi so velike razlike v
starosti, pri kateri so dobili polzev vsadek.

Iz anekdotskih pri€evanj starSev otrok, ki so
polzev vsadek dobili po 6-tem letu je jasno
zaznati, kaksSna razlika v kvaliteti zivljenja se
jim je zgodila s tem, da se njihov otrok v
vsakdanjem zivljenju lahko opre tudi na
posluSanje. Zanimalo pa nas je, ali polzev
vsadek tako dozivljajo tudi starSi zgodaj
operiranih otrok.

Eden izmed zakljuckov okrogle mize z
naslovom Nove moznosti za kakovost
Zivljenja oseb s PV, ki jo je organiziral Urad
Vlade RS za invalide in bolnike v februarju
2003, se glasi: »Neobhodno je priceti z
logitudinalnimi Studijami, ki bodo primerjalno
naravnane, torej bodo narejene med tistimi
otroki, ki so obravnavani po dvojezicnem
modelu ucenja gluhih in tistimi, ki imajo PV in
so obravnavani v skladu z doktrino po
operaciji.«. Ob tem se nam postavljajo
vprasanja:

- ali je v Sloveniji sploh dovolj gluhih otrok za
tudi statisti¢no veljavno raziskavo;

- ali imajo starSi v Sloveniji zares odprte
moznosti izbire nacina rehabilitacije in;

- ali je etitno nekaj otrok ne operirati, da
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bomo delali primerjave? Zato menimo, da v
nasem prostoru ni realnih moznosti za
primerjalne Studije o kvaliteti zivljenja gluhih
otrok s polzevim vsadkom in brez njega.

Zato smo si zastavili za cilj, da sistemati¢no
preverimo kvaliteto zivljenja otrok s polzevim
vsadkom na vseh podrocjin njihovega
zivljenja, to je:

- zivljenje v druzini,

- zivljenje v vrtcu ali Soli,

- dozivljanje samega sebe.

Tako smo oblikovali vpraSalnike za:

- starse,

- vzgojiteljice oz. uciteljice,

- otroke s polzevim vsadkom, ki obiskujejo
osnovno ali srednjo Solo.

Poleg vpraSalnikov smo pri Solskih otrocih
uporabili Se sociogram za ugotavljanje
dejanske vklju€enosti ucenca v razredno
skupnost.

VpraSalnik, ki smo ga posredovali starSem, je

sprasSeval :

- koliko ¢asa na dan otrok nosi PV,

- kam je vklju€en v vzgojo in izobrazevanje,

- ali je PV upravicil njihova pri¢akovanja,

- kako se po njihovem mnenju otrok pocuti
v Soli,

- ali ima otrok prijatelje?

Oblikovali smo tudi ocenjevalno lestvico, kjer
smo zeleli, da starSi ocenijo, na katerih
podrocgjih otrokovega in druzinskega zivljenja
prihaja do razlik zaradi uporabe PV.

VpraSalnik, na katerega so odgovarjale
vzgojiteljice in uciteljice otrok s PV, je
spraSeval:

- na katerih podrogjih je otrokom s PV treba
prilagajati pouk,
- po oceni vzgojitelic in uciteljic o

Objem zvoka
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vklju€enosti u¢enca s PV v razredno
skupnost,

- po oceni sodelovanja s starSi ucenca s
PV.

Zaprosili smo jih tudi, da
ovrednotijo lestvico staliS¢
0 otroku s PV.

Stirinajstim  otrokom, ki = © IGRI
imajo PV in obiskujejo
osnovno ali srednjo Solo,

Igra je nekaj

smo zastavili vprasanja o: resnega in

- delu in pocutju v Soli, hkrati

- prijateljih, .

- njihovem zadovoljstvu s plemenitega.
PV,

- njihovih poklicnih Zeljah.

Iz odgovorov na vpraSalnik, posredovan

starSem, ugotavljamo:

- uporaba polZzevega vsadka je upravicila
ali celo presegla priCakovanja, ki so jih
imeli starSi pred operacijo in to ne glede
na starost otroka ob operaciji;

- starSi ocenjujejo, da se otroci v vrtcu 0z.
Soli pocutijo dobro;

- daimajo tesna in iskrena prijateljstva;

- menijo, da bi bilo Zivljenje druzine
drugacno, €e njihov gluh otrok ne bi imel
polZzevega vsadka (manjSa samostojnost
otroka, veclja zaskrbljenost za njegovo
varnost, sedanje in nadaljnje
izobraZzevanje, manj govornega
sporazumevanja v druzini).

Iz odgovorov na vpraSalnik, posredovan

vzgoijiteljicam in uciteljicam, ugotavljamo, da:

- se je vecCina prvic spoznala z gluhim
otrokom;

- da je pouk nedvomno potrebno prilagajati
otroku s polZzevim vsadkom, vendar ne pri
vseh predmetih v enakem obsegui;

- da s starSi otrok brez tezav sodelujejo, je
pa potrebno bolj pogloblieno in
pogostejSe sodelovanje kakor s starSi
drugih otrok.

UcCiteljice pretezno pozitivno ocenjujejo
vkljuCenost otrok v razredno skupnost,
opravljeni sociogrami pa njihovo oceno

potrjujejo, saj so nekateri otroci celo zvezde v
razredu.

StaliS¢a uciteljic o otroku s polzevim
vsadkom potrjujejo tudi naSe prepri¢anje, da
otrok s polZzevim vsadkom potrebuje posebno
obravnavo na podrocju poslusanja in govora,
da pa nedvomno sodi v razred osnovne Sole
v svojem domacem kraju.

Nazadnje prikazani, pa vendar najbolj
pomembni, pa so odgovori otrok s polzevim
vsadkom. Le ti:

- se v svojem okolju dobro pocutijo;

- so zadovoljni s posluSanjem, kot jim ga
omogoca polzev vsadek;

- se zavedajo tezav, ki jih imajo v Soli, a
Cutijo dovolj podpore s strani starSev in
Sole, da se s temi tezavami konstruktivho
s00C¢ajo;

- ocenjujejo, da imajo dovolj prijateljev.

Z aplikacijo vpraSalnikov smo poskusali
objektivizirati subjektivni obcutek o vedji
kvaliteti Zivljenja otrok s polZzevim vsadkom.
Rezultati odrazajo zadovoljstvo vseh
vprasanih s trenutno Zivljenjsko situacijo.

PreseneCeni smo predvsem nad
stopnjo dobrega pocutja otrok v 3oli in
njihovo realno presojo lastnih kompetenc,
prav tako nas je presenetilo pozitivho
sprejemanje otrok s polZzevim vsadkom s
strani uciteljic ter vrstnikov v razredu.
Predvsem za generacijo otrok, ki so dobili
polZzev vsadek v starosti 6-8 let moramo
povedati, da je bila odloCitev za integracijo
sprejeta samo zaradi dodelitve polZzevega
vsadka. I1zkazalo se je (vsaj pri naSih otrocih),
da relativno pozna dodelitev vsadka prinasa
dobre rezultate, ¢e otroka maksimalno in ¢im
hitreje vklju€imo v okolje, naravno bogato z
zvoki, govorom in komunikacijo.

Na koncu cClanka se Clani tima zahvaljujemo
vsem, ki so dobili v roke naSe vpraSalnike in
si vzeli €as, da nanje odgovorijo. TaksSno
sodelovanje nam veliko pomeni, saj na ta
nacin pridobimo podatke, s katerimi lahko
potrjujemo pravilnost svojega dela ali pa delo
pravoCasno korigiramo in iS€emo nove,
ustreznejSe poti.
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VZPODBUJANJE ZGODNJEGA
GOVORNO-JEZIKOVNEGA RAZVOJA

Irena Furjan Varzi¢

Iz knjige prof. Renate Rade Poticanje ranog govorno—jezi¢nog razvoja (Zagreb 2003),
kar lahko prevedemo Vzpodbujanje zgodnjega govorno—jezikovnega razvoja, sem tokrat
izbrala dve poglavji, v katerih avtorica svetuje starSem otrok z govorno-jezikovnimi tezavami,
kako posluSati in oponaSati zvoke ter Siriti otrokov besednjak, kar lahko uporabijo tudi starSi

otrok s polZzevim vsadkom.

POSLUSANJE IN OPONASANJE ZVOKOV

Svojega otroka usmerjajte na
zaznavanje, prepoznavanje in oponasanje
zvokov iz okolja. Pomembno je razvijati
otrokovo slusno pozornost in vzpodbujati
ustvarjanje jasnih slik o dogodkih, ki
povzro€ajo, izzovejo zvoke. To je dobra
priprava za razvijanje fonematskega sluha

Ce le lahko omogogite otroku, da
prisostvuje dogodku, ki toc¢no ta trenutek
ustvarja zvok. Na primer tako, da gleda psa,
ko laja, da gleda dedka, ko smrci, da vidi
strelo, ki najavlja grom. V kolikor je mogoce,
napeljite otroka, da sam izvaja dogodek, Ki
ustvarja dolocen zvok. Na primer, da sam
pozvoni na vratih, da poskuSa kasljati, da
odpre pipo samo toliko, da vidi in slisi, kako
iz nje kaplja. Ta zvok poskuSajte skupaj z
otrokom z glasom &m pristneje oponasati. Ce

je  mozno celoten dogodek opiSite z
besedami. Vzpodbujajte otroka, da ga
poNoVi.

Vsak vecCer, ko je otrok umirjen,
poskusite z njim ponoviti spomine na
dogodke in zvoke, ki ste jih ta dan srecali.
Pisno si belezite Sirjenje
otrokovega znanja in
besednjaka, da boste ozavestili
njegovo napredovanje.

Vzpodbujajte otroka, da
te zvocCne strukture -
onomatopeje (glasove, zvoke,
zloge in podobno) spremlja z
nekim gibom. Npr. »tik — tak«
oponaSajte z udarjanjem
kazalca ob kazalec, Sumenje
vetra »8SS« oponaSajte z
zamahom rok nad glavo. To se
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MISEL O IGRI

Otrokova igralna
dejavnost je kot izvir, iz
katerega vsaki¢ prite¢e

nova svezina.

naj nauci in na vaso vzpodbudo pogosto
uporablja in si zapomni. S tem naredite male
igre, dramatizacije... Vsekakor pa morate biti
prepri¢ani, da ima otrok jasno sliko o tem,
koga / kaj oponasa. Otrok bo ob tem slisal in

razumel Stevilne glagole, s katerimi se
imenuje neko opravilo, ki ustvarja zvok ali s
katero se sam zvok imenuje: kapljanje,
zaviranje, kasljanje, kihanje, smrcanje,
zehanje, praskanje, ploskanje, ropotanje
trkanje, tuSiranje, zvonjenje, Skripanje,
Sumenje, Zzvizganje, grmenje, cviljenje,
mjavkanje, lajanje, zavijanje, Ccivkanje,
mukanje, kokodakanje, kikirikanje,
meketanje, blejanje, sikanje, Sepetenje,
petje...

Ne pri¢akujte, da bo otrok takoj zacel
govoriti vse te besede (glagole). Na zacetku
je pomembno, da jih poslusa v kontekstu, v
katerem se naravno pojavljajo (npr. pes na
dvoris€u in njegovo lajanje) in da to situacijo
pojmovno zaokrozi. Nato vpraSajte otroka:
»Kako laja pes? Kdo laja? Kaj dela pes?« S
tem postopkom se povecuje Stevilo besed, ki
jih otrok razume. Ce otrok te
besede sedaj razume, lahko
pricakujete, da jih bo obCasno v
svojem govoru tudi uporabljal.
Ce jih ne razume, pa ne morete
pricakovati, da jih bo sploh kdaj
samostojno uporabil. To je
podobno pridelovanju poljS¢in.
Ce Zelimo imeti pridelek (otroka,
ki govori), moramo pred tem
posejati seme (poskrbeti, da
otrok razume pomen besed v
situaciji, ki mu je znana)...

Objem zvoka

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

SIRJENJE BESEDNJAKA

Vzpodbujanje razvoja govorno/
jezikovnih  sposobnosti zahteva nenehno
Sirjenje otrokovega besednjaka. V pasivhem
besednjaku so vse tiste besede, ki jih otrok
razume. StarSevska ljubezen in pristranskost
pa najpogosteje povzrocita, da starSi mislijo,
kako njihov otrok bolj ali manj vse razume. Na
Zalost pa pogosto ni tako. Pravzaprav je
skromen besednjak in nepopolno razumevanje
jezikovnih struktur najpogostejSi neposredni
krivec za pomanjkljivo govorno—jezikovno
izrazanje otroka.

* Dobro razumevanje in poznavanje pomena
mnogih besed je predpogoj za Sirjenje
otrokovega aktivnega besednjaka. Aktiven
besednjak sestavljajo vse tiste besede, ki jih
otrok pri svojem govoru spontano uporablja.
Tako kot pri u€enju tujega jezika je vedno
nekoliko skromnejSi od pasivnega
besednjaka, a je od njega odvisen in se
brez njega ne more razvijati.

Dobro razumevanje vsakdanjih besed in
izrazov, ki jih otrok sliSi in uporablja v
svojem domu, je bogato podprto s
konkretnimi  dogodki, okoliS¢inami in
ponavljanjem (kar je dobro!). Imenovanje
bliznjih oseb (mama, ata, babica ipd.),
osnovnih delov telesa (roka, noga, oko, nos
ipd.), osebnih predmetov in igra¢ (duda,
medvedek ipd.), izrazanje osnovnih zahtev
(daj, ho¢em, pridi, kupi mi ipd.) ter osnovnih
opravil (spati, piti, jesti ipd.) zadovoljujejo
otrokove potrebe v domacem okolju. Po
otrokovem drugem rojstnem dnevu, s strani
besednjaka, to ni ve€ dovol;.

Teme in vsebine je dobro Siriti z novimi
izkustvi, dozivetji, osebami, konkretnimi in
kasneje tudi abstraktnimi pojmi.

Stevilo in vrste besed (predmet, glagol,
pridevnik, zaimek...) se morajo nenehno
povecevati.

Otrokova sploSna znanja moramo
vsakodnevno Siriti in nadgrajevati. Dobra
poucenost je zelo dobra osnova za Sirjenje
otrokovega besednjaka in izgradnjo pojmov.
Pod pogojem, da niti slu¢ajno ne pacite
besed (Ti si moje tonte — sonce.), in ko
posredujete otroku sploSna znanja (dobro
poucenost), dajete otroku tisto
najpomembnejSe za nadaljnje vzpodbujanje

govorno—jezikovnega razvoja.
Pripovedovanje zgodb in dogodkov brez
knjige v rokah, a z veliko dramatizacije, je
otroku zelo pomemben vir
zdravega, »soCnega« jezikovnega in
govornega materiala.

Z otrokom vsak dan prezivite nekaj ¢asa ob
otroku primernimi ilustriranimi  krajSimi
zgodbicami, ki so bogat izvor novih besed.
Premisljeno in zmerno uporabljajte dosezke
tehnologije (avdio kasete, video kasete,
racunalnik...).

V poslusanju avdio zgodbic ni ni€ slabega, a
ima otrok, kot pasivni posluSalec od tega
priblizno toliko, kot bi imeli vi, ¢e bi se tuj
jezik Zzeleli nauciti samo s poslusanjem
teksta. Pa prevod? Pa pojasnjevanje
nejasnega? Pa izgovor? Nih¢e se ni naucil
tako govoriti. Kaseto posluSajta skupaj!
Skupaj ponavljajta doloCene fraze, vzklike,
povedi. Skupaj igrajtal S svojimi besedami
pripovedujte otroku del po del zgodbe.
Gumba »stop« in »nazaj« sta pravzaprav
kakor ustvarjena samo za vas. VpraSajte
otroka: Kdo...?, Kje...?, Kako...?,
Kaksen...?, Koga...?

Nekateri otroci lahko zelo dolgo pasivno
gledajo risanke. To ni niti zdravo, niti
koristno. Dvajset minut dnevno je dovol,.
Izbirajte video kasete, risanke in TV oddaje
namenjene starosti vasega otroka in si jih
oglejta skupaj. Ce jim pristopite na nagin, s
katerim sicer obdelujete ilustrirane
zgodbice, je to odlicno! Vzpodbujajte otroka,
da vedno ustavi kaseto, ko mu kaj ni jasno,
ko nekaj ni razumel.

Racunalnik je sedanjost in ne vecC
prihodnost. A previdno! Vas mali otrok ima
pravico, da se druzi z osebami, ki ga imajo
rade, z naravo, s hisnimi ljubljen¢ki. Ima
pravico do vaSega Casa, do vasSe neznosti
in vaSe domiSljje v izbiranju nacina, s
katerim boste zadovoljili njegovo potrebo po
komunikaciji, druzenju, igri, govoru, lepoti in
bogastvu besed. Racunalnik je pa¢ samo
Skatla, ki nima obcutkov, topline, niti lepe
besede. Za enkrat se v glavnem racunalnik
Se niti sam ni naucil govoriti.
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GLASBENE DROBTINICE

Sergeja Grogl
ZVOCNE IGRE Z RAZLIENIMI SREDSTVI ZA OTROKE, STARE OD 0 DO 3 LET

KakSen uzitek za otroka, da drzi v roki nekaj, kar raglja ali roZlja; prav kmalu bo svojo zvo¢no
spremljavo posnemal tudi z gibi telesa. Z veliko potrpeZljivostjo pomagajmo otroku, da si
neredi prva preprosta zveneca glasbila, ali pa mu omogoc&imo, da pomaga starejSemu bratu

pri takem opravilu.

Ropotulja: otrok lahko sam zbira plo¢evinke,
Skatlice ali plastenke in jih napolni z majhnimi,
trdnimi predmeti, kot so kamencki, frnikule,
steklene perle, pa tudi fizol ali orehi.
Ropotuljo lahko stresa, jo kotali po tleh ali
vsebino posode strese iz ene posode v drugo.
Ob spremljavi prave glasbe dobi prvi obZutek
za ritem, ko ropotuljo v roki prilagaja glasbi.
Zvene€e ogrlice: otrok naniza na vrvico
zvonCke, gumbe ali preluknjane zamasSke.
Nekdo od odraslih mu zaveze vrvico in otrok
si ogrlico zaveZze okoli vratu. PleSoci
»medved« ima seveda podobne ogrlice,
obeSene Se na rokah in nogah.

Lon€eni zvonovi: na primerno  Visoki
vodoravni palici visijo razliéno veliki lonci za
roze, po katerih otrok trka s palico. Prej ali
slej bo odkril, da veliki lonci drugace zvenijo
kot majhni.

Bobnarija: vedro, Skatla, lepenka ali
ploCevinka — to so idealni bobni, pripravijeni
da toléemo po njih s kuhalnicami ali lesenimi
palicami. Obenem se tak boben kar sam
ponuja, da ga otrok pisano poslika s ¢opi¢em
ali pa kar s prsti.

Raglja, drgalo: ¢e drgnemo vzigali¢ni Skatli
drugo ob drugo, povzro€amo zanimiv zvok.
Okrepimo ga tako, da nalepimo brusilni papir
na leseni kocki. NajboljSe drgalo pa je valovita
ploCevina ali tudi rebrasta plastika ali
podobna lesena povrsina. Ce po valoviti
ploskvi drgnemo z roko ali s pali€ico hitro ali
zami$ljeno pocasi, glasno ali nezno in tiho,
nastanejo razli¢ni zvoki.

Brenkalo: Cez plasticno ali kartonsko Skatlo
(tudi lonCek od jogurta je primeren) napne
otrok gumijaste trakove in brenka nanje. Tako
hkrati €uti in sliSi zvok. Zadostuje, da se rahlo
dotaknemo strune, ki zveni. Prav presenecen
bo, ko bo poskusil brenkati tudi na hrbtni
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strani glasbila, kjer so gumice napete Cez
gladko povrsino. Zvok bo kratek, odrezav.

VELIKO GLASBENIH UZITKOV VAM ZELIM!

Otrokove ustvarjalne igre:
Za slovensko izdajoTehni¢na zalozba Slovenije,
Ljubljana

SIVE MISKE

|IZ SVOJE LEPE BELE HISKE,

TECEJO TRI SIVE MISKE!

UMIJEJO SI SVOJ KOZUSCEK, (pogladite
otroka in sebe po telesu)

POGLADIJO SI SVOJ TREBUSCEK,
(pogladite ga po trebuscku)

LEPE, CISTE IN UMITE

TECEJO (hodijo, lovijo se, plesejo, pojejo...)
VSE KOT NAVITE!

Z otrokom
izmidjenagibanje
izvajate ali paga
kot &rtein ¢atke
nariSete na papir!

V pesmi
uporabite
razli¢ne dele

telesa, spremenite
lahko tudi &evilo
migk
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POBARVAJ IZREZI SESTAVI
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1Z STROKOVNE LITERATURE..

COCHLEAR IMPLANTS FOR KIDS, Warren Estabrooks
Alenka Werdonig, Nada Hernja

CHRIS

Chrisova gluhota je bila diagnosticirana, ko je bil star 13 mesecev. Po 14 mesecih
avdio-verbalne terapije, v kateri so starSi zelo dobro sodelovali, smo ugotovili, da
ima Chris zelo malo sluSnega potenciala. Reagiral je edino na vibrotaktilne
drazljaje. Tako starsi, kot tudi strokovnjaki avdio-verbalnega pristopa so menili, da
bo uspesnejsi s pristopom totalne komunikacije. StarSi so se posvetovali z lokalno
Solo za gluhe, kjer so zaceli s programom totalne komunikacije, ki se je izvajal na

domu.

Pri treh letih je Chris pricel obiskovati
oddelek za gluhe v rednem vrtcu. Chrisovi
starSi so se udelezZevali teCajev znakovnega
jezika in kmalu so tekoCe uporabljali
znakovni jezik kot primaren nacin
komunikacije.

S pojavom PV v Ontariju so tudi Chrisovi
starSi postali zainteresirani za napravo. Chris
je bil ocenjen kot primeren kandidat za PV.
Ko je bil star 4 leta in pol je bil operiran, ez
Sest tednov je bil PV vklju€en in Chris se je
vrnil v isti program, kot ga je obiskoval zadniji
dve leti.

Chris je uporabljal znakovni jezik za
komunikacijo s starSi in vsemi, ki so znali
znakovni jezik. Tudi po 6 mesecéni uporabi
PV je Chris Se vedno uporabljal znakovni
jezik, oglasal se je le s posameznimi vokali.
V Zelji, da bi maksimalno izkoristili njegov, s
PV pridobljen slusni potencial, so Zeleli, da
se Chris vrne v avdio-verbalni program.

S starSi smo ugotovili, da imajo tri moznosti:

- da nadaljujejo program totalne
komunikacije, ob predvidevanju, da bo
znakovni jezik Chrisev osnovni nacin
komunikacije, ker se bo Se dalje ucil po
vizuelni poti;

- vKkljuciti Chrisa v oralni razred, kjer se bo
s pomocjo posluSanja ucil govora
predvsem z odgledovanjem;
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- ponovna vkljuCitev v AV program s ciljem
prehoda od znakovnega jezika do razvoja
govorjenega jezika na osnovi poslusanja.

Ker je bila to zelo pomembna odloditev, smo
se s starSi dogovorili, da o teh moZnostih
razmislijo in svojo odlocitev sporocijo ¢ez en
teden. OdloCili so se za tretjo moZzZnost.
Dogovorili smo se za trimesecno poskusno
obdobje, po katerem bi videli ali ima smisel
nadaljevati.

Avdio-verbalni program po enem mesecu
obravnave:

Predstavili bomo zgodnji individualiziran
program, ki smo ga sestavili 1 mesec po
Chrisovi vkljugitvi v avdio-verbalno terapijo.
Takrat je bil Chris star 5 let, 1 mesec in je
imel implant 7 mesecev.

Predgovor individualnemu programu:

Chris prva 4 in pol leta svojega Zivljenja ni
niCesar slisal. Zato je bilo naravno, da se je
nauCil zanaSati se na vizualni nacin
komunikacije. Zato ker ni bil sposoben sliati
prav niCesar, ni bil zmoZen sluSnega
(avditivnega) uc€enja. Chrisovi starSi so zato
morali najprej pridobiti zaupanje v njegovo
sposobnost u¢enja na osnovi poslusanja. Pri
razvijanju ciljev iz individualiziranega
programa je nujno, da naloge posluSanja
sledijo hiearhiji, napredujejo od laZjega
posluSanja k teZzjemu. Zavedati se je treba,
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da nekateri otroci nikoli ne razvijejo
uspeSnega poslusanja s PV zato, ker so
zacetni cilji posluSanja pretezki in povzrocajo
obcutek nesposobnosti.

CILJI

PosluSanje:

- zanesljivo reagira na svoje ime;

- razvije sposobnost identificiranja vokalov
(a, oin e) in soglasnikov, ki se med seboj
razlikujejo (m in b ali p in h);

- razvije sposobnost sluSnega pomnjenja
posameznega elementa (besede):
ponavljajoe glasove/besede v frazah
(npr. zoga skace opa, opa, opa);
besede razliénih dolzin in
suprasegmentalnih  znacilnosti, ki
oznacujejo posamezne predmete (npr.
Zelis JABOLKO? Tu je JABOLKO. Kje so
tvoji CEVLJI? O, tu so TVOJI CEVLII...);
z znano besedo na koncu stavka (npr.
Kje je banana?);

z znano besedo v sredini ali na zacetku
stavka (npr. Daj banano na mizo!);

razvije sposobnost izbire (selekcije) pri
opisu, iz daljSega besedila izlus¢i znane
besede, ki so pomembne za
razumevanie;

kijer se znana beseda ali zvok ponavlja
(npr. gre gor, gor pod nebo.);

kjer je znana beseda v opisu uporabljena
enkrat (npr. ima Stiri noge, skace, plava,
je zelena, kaj je t0?);

- identificira fraze razliChega ritma, ki
vsebujejo foneme in/ali besede, ki jih je
lahko identificirati (npr. mmmm, je to
dobro; Psssst, ata spi; Pa, pa Chris in Au,
to boli!);

- vzpodbujanje razvoja pozitivhega odnosa
do poslusanja, z usmerjanjem njegove
pozornosti na zvoke in govor ves dan
(Poslusaj! Ja, sliSim to!).

Govor:

- razvijanje sposobnosti razlichega
oglasanja (trajanje, glasnost, intonacija) z
uporabo onomatopej (npr. dvigovanje in
nizanje uuuu za vlak in kratki op, op, op
je padla),

- ojaciti zvoCne nasproti nezvo¢nim

fonemom (m ansproti h),

pridobiti izgovorjavo samoglasnikov z
vi§jo frekvenco (npriin e),

izmenjava znanih samoglasnikov (npr. a-
0, 0-a,0-p-a, pa-pa),

utrjevati m v beblanju z razli€nimi vokali
(npr. um —um, -ummu-ummu, m-u,m-u,m-
00,M-00),

ojaciti p/p/p/ in h/h/h/ (jih Sepetati in
menjavati),

pridobljene zloge uporablja na razlicne
nacine artikulacije (npr. ma-ma, pa-pa),
od Chrisa pri¢akujemo, da bo govor
uporabljal za komunikacijo in pritegnitev
pozornosti.

Jezik:

razvijanje osnovnega besednega
zaklada, ki vsebuje razlicne glasovne
prvine,

razvijanje razumevanja in uporabe
pogosto uporabljanih fraz,

uporablja nikalnice (Ne! Ne to!),
razvijanje uporabe glagolov za navodila
(Umij se, Odpri vrata),

prepoznavanje znanih imen kot mama,
ata, pupa in domacih zivali kot pripravo
na stavek samostalnik-glagol,

razvijanje razumevanja in uporabe
vprasalnih oblik: Kaj je to? Kaj dela?

Komunikacija:

Chrisove poskuse komuniciranja s kretnjo
sprejmemo, vendar mu ponudimo tri do
Stiri besedni stavek z isto vsebino, s
katerim ga vzpodbudimo k verbalnim
interakcijam,

razvijanje uporabe in priCakovanja
pozdrava in vljudnostnih fraz (Hvala!
Prosim!),

stalno vzpodbujanje k poslusanju, Se
posebej v naravnih situacijah (npr., ko je
miza ze pogrnjena in pridete iz kuhinje,
reCete: Kosilo je na mizi!).

Misljenje:

razvrS€anje predmetov v kategorije,

izbira predmeta, ki ne spada v skupino
(izmed Stirih),

zna postaviti v pravilen wvrstni red
Stiridelno zgodbo,
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- identificira 4 - 5 &rk,
- ima razvite Stevilske predstave do 5.

NAVODILA STARSEM

Vedno zagotovite optimalno okolje za
posluSanje. ZmanjSajte hrup iz ozadja, tako
da izklopite radio in TV, razen, Ce ga gledate.
Zavedajte se, da hrup prihaja tudi od
hladilnika, klime, mikrovalovne pecice,...
Zaprite okna, da boste ¢imbolj zmanjSali
zunanji hrup. Sedite zraven otroka na ftisti
strani, kjer ima implant, ko mu govorite.

Ne pozabite govoriti na takSen nacin, Ki
povecCa razumljivost govora, tako da bo Chris
imel najboljSe moznosti, da se uci poslusati.
Govorite jasno, v preprostih dvo- do Stiri-
besednih stavkih, uporabljajte razli¢en ritem,
intonacijo, veckrat ponavljajte in poudarite
klju€ne besede.

Z roko zakrijte usta, da ga opomnite, naj bo
pozoren na posluSanje, tako boste tudi bolj
poudarili posluSanje pred branjem z ustnic.
To uporabite tudi takrat, kadar otrok lahko iz
situacije sklepa zakaj gre (npr. medtem, ko si
oblaci plas¢, mu reCete Se: Obleci si plaSc,
gremo v avto. Obleci si plas¢.) Prav tako si
zakrijte usta, ko izvajate naloge iz terapije, ki
so vklju€ene v vase dnevne rutine in igro.
ZmanjSujte uporabo znakovnega jezika. V
situacijah, kjer se wuporablja kompleksen
govor, omogocite Se odbiranje z ustnic poleg
posludanja. Zelimo zmanjSati zanaSanje na
znakovni jezik in odgledovanje in hkrati
razvijati sposobnost govorjenega jezika s
pomocjo poslusanja.

V tem cCasu od Chrisa Se ne priCakujte
Cistega in jasnega govora.

Vadite in ojacujte spretnosti izmenjave! Chris
ne more sliSati, e se oglasa in skusSa
obvladovati komunikacijo istoasno.
Izmenjavo je najbolje vaditi skozi igre. Ce
Chris ne pocCaka, dokler niste nehali govoriti,
se obrnite stran in z roko nakazite, da Se

govorite. Ko nehate govoriti se obrnite nazaj
in mu nakazite, da je sedaj na vrsti on.

Ulovite ga, ko poslusa in govori! Okrepite
vedenje, ki ga zelite. Aktivno ga poslusajte!
Prenehajte s tistim, kar ste poceli in s
pohvalo in posluSanjem okrepite njegove
poskuse govora.

Za njegove znake mu vedno ponudite
besede kot zamenjavo. Vas cilj je postopoma
zamenjati  znakovni jezik z verbalno
komunikacijo, seveda pa mora Chris pridobiti
gotovost pri poslusanju in govorjenju.
VLOGA PRISOTNOSTI STARSEV PRI
TERAPEVTSKIH URAH

Razgovor med terapevtom in starSem lahko
vznikne kadarkoli med terapevtsko seanso.
Je integralni del vsake seanse. Kadar gre za
doloCene skrbi, se lahko cela ura posveti
razgovoru, medtem pa se otrok igra.
StarSevo razumevanje in obcutki
kompetentnosti so bistveni za to, da lahko
starsS otroku pomaga, da se uci. Terapevt uci,
vodi in podpira druzino v ustvarjanju okolja,
bogatega s posluSanjem in govorom znotraj
In zunaj njihovega doma.

Chris danes

Danes je Chris star Sest let in ima leto in pol
PV. V tem letu se je zgodila velika
sprememba. Pogovarja se z razumljivim
govorom, razume razgovor s poslusanjem, je
integriran v redno Solo in ne uporablja vec¢
znakovnega jezika. Na standardiziranem
testu govora je dosegel rezultat, ki ga uvrS¢a
le leto za njegovimi vrstniki.

Chrisevi starSi so razvili nacin zivljenja, ki
poudarja poslusanje v vseh situacijah. Izbira
PV in avdio-verbalne terapije je Chrisa
opremila tako, da lahko sam izbira svoje
komunikacijske strategije.

MISEL O IGRI

Igra otroka vzgaja, spros¢a, pomirja, ga uci

in mu daje poseben Zivljenjski uzitek.
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INDIVIDUALIZIRAN PROGRAM

Natalija Cander, Alenka Werdonig

Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi
potrebami (ZUOPP) uvaja obveznost izdelave
individualiziranega programa za vsakega
otroka, ki je usmerjen.

V 27. ¢lenu ZUOPP piSe, da je vrtec,
Sola o0z. zavod dolzan v roku 30 dni po
sprejemu otroka, izdelati individualizirani
program vzgoje in izobraZzevanja.

Individualizirani program (IP) sestavi
strokovna skupina, ki jo je dolzan imenovati
ravnatelj vrtca, Sole 0z. zavoda, sestavljajo pa
jo strokovni delavci vrtca, Sole ali zavoda in
drugi strokovni delavci, ki bodo sodelovali pri
izvajanju programa vzgoje in izobrazevanja. Pri
pripravi IP sodelujejo tudi starSi otroka.

ZUOPP v 29. ¢lenu doloca, da se z IP
dolocCijo oblike dela na posameznih vzgojnih
podrocjih, pri posameznih predmetih oz. pri
predmetnih podro¢jih, nacin izvajanja dodatne
strokovne pomodi, prehajanje med programi ter
potrebne prilagoditve pri organizaciji,
preverjanju in ocenjevanju znanja,
napredovanju in ¢asovni razporeditvi pouka.

V skladu s 30. ¢lenom ZUOPP mora
strokovna skupina ob koncu Solskega leta
preveriti ustreznost IP in izdelati IP za naslednje
Solsko leto.

Z IP zagotavljamo otrokom in
mladostnikom s posebnimi potrebami v procesu
vzgoje in izobrazevanja v ¢im vecji meri preseci
posledice motenj, primanjkljajev ali ovir. IP
upoSteva otrokove sposobnosti, pa tudi
primanjkliagje in moznosti za doseganje
standardov znanja. Z vsemi predvidenimi
prilagoditvami naj bi otroku s posebnimi
potrebami omogocili doseci vsaj minimalne cilje
in standarde znanja razreda v katerega bo
vkljucen.

StarSi lahko veliko prispevajo k
ugotavljanju otrokovih moc&nih podrodij in tezav,
pri nacrtovanju, izvajanju in evalvaciji IP. Zato
je prav, da jih Sola pritegne v sodelovanje, kar
pomeni tudi skupno odgovornost za doseganje
ciljev. Zato pa je potrebno v individualiziranem
programu razmejiti in doloCiti obseg dela
vsakega vkljuCenega Vv programu ter
obremenitve otroka v Soli in doma, vlogo,
pristojnosti in  odgovornosti starSev in
strokovnih delavcev pri izvajanju programa.

Glede na izhodis¢a, ki jih dajejo
Navodila za izobraZevalne programe s
prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno
pomoc¢jo za devetletno osnovno Solo
(objavljena na spletni strani Zavoda za Solstvo),
se v IP za gluhega ali nagluSnega otroka
opredeli:

A. Organizacija pouka

Prostor:

- zagotovitev ustreznih akusti¢nih razmer
v ucilnici,

- ustrezna namestitev v razredu, ki mu
zagotavlja stalen in neposreden stik z
uciteljem,

- ustrezen prostor za
strokovno pomoc.
Didakti¢ni pripomocki in oprema:
- uporaba FM sistema,

- zagotovitev ¢imveC pisnega gradiva v
razumljivi obliki,

- razclenitev obseZnega gradiva na
manjSe, vsebinsko smiselne enote,

- uporaba didakti¢nih pripomockov in ucil
za ¢im vecjo nazornost pouka.

Strokovni delavci:

- ucitelj,

- izvajalec dodatne strokovne pomodi,

- svetovalni delavec,

- ravnatel].

Organizacija ¢asa:
- predvideti je potrebno vel casa za

individualno

sprejemanje nove uche snovi,
razumevanje, utrjevanje in preverjanje
znanja,

- v urniku se opredeli €as izvajanja

dodatne strokovne pomodi

B. Nacin poucevanja ter
ocenjevanja znanja.

preverjanja in

Viri:

Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami
Navodila za izobrazevalne programe s prilagojenim
izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo za
devetletno osnovno Solo.
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AGRESIVNOST

Alenka Werdonig

Agresivnost je ena temeljnih znacilnosti ¢loveka pa tudi drugih Zivih bitij. Biti agresiven,
pomeni preZiveti kot posameznik in vrsta. Clovek kot vrsta pa je lahko preZivel tudi zato,
ker je izoblikoval nacin Zzivljenja v skupini. Tak Zivljenjski stil pa nujno omejuje
agresivnost, posebej tisto, ki je razdiralna in neproduktivna. Pri vsakem otroku opazimo
bolj ali manj ocitna in dolga obdobja agresivnosti. Gre za agresivnost, ki nas moti in za
katero vemo, da bo tudi otroka ovirala pri $irjenju njegovih socialnih stikov. Zelimo si, da
bi otrok svojo agresivnost izkazoval na druzbeno bolj sprejemljiv nacin (skozi Sport,

tekmovalnost, dosezke,...).

Agresivnost je druzbeno nesprejemljivo
vedenje, katerega namen je Skoditi neki osebi
ali stvari. Pri otrocih je pogosta tako
imenovana instrumentalna agresija. Otrok
se nau€i, da bo z agresivnimi postopki
dosegel zaZeleno. Ce si Zeli igragko, ki jo ima
sovrstnik in ga udari, bo priSel do igracke, ¢e
si zeli pozornosti starSa in udari mlajSega
bratca, se bo starSeva pozornost usmerila

nanj. Kljub temu, da otroka po takem
agresivnem dejanju skregamo, je bil njegov
namen (pridobiti igracko, pozornost)
dosezen.

Tudi druga vrsta agresije, tako imenovana
sovrazna ali masS€evalna agresija je lahko
opazna ze pri malih otrocih. Ta agresija nima
funkcije neposrednega dobic¢ka, pa¢ pa se
mascujeS nekomu, na katerega si jezen.

Agresivnost se pri posamezniku lahko pojavi
zaradi razlicnih faktorjev ali kombinacij teh
faktorjev:

- biolo8ki faktorji agresivnosti so nivo
hormona testosterona in razlicnost v
temperamentu. Na te faktorje je tezko
vplivati.

- okoljski faktorji pri nastanku agresije so
tisti, ki dajejo otroku model agresivnosti.
Gre za socialno ucenje, ki ima velik
uCinek predvsem v druzinah, kjer agresijo
uporabljajo kot sredstvo upravljanja in
doseganja cilja. Otrok dobiva vzorce
agresije v odnosu otrok - starS, v
opazovanju partnerskega odnosa med
starSema ali drugih sorodnikov s katerimi
Zivi.

- nasilje v medijih nam povecuje toleranco
na agresijo, ki tako postaja del
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vsakodnevnega vedenja, agresivni junaki
v medijih pa so model, po katerem se
ravnajo otroci.

Agresija se izraza skozi tri aspekte:

- kognitivno: iz okolice zaznamo neko
provokacijo, presodimo vzroke za njo
(npr. e otroku vrstnik pokaze jezik lahko
otrok to razlaga kot Salo ali kot zalitev),

- emocionalno jo prepoznamo kot jezo,

bes, kar se kaze tudi v mocnem
fizioloSkem vznemirjenju,
- vedenjsko, z napadom, direktnim

soocenjem.

Otroci (in tudi odrasli), ki so bolj agresivni kot
drugi, imajo bolj izrazene nekatere spodaj
nastetih znacilnosti:

- drugi osebi pripisujejo sovrazne namene,

- ne upostevajo namer drugih ljudi,

- podcenjujejo Svojo agresivnost, nimajo
obCutka, da so agresivni in imajo za
vsako svoje dejanje opravicilo,

- ne razumejo, da ima agresivha reakcija
tezke posledice v okolju,

- nejasne situacije agresivno interpretirajo
(npr. Ce otroku vrstnik vrze zogo je to
lahko interpretirano kot groznja ali kot
povabilo k igri),

- imajo znizano empaticnost (zmoznost
vzivljanja v druge),

- ne znajo presoditi uc€inkov, ki jih ima
agresivno dejanje na drugega (da zaradi
agresije trpi). Ko svojo napetost iztresejo,
se vedejo, kakor, da se ni ni¢ zgodilo,

- razliéna &ustva tolmagijo kot jezo. Ce
druga oseba ni ekstremno srec¢na, tolmaci
njena Custva kot jezo in tudi sam zacne
dozivljati jezo,
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- slab%a sposobnost reSevanja problemov
v medosebnih, socialnih odnosih,

- ne znajo predvideti posledic
agresije,

- lahko da imajo zniZzano toleranco na
frustracijo, zaradi prevelike impulzivnosti
reagirajo hitreje kot mislijo...

svoje

Kako
agresijo
Otroka uc€imo prepoznavati svoja custva,
u¢imo ga razlikovanja med jezo in drugimi
emocijami (strahom, razo¢aranjem,...). UCimo
ga prepoznavati intenziteto Custev in kako se
Custva fizioloSko odrazajo (kakSen izraz
imamo na obrazu, ko smo jezni, kaj ¢utimo po
telesu,...). UCenje naj poteka s pogovorom,
ob dejanskih situacijah ali ob opazovanju
drugih otrok ali odraslih, gledanju filmov,
slikanic itd. Otroku smo najvecji vzor starsi,
zato bodo posnemali tudi naSe agresivne
reakcije pa tudi nacin obvladovanja agresije.
Otrok bo Custvo obvladoval najprej takrat, ko
je intenziteta Custva Se manjSa. Takrat kadar
jeza Ze preraste v bes, se otrok ne more vec
obvladati.

Z otrokom se pogovarjajmo, kaj lahko
naredi takrat, kadar je jezen in bi rad koga
udaril ali kaj razbil. Lahko si sam pri sebi rece

otroku pomagamo obvladovati

stop, lahko zaéne globoko dihati, naj zacne
Steti od sto nazaj po tri, ipd.

Otroku pomagajmo, da se bo znal sam
obvladovati. Pogovarjgimo se 0 moZnih
namenih nekega dejanja, ki ga otrok v prvem
trenutku spozna za sovrazno, da je boljSe
ostati cool, kot pa udariti nazaj (e ne udaris
nazaj si vedji frajer), pojasniti, zakaj se
provokator vede kot se. Otroku pomagajmo
razmisliti ali je morda on povzrocil reakcijo
vrstnikov, da so izkazali provokativno vedenje
(morda je kaj takega rekel,..). Pogovarjajmo
se 0 moznih dolgoro¢nih posledicah
agresivnih dejanj (poiskal si bo drugega
prijatelja, morda se bo poskodoval in bo moral
v bolnico, ¢e se bom spet stepel, me bodo
vrgli iz Sole,...). Otroka naucimo, da samega
sebe pohvali takrat kadar se zadrzi (Bravo!
Lahko sem miren! BoljSi sem od njega.).

Gluhi in naglusni otroci so v polozaju, ko
prepozno dobijo dovolj informacij o situaciji, ki
jo zaznavajo kot provokativno. Zato velikokrat
reagirajo bolj agresivno kot njihovi vrstniki.
Pomembno je, da jim s pogovorom, vzorom in
ustreznimi informacijami omogocimo, da se

PROMETNI HRUP

gre vecini Nemcev na zivce. 52%
vpraSanih odgovarja, da jih hrup
avtomobilskega prometa moti.
Vsak peti je zaradi njega vsaj
enkrat imel glavobol, 19% jih tozi
zaradi nespecnosti, 18% pa
reagira zivéno. Psiholog prof.
Juergen Hellbruech celo
ugotavlja, da obstaja sum, da
dolgotrajni hrup lahko vodi do
infarkta.

SVETOVNI KONGRES
NAGLUSNIH bo 4. - 9. julija
2004, Helsinki, Finska
www.ifhoh-helsinki2004.org

naucijo primerno obvladovati svojo
agresivnost.

DRUSTVO LOGOPEDOV

SLOVENIJE

Ustanovna skupscina je bila 20. PIKNIK

maja v Radovljici. Predsednik
drusStva je mag. Mladen Jelicic,
CSG Maribor

SEMINAR Avditivho-verbalne
terapije, referentka E.
Winkelkoetter

6. november 2004, Kongresni
center Hamm, Nemcija
www.dgs-doppelpunkt.de
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za druzine otrok s
polzevim vsadkom
bo 19. 6. 2004 ob
11. uri na dvoriScu
CSG Maribor.
Prijave do 14. 6.
sprejemata Nada
Hernja in Diana
Ropert.

UDELEZBA
OBVEZNA!
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STARSI, DRUZBA IN KOHLEARNA
IMPLANTACIJA 1

Enes Midzi¢
iz hrvaSc¢ine prevedla Nada Hernja

Vecina nasih gluhih otrok je tudi v materinem
trebuhu prikrajSana za materin glas, nekateri
pa so izgubili sluh v prvih mesecih ali letih
zivllenja. Ni potrebno poudarjati, kaj to
pomeni za zivljenje druzine, emocionalni in
socialni otrokov razvo;.

Kohlearna implantacija, sistem vgradnje in
uporabe w»bioniénega usesa«® je eno od
najveliCastnejSih reSitev, uporabno za vecino
gluhih otrok ze po prvem letu starosti. S
pomocjo bioniCnega usSesa naSi gluhi otroci
slisijo.

V ve€ini evropskih drzav je gluhota
medicinski problem, ki se lahko reSi z
odgovarjajo¢im zdravljenjem — kohlearno

implantacijo.® Vendar to ni celovita in samo
po sebi razumljiva reSitev in se ne nanasa na
vse otroke. Ob jasni motivaciji je nujno uvideti
medicinske, socialne in habilitacijske aspekte
implantacije. Tezko je jasno prognozirati
rezultate; nerealni razpon pri¢akovanja
starSev (in otroka) lahko povzrodi

veliko razoCaranje.

intervencije do pravoCasnega in
odgovarjajoCega habilitacijskega programa,
to ne bo vzpostavilo norme delujoCega
zdravstvenega in edukacijskega sistema in
napredovanja otrok.

Pozno odkrivanje gluhote je naSa stvarnost.
Gluhota se redko prepoznava tudi Vv
veCmesecnem kontaktu s pediatrom, Ceprav
starSi vedo izrazati jasne sume. Do
Sokantnega spoznanja o gluhoti otroka lahko
mine ve€¢ mesecev (v najboljSem slu¢aju), pa
tudi let, in to je najpogosteje Sele v dobi od 2.
do 3. leta. Nepovratno je izgubljen dragoceni
Cas, kadar se najhitreje osvaja govor in jezik,
s Cimer se pomembno vpliva na emotivni,
Spoznajni in socialni razvoj otroka.

Danes, ko so znani in dokazani
postopki zgodnjega odkrivanja gluhote, je
prepozno odkrivanje gluhote, in to smatram
vse kar je dalje od nekaj mesecev, je zame
tezka napaka medicine v organizacijskem in
edukacijskem smislu. To pomeni tudi

vprasanje osnovnih c¢lovekovih
pravic in pravice otroka na razvoj.

MISEL O IGRI

Vendar, kohlearna implantacija je
postala neobhodno dejstvo, Ki

pogosto ustvarja napacni vtis
lahkote reSevanja problema
gluhote.

se neha igrati.

Zgodnja implantacija je pomemben

predpogoj razvoja poslusSanja in

govora gluhega otroka. Vsak zamujen dan do
opravicene operacije je izgubljen dragoceni
¢as. Zgodnje odkrivanje gluhote in kohlearna
implantacija so nedeljivo povezani, a niso
samozadostni. Ce  neonatalni screening,
program zgodnjega odkrivanja gluhote, ne
nadgradi sistem strokovnega vodenja,
spremljanja in svetovanja, od sploSnih do
specialisticnih  pregledov in  kirurske
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Clovek se neha
igrati, ko se stara.

Clovek se stara, ker

StarSi, zdravnik in odloéitev

Po sumu na poskodbo sluha sledi
niz pregledov, komisij, svetovanj
in konzultacij. V nizu na videz
samostojnih pregledov se dobiva
le parcialna slika, v kateri se
starSi po malem izgubljajo. StarSi
bi morali dobiti prve informacije o
perspektivah in moznih poteh od svojega
zdravnika, s katerim so vzpostavili zaupanje.
Informacije in strokovna podpora se morajo
dajati pospeSeno na vseh nivojih in od
strokovnjakov razli¢nih profilov.

S kon¢éno diagnozo gluhote (pa tudi
kohlearne implantacije), stvar je za medicino
v najvecjem Stevilu primerov koncana. Otrok
se iz sistema medicine prevede v sistem (re)

Objem zvoka
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habilitacije. Ker je bila gluhota do pred
kratkim konCna diagnoza, a habilitacijski
program dolgoro¢en, se Vv medicinsko-
habilitacijskem smislu ni mudilo. Kohlearna
implantacija menja ta ritem in tok.

Moznost da gluhi otok lahko sliSi s
pomocjo bioni¢nega uSesa resno postavija
vpraSanje starSevske dolznosti, pa tudi
zdravnika, terapevta in druzbe v celoti. Ne
samo z Zivljenjskega, medicinskega temvec
tudi etiCnega staliSs¢a. Za odloCitev je
potrebno vedeti, kaj dobivamo in Kkaj
izgubljamo. Redko bodo tudi tisti, od katerih
priCakujemo usodni odgovor, decidirani.
Pogosto se breme in odgovornost
pridobivanja informacij prenasa na starSe, a
to zahteva tudi dolodeno stopnjo
educiranosti. Ni razvite institucije drugega
mnenja in vprasanje je, h komu se lahko
obrnete. Znano je, da vecina starSev slepo
verjame stroki in tako postane pasivna. Pa
tudi, ker ste v stalnem stresu in Soku, kadar
vam nekdo rec€e nekaj koristnega, v pogojih v
katerih se pregledi ali program rehabilitacije
odvijajo, lahko to preslisSite.

In &e pri kirurgih opazamo gotovost in
odlo¢nost, pri doloCenem Stevilu
avdiorehabilitatorjev opaZzamo opreznost in
doloCeno Cakanje. To starSe mnogokrat pusti
v dvomu, posebej, ker ne prepoznajo
meritorne osebe ali tima, ki bi se ukvarjal s
tem problemom. Vseeno morajo to odloCitev
sprejeti starSi sami  po medicinskih
preiskavah, nasvetih in predlogih zdravnika
in dokazanih strokovnjakov, razgovorih s
starSi otrok s kohlearnim implantatom in
zrelega razmiSljanja. TakSna odloCitev je
bistveno spremenila Zivljenje moje druzine, a
mojemu otroku omogocila, da se le neznatno
razlikuje od drugih.

Kohlearno implantacijo 3Se vedno
spremljajo predsodki in nerazumevanje.
Pogosto je cena pripomocka kljuéni argument
proti implantaciji. Cost-benefit pristop je
razumljiv, ampak kaj je benefit? Kdo in na
osnovi Cesa je vzpostavil odnos teh dveh
parametrov? Za pametno in socialno drzavo
zanemarljiv je stroSek zagotoviti implantacijo
in habilitacijo vsakemu gluhemu otroku, ki mu
to lahko pomaga.

Volume 1,lIssue 1

Nekaj o habilitacijskem programu
Gluhi otrok s pomocjo sistema kohlearnega
implantata sliSi, a kaj posamezen zvok

pomeni, se mora nauciti. Potrebno je
prehoditi doloeno pot do spontanega
posluSanja. V rehabilitaciji, ki predstavlja

obnovo prejSnjih sposobnosti pri gluhorojenih
otrocih, je to le habilitacija o0z. doseganje
doloCene stopnje slusnih in govornih vesc¢in
svojih sliSecih vrstnikov.

Habilitacijski program je pomemben
predpogoj razvoja, a to ni dovolj. StarSi bi
morali biti najvaznejSi Clani tima znotraj
katerega se mora razviti druzinsko zaupanje
terapevta, otroka in starSev. Le tako se lahko
zagotovi pozitivno in vzpodbudno okolje. Eno
od kljuénih vpraSanj je: kako educirati starSe?
Pomembno je prebuditi zavest in samozavest
o njihovem pomenu v postopku. Ne sme se
jih omejevati s pozicije avtoritete stroke in
znanja. StarSi niso dovolj vpeljani v vse
pomembne aspekte dela z otrokom, od tistih
ki se nanaSajo na razvijanje metode
vsakdanjega dela, elemente govornega in
jezikovnega razvoja, Zivljenja in sobivanja z
osebami s posebnimi potrebami ipd. Seveda,
vprasanje je, koliko starSev in na kakSen
nacin lahko osvoji specificna znanja?
Pozornost, s katero avdiorehabilitatoriji
pozrtvovalno izvajajo svoj zahteven poklic, bi
v veliki meri morala biti posveCena tudi
starSem (pa tudi za izdelavo prakti¢no
neobstojece literature).

Nezadostna skrb o edukaciji starSev
temelji v€asih tudi na w»institucionalno
razvitem znanju, ki se ne more nauciti in se
ne da prenestic. Pogosto se nas zaradi
vprasanj in zahtev obravnava kot »moteci«
faktor idile, ki vlada v institucijah. Zaskrbljeni,
prestraseni, polni negotovosti, nezadostno
educirani in informirani starSi prav tako
zasluzijo odgovarjajo¢i medicinsko-socialno-
edukativni tretman z mnogo vec optimisti¢nih
vzpodbud.

VecCina ljudi v stroki je Se vedno
orientirana na dolgoro¢no preverjene
programe in ni pripravljena na spremembe, Ki
zahtevajo hitre in jasne odgovore.

DoloCene oblike institucionalne

Stran 21

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

diskriminacije so vezane tudi na delitev gluhi
in sliSeci otroci. To kar je zagotovljeno druzinam
slise€ih otrok — primerna jaslicna in vrt€evska
namestitev — bi moralo biti v popolnosti
zagotovljeno tudi za gluhe otroke. Seveda ne
kot geto, temvec€ v integracijski obliki s sliSe€imi
otroki, z odgovarjajoimi in  specificnimi
programskimi vsebinami. Tako bi se ucinkovito
izkoristile pomembne in naravne
komunikacijske vzpodbude vrstnikov ki slisijo,
otroci bi lazje, hitreje in u€inkoviteje prevzemali
njihove govorne modele. Nujno je tudi otroke
brez posebnih potreb, sliSeCe otroke, educirati
za sobivanje in premagovanje razlicnosti. To
pravico in moznost skupnega razvoja, da so
nasi otroci enaki drugim, pomembno otezuje ze
tako zapleteno druzinsko zivljenje.
In na koncu...

Nekaj je zanesljivo. Zgodnje odkrivanje gluhote,
kohlearna implantacija in habilitacijski programi

so organsko povezani. Njihova pravocasna
uporaba in programska ucinkovitost ob polnem
sodelovanju s starSi omogoCa otrokom
doseganje maksimalne stopnje individualnega
sluSnega in govornega razvoja. Za to Smo
odgovorni vsi.

Nasi otroci so gluhi, a sliSijjo. Njihova
habilitacija je nedvoumna vse do izenalevanja
s sliSe€imi otroki.

'Moje zanimanje za to podro&je ni znanstvenega ali
strokovnega znacaja, temvec je izkaz osebne izkuSnje
in miSljenja, podkovanega v iskanju resitve za svojega
gluhega otroka.

Prof.Graeme Clark, University of
Australia
% Kohlearni implantati pri gluhih otrocih, Tisk Sveta
Evrope, Strasbourg 2001

Melbourne,

OTROK - UCENEC S POLZEVIM VSADKOM V
INTEGRACIJI

Irena Blagovi¢

V Solskem letu 2000/01 smo se zaceli
intenzivno pripravljati na integracijo gluhega
ucenca, ki je bila predvidena za jesen.

V timu smo sodelovale specialna pedagoginja,
svetovalna delavka in jaz kot uciteljica. Center
za sluh in govor Maribor (Center) nam je
pripravil strokovna sre€anja, na katerih smo se
prvi€¢ zaCele sreCevati z gluhoto. V zaCetku smo
bile polne vpraSanj in dvomov. Strokovnjakinje
iz Centra so nas zelo vzpodbujale in hrabrile.
Pred zacetkom novega Solskega leta 2001/02
sem se Zzelela temeljito pripraviti na sprejem
usenca s polzevim vsadkom. Cim ve& sem
hotela izvedeti o gluhoti in o otroku. Veliko so
mi pomagali tudi njegovi starSi.Temeljito so mi
predstavili delovanje sistema polZzevega
vsadka.

Pred prvim Solskim dnem so se v meni porajali
razlicni dvomi: kako predstaviti uenca -
Denisa njegovim soSolcem in starSem, kako bo
Denis sprejet.

Moja predstavitev je bila kratka. Predstavili so
se tudi njegovi starSi. Bil je lepo sprejet tako s
strani starSev, kot s strani soSolcev in soSolk.
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V razredu sem uc¢encem posredovala osnovne
informacije o gluhoti, motnjah sluha, pogledali in
opisali smo delovanje usSesa. Denis jim je
pokazal delovanje polzevega vsadka. Ucenci
so med seboj hitro navezali stike. Veliko stvari
so posnemali. Precej pozornosti smo namenili
razlo€ni in pravilni izgovorjavi. Z u¢enci smo se
dogovorili, da se z Denisom ¢&im vec€
pogovarjajo in tako prispevajo tudi oni k
njegovemu boljSemu besednemu zakladu.

V tem Solskem letu Denis konéuje 3. razred. V
teh treh letih je izjemno napredoval. Predvsem
smo veseli njegovega napredka na podrocju
govora. Je zelo samostojen in iznajdljiv.
Rezultat uspeha pa je v dobrem in usklajenem
timskem delu med mano kot uciteljico,
specialno pedagoginjo, starsi in CSG.

Sprotni dogovori, usklajevanja, predlogi, analiza
dosezenih ciljiev so nujno potrebni med
uciteljico in spec. pedagoginjo na Soli, ki otroku
nudi dodatno strokovno pomaoc.

Prav tako je nujno potrebno dobro sodelovanje
med uciteljem in starSi. Menim, da je to eden
izmed najpomembnejSih dejavnikov za uspeh.

Objem zvoka
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MOJ GLUHI OTROK
Enes Midzic,
iz hrvaSc¢ine prevedla Nada Hernja

Spoznanje, da je otrok gluh, spremeni vaSe Zivljenje, Zivljenje dobiva drug smisel z novimi
prioritetami in cilji. Tega ne smete razumeti kot nesreco, temvec sprejeti kot nalogo, misijo.

Ani (1996) so pri osmih mesecih ugotovili globoko gluhoto. Z devetimi meseci je priCela s
habilitacijskim programom po verbotonalni metodi ob uporabi moc¢nih slusnih aparatov. V obdobju,
ko drugi otroci pricnejo povezovati pomen dveh besed v dolo¢en smisel, stavek, Ana ni smiselno
izgovarjala niti enega glasu. Prisotna je bila le spontana vokalizacija. Ana je pri dveh letih operirana

v Ameriki.!

Nekaj mesecev po implantaciji je Ana
priCela povezovati signale procesorja govora z
realnimi zvoki okolja. Raziskovalno reagira na
zvocCni prostor, ki jo obdaja ali burno reagira na
neprijetni zvok. Po treh mesecih se je pricela
odzivati na ime.

Po petih mesecih je zaCela govoriti prve
besede ampak samo z vokali. In mama in tata
in baka so zveneli enako »a-a«. Napredek je
pocasen in veliko ¢asa je bilo potrebnega, da bi
pricela celoviteje uporabljati konzonante.
Mesece so nizani enostavni sklopi po dve pa
tudi tri besede, pogosto nerazumljive. To je
preraslo v enostavne stavke. Cez eno leto, izliv
besed ter nagli in nezaustavljiv razvoj, z
opaznimi skoki v mesecu dni.

S tri in pol leti Ana gre v redni vrtec.
Komunicira z vrstniki. S &tiri in pol govori, poje
in recitira, Sepeta in kri€i, pripoveduje ves dan,
tudi takrat, kadar njen procesor ni vkljucen.
Pogovarja se po telefonu. Pricne se uciti
anglesko.

Sedaj, pri 7. letih, je u€enka prvega
razreda redne osnovne 3ole. Nima nobenih
komunikacijskih problemov, a njen problem je
komaj opazen. Ocenjujemo, da ob poneki
gramati¢ni napaki ima sijajno impostiran glas
ter bogat in zahteven fond besed, nad
povprecjem svoje starosti.

Mnogi Anin razvoj razlagajo z izjemno
nadarjenostjo. Vseeno je to z najvecjim delom
rezultat njenega dela in dela
avdiorehabilitatorjev, logopeda, tet v vrtcu,
ucitelja anglescine, klavirja, baleta in nas.

Anin habilitacijski program temelji na:

od 10. meseca do 7. leta po eno uro
tedensko individualni rehabilitator SUVAG
Zagreb);

od 8. meseca do sedmega leta
vsakodnevno delo v druzini in koris€enje

Volume 1,lIssue 1

prakticno vsakega trenutka za osvajanje
novih znanj in ponavljanja naucenega
(mama, tata, baka, teta itd.);

od 2. do 6. leta enkrat do dvakrat mesecno
po dve uri privatni avdiorehabilitator;

od 2. do 7. leta redno trimesecno
spremljanje in nastavljanje procesorja
govora glede na stopnjo sluSno-govornega
razvoja — fitting (SUVAG);

pet mesecev od 2. let dvakrat tedensko v
The League of Hard of Hearing, New York,
ZDA,;

od 2. do 3. leta dopisni te€aj John Tracy
Clinic, LA, ZDA,;

od 3. do 7. leta dve uri tedensko privatni
logoped;

od tretjega leta, eno leto vsaki drugi teden
triurno delo v skupini otrok s PV (SUVAG)
izmenjaje s celodnevnim bivanjem v
privatnem vrtcu (NemS8ki vrtec,
Evangelicanska cerkev);

od 4. do 7. leta predSolska vzgoja v rednem
vrtcu;

od 5. leta ucenje angleSkega jezika in
obiskovanije ritmike dvakrat tedensko;

od 6. leta glasbeni vrtec in klavir.

Mi smo zelo =zadovoljni z njenim
razvojem, poskuSamo si organizirati Zivljenje po
njenem ritmu, vpraSanje pa je, kdo si to Se
lahko privos¢i?

! Nucleus 24 Cochlear Implant System, prof.Noel Cohen,
NYU Medical Center NYU Rusk Institute, New York,1998.

Gospod Enes MidzZi¢ je tajnik Udruge roditelja s
kohlearnim implantom Hrvaske. Vel o
zdruZenju si poglejte na njihovi spletni strani.
Tim za kohlearni implant Maribor se zahvaljuje
za njegova prispevka, Ani pa poSilja lepe
pozdrave z Zeljo uspeSnega nadaljevanja
Solske poti.
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SRECANJE Z VZGOJITELJICAMI

Nada Hernja

14. maja smo se srecali z vzgojiteljicami, ki
imajo v svojih skupinah otroke s sluSnimi
motnjami. Zal se je sre¢anja udeleZilo malo
Stevilo vabljenih. Sta se ga pa udelezila
ravnateljica osnovne Sole in vrtca Cankova
Hilda Vogrin¢i¢ in ravnatelj vrtca M. Sobota
Dane Katalinic.

Ob razgovoru o vpraSanjih iz prakse se je s
pomocjo obeh ravnateljev oblikovalo nekaj
misli, za katere menim, da so vredne objave
zaradi aktualnosti za vse izobrazevalne
organizacije.

Vloga ustanove (vrtca, osnovne Sole) ob
odkritju otroka s posebnimi potrebami je tudi
iskanje pomoci zanj, predvsem v primerih, ko
starSi Se ne uvidijo teZav.

Za pravocasno in kvalitetho izvedbo
programov je pomemben kader v socialnih
sluzbah.

Izjemno vlogo ima vodstvo ustanove pri
izobrazevanju kadrov. Pomembno je dodatno
izobrazevanje, ki ga naj izvajajo strokovnjaki
iz prakse. Ravnatelj Katalini¢ pripravlja
predlog za doizobraZevanje vzgojiteljic s
podroc¢ja Prekmurja.

Vodilni delavci vplivajo na vzdusSje in odnos
do otrok s posebnimi potrebami. Otroka s
posebnimi potrebami naj spremljajo vsi
strokovni delavci ustanove.

Pomembno je sodelovanje s starSi;
uspesno je seznanjanje starSev cele skupine
v zaCetku Solskega leta.

Individualno (mobilno) pomoé naj dalj
C¢asa nudi ena oseba. Prepogoste menjave
niso pozitivne.

Kako reSevati primere, kadar je v enem
oddelku ve& otrok s POSEBNIMI
POTREBAMI, ki potrebujejo individualno
prilagojeno delo?

Kako se izogniti manipulaciji z otroki zaradi
koristi zavoda?

VpraSanja, ki jih je treba postaviti Se Kkje.
NaSa sre€anja so pomembna tudi zato, da o
svojih razmiSljanjih spregovorimo glasno. In
da pozdravimo misel ravnatelja, ki pravi:
Otroci imajo pravico do drugacnosti in biti kot
takSni prepoznani.

Sodelovanje med razli€nimi ustanovami je
priloznost navezovanja stikov razli¢nih
strokovnjakov. NaSa sreanja nam
omogocajo, da sami bogatimo ob posebnih
ljudeh, kakrSna je ravnateljica Hilda
Vogrin€i¢, ki odhaja v pokoj. Mi se je bomo
spominjali po njeni topli C¢love€nosti in
pripravljenosti pomagati druga¢nim. Njena je
misel: Ce se le da, naj otroci ostanejo na
mati¢ni Soli!

ALl STE VEDELI...

da so prva Stiri leta ) da je
Zivlienja odlogilna za
razvoj jezikovnih

fonologija del
jezikoslovja, ki se
ukvarja z glasovi in

da se tinitus (Sum)
pojavlja v razli€nih
oblikah. Nekateri ga

sposobnosti. Posledice
nastanejo Ze pri izgubi
sluha 25 dB, ki traja vec
kot tri mesece.

da je Drzavni zbor RS
22. 4 2004 sprejel
zakon o uresni¢evanju
enakega obravnavanja.

razmerji med njimi,
zlasti v zvezi s
pomenom besed.
Osrednji pojem je
fonem, to je glas, ki je
pomensko razloCevalen
(pika:bika).

da se en otrok na 1000
rodi gluh.

opisujejo kot piskanje,
drugi kot Sumenje ali
zvonenje. Zaradi Suma
trpi okoli 10%
prebivalstva. Sumenja v
glavi/uSsesu ni mogoce
izkljugiti.
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