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POLZEV VSADEK

Milan Brumec

SLUH IN NJEGOVA
1ZGUBA

Zvok iz okolice potuje v uho,
kjer se spremeni v takSno
obliko, da ga naSi mozgani
prepoznajo.

Zvocno valovanje iz okolice
potuje od zunanjega v srednje
uho, kjer povzro¢i nihanje
bobnic¢a. Preko slusnih koscic
se valovanje prenese do polza, v
katerem lasne celice pretvarjajo
mehanske vibracije v Sibke
elektricne impulze, ki jih slusni
zivec prenese do mozganov.

Ko je ta pot ovirana, slabse ali
ni¢ ne slisimo. Kadar sliSimo
slabse, smo naglusni in si
pomagamo s sluSnimi aparati.
Ce niti s slugnimi aparati ne
slisSimo, smo gluhi. V tem

primeru nam morda lahko
pomaga polzev vsadek.
KAJ JE POLZEV VSADEK?

Polzev vsadek je elektronska
naprava, ki zvok iz okolice
pretvarja v elektricne impulze,
ki jih mozgani lahko
"razumejo".

Polzev vsadek je sestavljen iz
zunanjega in notranjega dela.

&

Med El: Procesor govora
TEMPO+ in vsadek COMBT 40+
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Zunanji deli polzevega vsadka:
- mikrofon: sprejema zvoke iz
okolice; nameScen je za
uSesom ali na oddajniku;

- procesor signalov: majhen
racunalnik velikosti Zepnega
radia, ki signal iz mikrofona
spremeni v elektricne impulze;
nameSCen je v Zepu ali za

pasom, novej§i pa so Ze
zauheljni;
- oddajnik: plasticen obro¢ z

navitjem in magnetkom;
prenese signal iz procesorja
govora v sprejemnik (notranji
del).

Notranji del polzevega vsadka:
- sprejemnik: sprejema signale
iz oddajnika in jih razporeja na

polje elektrod; vstavljen je pod

kozo za uSesom;
- polje elektrod: namescene so
v polzu; preko njih se elektri¢ni

Napredek in uspeh sta odvisna
od mnogih dejavnikov,
predvsem od tega ali je gluha
oseba ze sliSala, ali pa je gluha
od rojstva. Na vsak nacin pa
polzev vsadek pomeni lazjo
orientacijo gluhe osebe in
olajSano pot pri ucenju
poslusanja in govora.

A\

|

— —

impulzi prenesejo na slugni Cochlear: Procesor govora ESPRIT 36

zivec.

ALI S POLZEVIM
VSADKOM TAKOJ
SLISIM?

Ne! Po operaciji, ta obi¢ajno
traja od 2 - 3 ure, ostane
pacient do enega tedna v
bolnisnici, dalje pa okreva
doma. Vecina se v tem casu
pocuti normalno. Po priblizno
mesecu dni mu strokovnjaki
na kliniki dodajo Se zunanje
dele polzevega vsadka, pri
¢emer je potrebna prva
nastavitev procesorja govora
glede na njegove individualne
potrebe. Nastavitev ni
enkratno dejanje. Na zacetku
so nastavitve bolj pogoste,
kasneje pa enkrat letno, oz.
po potrebi.

in vsadek NUCLEUS 24

Sama vstavitev polzevega
vsadka ni dovolj za uspesno
pridobivanje slusno-govornih
sposobnosti, zato uporabnike
usmerimo v rehabilitacijo.

INFORMACIJE
Z vaSimi vpraSanji se lahko
obrnete na cClane tima za

kohlearni implant Centra za sluh
in govor Maribor.

E-mail:
nada.hernja@guest.arnes.si
alenka.werdonig@guest.arnes.si
diana.ropert@guest.arnes.si
sergeja.groegll @guest.arnes.si
irena.furjanl@guest.arnes.si
milan.brumec@guest.arnes.si

Tel: 02/228 53 40
02/228 53 46 (amb.)
02/228 53 44 (Sola)

Fax: 02/228 53 63

Lektorirala TjaSa Burja
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PREDSOLSKI OTROCI S POLZEVIM VSADKOM IN IGRA

Alenka Werdonig

Igra je razvojni proces. Nujno je potrebna za razvoj otrokovega misljenja, njegovo Custveno stabilnost in
osebnostni razvoj. V ¢lanku, ki je povzetek predavanja gospe Jacqueline Stokes, AV terapevtke iz Velike
Britanije, bom podala smernice, kako lahko odrasli otroku s polZzevim vsadkom pomagamo odkriti vse
moznosti, ki jih ima pri uporabi igrack in knjig, razlozila pomen, ki ga ima igra in razvoj igre v povezavi s
komunikacijo ter predlagala nekaj prakti¢nih nacinov, strategij kako razvijati igro.

Otrok s polZevim vsadkom se
na podro¢jih, ki niso vezana na
poslusanje, razvija v skladu s
svojo starostjo. Ker pa je
narava predvidela enakomeren
in istoCasen razvoj vseh
podro¢ij, se v nekem
razvojnem obdobju lahko
pokazejo potrebe po vkljucitvi
avditivnih informacij v razvoj
drugih podrocij. TakSen primer
je otrokova igra. Zato je
pomembno, da poznamo,
kakSna je pric¢akovana igra za
doloceno starost in otroku
omogoc¢imo pogoje, da lahko
razvija ustrezno igro.

Otrokovo igro moramo
analizirati glede na njegovo
starost. Takrat, ko se otrok igra
na nizjem nivoju, kot je
pricakovati za starost, nam s
tem daje vedeti, da ne razume,
kaj zelimo. Za razvoj
domisljijske igre otrok
potrebuje besede. Teh pa mu
v€asih zmanjka in otrok se z
igracami, ki omogocajo
razliéne nacine igre, igra na
vedno enak, ponavljajo¢ se
nacin. Takrat moramo otroku
pomagati tako, da mu damo
ustrezne besede, s katerimi bo
ustvarjalno razvijal igro.

Na primer: otrok se igra z
avtobusom in lutkami.
Njegova igra je sestavljena iz
tega, da lutke nalozi na
avtobus, odpelje krog in lutke
zlozi iz avtobusa. Ta igra je
primerna za dveletnega otroka,
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prav gotovo pa ni primerna za
Stiriletnika.  Ob  tej igri
uporablja in razvija le dve
besedi: ven in noter. Otrok
potrebuje idejo, vzor, kako bi
se lahko z igrackami Se igral.
To lahko naredimo tako, da
lutkam damo imena oseb, ki so
otroku domaca (npr. otrokovo
ime, ime bratca ali sestrice,
mama, ata,...). Osebe nato
lahko gredo v Solo, vrtec, se
poslavljajo (»Adijo!«), sedajo v
avtobus (»Masa sedi!, Tomaz
sedi!«), mahajo z avtobusa
(»Pa-pal«), avtobus se ustavi
(»Stop!«), osebe izstopajo,
pozdravljajo vzgojiteljico
(»Zdravo, tetal«), se vracajo iz
vrtca v avtobus in domov,
pozdravljajo (»Mama,
zdravo!«), avtobus se umakne,
osebe pa gredo jest (»Kaj bomo
jedli?«)...

PredSolski otrok s polzevim
vsadkom nima toliko verbalnih
izkuSenj, da bi lahko sam razvil
takSno kompleksno igro. Tudi
¢e opazuje igro vrstnikov bo
tezko ujel, kaj govorijo, kako
se pretvarjajo, da so mame,
frizerke, zdravniki itd., zato je
prav, da se te igre nekajkrat
igramo z otrokom odrasli, da
dobi otrok ustrezne izkusSnje.
Pri tem se moramo tako kot
otrok zatopiti v igro in biti v
igro resni¢no vzziveti, biti
moramo navduSeni nad
stvarmi, ki jih po¢nemo in
custveno popolnoma predani
igri.

Prakti¢ni nasveti za dobro igro
odraslega in otroka:

sedite na strani uSesa, ki
ima PV;

bodite otrokov tovari§ v
igri;

pazite, da boste vprasanja
postavljali tako, da ne bo
dovolj odgovor »Da.« ali
»Ne.« (npr. na vprasanje
»Bo§ pil ¢aj?« z
odgovorom »Ne.«
zaklju¢imo komunikacijo,
na vpraSanje »Bos pil ¢aj
ali kavo?« pa lahko
navezemo: »Kaksno kavo:
belo, ¢rno, sladko, grenko,
v veliki ali mali skodelici,
ali jo bomo spili zunaj,
notri, kakSen prt bo na
mizi, bomo zraven kekse,
)3

igrajte se tako, da bo otrok
enakopravno sodeloval v
razgovoru, ne odgovarjajte
namesto njega, pustite
dovolj dolge odmore;
otroku ponudite besede, ki
jih lahko wuporabi (npr.
»Janko bo pil kaj?« — ¢aj,
sok, kavo, vodo, otrok pa
izbere);

ne bodite pod casovnim
pritiskom in zmanjSajte
motece dejavnike, izklopite
telefon, TV, ne kuhajte,...
pozornost usmerjajte na
skupno aktivnost;

vnaprej razmislite, kam se
naj igra razvije in kako jo
boste napeljali tja, hkrati
pa mora imeti otrok
obcutek, da odloca on.
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Spodnja razpredelnica ni seznam iger, ki bi jih otrok moral obvladati, pa¢ pa seznam, ki naj vam bo v
pomo¢ pri nacrtovanju, kaksno igro boste z vaSim otrokom v doloCeni starosti lahko razvijali.

STAROST ZNACILNA IGRA IGRE, KI SE SE POJAVLJAJO
4 - 10 mesecev | Vse daje v usta Rad drzi stvari in jih stresa
10-12 Prepozna in posnema slike v knjigi, | Pokaze, da pozna veliko funkcij predmetov, npr.
mesecev npr. jedenje fizola ali pljuskanje | da nogavicko k nogi
vode
12 mesecev | Stvari daje v in iz Skatle Zida in podira
12 mesecev | Rad je v blizini vode Zamoti se z igrackami, ki mu predstavljajo
prakti¢ni problem
14 mesecev | CeSe svoje lase, nato punckine Hrani mamo s pravo in izmisljeno hrano
18 mesecev | Da si skledo na glavo in rece | Potiska kocko po tleh in se dela, da je avto
»kapa«
18 mesecev | Kaze zalost, ko gleda v slikanico o | PokaZze empatijo tako, da da roko
zivalci, ki 18¢e svojo mamo okoli tistega, ki je Zalosten
18 - 24 Zna pocakati, da ob pravem casu | Pricakuje (ne ve, kaj bo) in aktivno sodeluje pri
mesecev obrne stran v knjigi otroskih in akcijskih pesmicah
18 - 24 Sodeluje v igri: Pijemo kavo Veliko igre pretvarjanj s pupami, npr.: Gremo v
mesecev trgovino s pupo na triciklu,...

Dve leti in veé

Dela poticke v pesku za princesino

Lahko ima namiSljenega prijatelja ali se odloci,

poroko da ga je tisti dan treba klicati z drugim imenom

20 mesecev | Potiska avtke naokoli in jih spravlja | Zainteresiran je za risanje realnih stvari z
v kolono odraslimi in je se pogovarja o slikah

20 mesecev | Otrok pere perilo (ima zehto) in | Naredi in servira kekse iz plastelina
oblaci puncko

30 mesecev | ReCe, da je na peSceni plazi in | LeZi na tleh in se igra z majhnimi igrackami, ki
zacne kopati po preprogi se med seboj pogovarjajo

30 mesecev | Rad ima zgodbice, ki razvijajo nek | Sam od sebe poje pesmice in v tem uziva
problem, npr.: Peter je izgubil
svojega medvedka

3 leta Rece npr.:«Posast v kotu hoce jesti. | Zelo rad in predano bo sodeloval v od odraslega

Dal ji Bom jesti.« in s tem odkriva

mo¢ besed za

.....

kreiranje

vodeni aktivnosti npr.. umivanju avtomobila,

pecenju peciva.

3 leta in veé

Sam riSe, tisto, kar je dozivel in na
nadin, kot to on dozivlja. Zeli
pripovedovati o svojih risbah

Ocaran je nad ¢rkami in njihovimi zvoki

3-4leta

Se igra kavbojce (klobuk, pistola,

streljanje)

Z drugimi otroci nacrtuje, kako se bodo igrali
igro vlog

4 in veg let

S svojimi igratkami  ustvari
miniaturni svet, ki ima neko svojo

zgodbo

Ceni risbe kot svoj izdelek, jih zeli dati na ogled
ali shraniti
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POGOVARJAJMO SE!

Nada Hernja

Pogovor je osnovna in
najuspesSnejSa oblika
jezikovnega razvoja otrok -
tudi gluhih in naglu$nih.

StarSi intuitivno vedo, kako
komunicirati z dojenckom. O
tem obicajno ne razmisljajo, to
pocnejo avtomati¢no. Sposobni
so zaznati otrokove signale, jih
pravilno razvozlati in nanje
takoj pravilno reagirati.
Rezultat takSnih reakcij je
otrokovo zadovoljstvo in
pripravljenost za nadaljevanje
dialoga — saj mu je ta v veselje.
Pri teh prvih dialogih gre za
neverbalno Custveno
komunikacijo. Izraza se
predvsem Vv izrazu obraza,
gestah in intonaciji glasu.
Kvaliteta tega prvega dialoga
vpliva na kasnejs$i jezikovni
razvoj.

Model tega naravnega
razvijanja jezikovnih
sposobnosti uporabljamo tudi v
rehabilitaciji.

Model, ki ga star§i v
komunikaciji z dojenckom

uporabljajo avtomati¢no:

¢ sprejem in razumevanje
otrokovega izrazanja:
nasmeh, kretnja, gibanje
ali dejavnost; oglasanje,
semanti¢no in gramaticno
nepopolno izrazanje;

+ oblikovanje sporocila, ki
ga otrok Se ne zmore
(odrasel izrece to, kar zeli
otrok);

+ nadaljevanje — odgovor na
otrokovo sporocilo.

Pri razvijanju jezikovne
sposobnosti mnogokrat tudi
vzgojitelji in terapevti ter starsi
naglusnih in gluhih otrok
zaidemo na enosmerno pot.
Zaidemo na ucenje izraZanja
»odraslih«. Zaradi
profesionalne vneme
postavljamo sebe kot
usmerjevalce pogovora in
zaradi programa dobrega
ucenja vodimo monolog. To
zavira iniciativo otroka, ne
oblikuje pravega pogovora,
sposobnosti komunikacije in

NASVETI PRI TEZAVAH BRANJA

Diana Ropert

Izberite primerni €as (nacrtujte
skupaj z otrokom, naj se vam
nikamor ne mudi) in prostor
(tih, miren, prijeten, udoben).

Bodite z otrokom. Ne
posiljajte ga vaditi branje
samega.

Pomoc¢ naj bo stalna. Vsak dan
malo (10 minut ali krajsi
tekst).
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KORAKI:

=  Najprej preberite vi,
otrok pa poslusa.

=  Pogovarjajte se o vsebini
in razlozite neznane
besede.

=  Bere otrok — kratek tekst
ali del teksta. Bere lahko
en tekst, veckrat.

samostojnega razmisSljanja.
Pomembno je, da govorimo z
otrokom in ne otroku.

Za pravi pogovor moramo

imeti dve sposobnosti:

¢ umetnost posluSanja:
odprti moramo biti za

otrosko izrazanje,
razumeti, kar misli in
uporabiti spontano
izrazanje za razvoj
govora. Velja si

zapomniti: kadar clovek
sam govori, ne more
poslusati;

¢ sposobnost, da izvabimo
otrokove spontane izraze
in jih v pogovoru
uporabimo za razvijanje
razumevanja in govora.

Uspesni smo takrat, kadar se
resnicno potrudimo razumeti,
kar nam otrok sporoca.

Nas model naj bo: »Kar zeli$
povedati ti, pa tega Se ne
zmores§, povemo mi pravilno.«

=  Otroka pohvalite za
njegov trud ali ga
nagradite Z  njemu
priljubljeno aktivnostjo.

=  Seznanite se z besedili
(berili) preden
obravnavajo v Soli in
opravite vsaj prva dva
koraka. S tem boste
otroku  pomagali k
boljSemu sledenju v Soli.
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IZOBRAZEVANJE V BELFASTU

Alenka Werdonig

Jeseni 2004 smo s strani
podjetja  Cochlear  prejeli
prijazno vabilo za
izobrazevanje na konferenci
»Listening to Learn«.

Izobrazevanje se je odvijalo v
Belfastu in ob sponzorstvu
podjetja Salus sem se lahko
udelezila tega zares izrednega
dogodka.

Udelezenci izobraZevanja smo
bili strokovni delavci, ki
delamo z otroci s PV ter starsi
otrok s PV. Bilo nas je okoli
60 in prisli smo iz vse Evrope.
Izobrazevanje je trajalo dva
dni, predavali pa so nam
priznani strokovnjaki iz ZDA
in Velike Britanije. Teme so
bile zanimive za  VSeE,
izobraZevanje pa se je pricelo z
iziemnim predavanjem  dr.
Carol  Flexer, profesorice
avdiologije iz Ohia. Predavala

RAZVOJ GOVORA

Nada Hernja

nam je o pomenu mozganov
pri poslusanju in zelo slikovito
prikazala do kako velikih
sprememb  pri  obravnavi
gluhote in naglusnosti je prislo
z razvojem tehnologije. Na
delavnici je dr. Flexerjeva
govorila tudi o tem, kaj je
potrebno upostevati, da
zagotovimo uspes$no inkluzijo
gluhih in naglu$nih otrok.
Psihologinja Lisa Henderson iz
Anglije je spregovorila o
mobilni terapiji dojencka in
predsSolskega otroka.
Jacqueline Stokes, prva avdio-
verbalna terapevtka v Veliki
Britaniji  je  govorila o
predsolskih otrocih s PV in
njihovi igri, skupaj z Elizabeth
Tyszkiewicz pa sta predstavili

funkcionalno ocenjevanje
otroka s PV.
Avdio-verbalna terapevtka

Elizabeth Tyszkiewicz nas je
seznanila z nadini

preusmerjanja otrokovih
tezavnih vedenj.

Dr. Kai Uus, pediatrinja, ki
dela na podrocju pediatri¢ne
avdiologije, pa je predstavila
raziskavo, ki jo izvajajo na
podrocju neonatalnega
screeninga v veliki Britaniji.
Udelezili smo se tudi delavnice
o uporabi FM sistema pri
uporabnikih polzevega vsadka.
Kot sem Ze omenila, je bilo
izobrazevanje zares kvalitetno,
pridobila sem veliko novega
znanja, ki sem ga seveda takoj
posredovala ostalim ¢lanom
tima in sodelavcem v vrtcu in
Soli. 'V tej in naslednjih
Stevilkah Casopisa pa bom
pripravila nekaj prispevkov, s
katerimi ~ bom  poskusala
pridobljeno znanje prenesti
tudi bralcem.

Naslednja konferenca
»Listening to Learn« bo leta
2006 na Poljskem.

Kako otroci razvijajo govor? Kako lahko spremljamo razvoj? Kdaj lahko
pri¢akujemo naslednjo stopnjo v razvoju?

Na vseh stopnjah

razvoja velja:

+ najprej razumejo,

+ Za nami ponovijo,

+ uporabijo v
pri¢akovani situaciji,

+ spontano uporabijo.
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Najprej se razvije razumevanje
in uporaba posamezne besede.
V zaletku so to samostalniki,
ki jih najveckrat sliSijo in
glagoli. Priklju¢ijo se jim
pridevniki, predlogi in zaimki.
Preden se razvije sposobnost
razumevanja in uporabe
stavka, so sposobni kombinacij
dveh in nato treh besed, ki so
predhodniki pravih stavkov.

Za vzpodbujanje razvoja na tej
stopnji lahko uporabimo tudi
didakticne pripomocke in
igrace, lahko si tudi sami

pripravimo slikovni material.
Le ta nikoli ne nadomesti
naravne situacije, lahko je
dopolnilna dejavnost in nacin
za preverjanje jezikovnega
razvoja.

Preverimo, ali otrok razume,
ponovi ali wuporablja
dvobesedne kombinacije:

* samostalnik-samostalnik
(mama avto),

*  glagol-samostalnik (vozi
avto),

* samostalnik -glagol (avto

Stran 6



vozi),

+  pridevnik-samostalnik
(velik avto),

* zaimek-samostalnik (moj
avto),

+ nikalnica-samostalnik (ne
avto),

+ nikalnica-glagol (ne piti),

* nikalnica-pridevnik (ne
zelena),

*  vpraSalnica-samostalnik
(kje ata?).

Pripravimo igre in dnevne
situacije, v katerih lahko
razvijamo 1in utrjujemo
dvobesedne kombinacije.
Pois¢imo moznosti, da smo
sami vzor, otrok pa
posnemovalec vse do takrat, ko
samostojno uporabi
pridobljeno sposobnost.
Nadaljujemo =z razvijanjem
sposobnosti ponavljanja treh
besed in dvobesedne
kombinacije razSirimo na
trobesedne.

Zelo preprosto si v ta namen
lahko izdelamo tudi karte.
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posamezna beseda

o

samostalnik-samostalnik

= N

glagol - samostalnik

Wl =

samostalnik glagol

WO

trije samostalniki

Z{f@

stavek s tremi besecdami
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IGRA

Irena Furjan Varzi¢

Pojem igra se uporablja
izredno vsakdanje in tako
neopredeljeno, da lahko izgubi
svoj pravi pomen. Poznamo
vrsto definicij o tem, kaj sploh
igra je, in prav toliko teorij o
igri. Najsplosneje se pojem
igra nanasa na vsako aktivnost,
katere se loti posameznik
zaradi nekega zadovoljstva ne
glede na kon¢ni rezultat te
aktivnosti. Posameznik se loti
igralne aktivnosti brez
vsakr§ne zunanje prisile. Edini
motiv za igro je zadovoljstvo,
ki ga ob tem dozivi. V tem se
igra tudi lo¢i od dela, ki je
doloc¢ena aktivnost z bolj ali
manj dolo¢enim ciljem, kjer
posameznik ne opravlja necesa
zaradi Cistega zadovoljstva,
ampak zaradi tega, da ustvari
kon¢ni rezultat.

OPREDELITEV IGRE

Igra je zelo kompleksna
aktivnost in jo lahko
obravnavamo na zelo razli¢ne
nacine. Kljub temu, da so igro
kot psihosocialni vidik razvoja
zelo veliko preucevali, Se
zdale¢ ni v celoti raziskana.

Igra je splos$ni pojem za veliko
Stevilo aktivnosti, za katere pa
ne moremo biti gotovi, da jih
lahko pojasnimo z istim
mehanizmom ali da jih
opredeljujejo isti pogoji in
dejavniki. Kljub temu, da je
igra spontana aktivnost, ne
moremo mimo njene bioloske
in socialne uporabe. Motive,
vsebinske znacilnosti in namen
igre je tezko razumeti in
razloziti z razumskimi pojmi,
zato se pogosto uporablja
metaforicni, umetniski jezik
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namesto znanstveno
dolocujocega.

PsiholoSka opredelitev igre
pravi, da je igra svoboden akt,
ki ni povezan s procesi
neposrednega zadovoljevanja
potreb in ki je omejen na svoj
svet; njen potek in smisel sta v
njej sami.

Sirsa od te psiholoske je
socioloSka opredelitev igre, ki
pravi, da je igra: svobodna,
lo¢ena (omejena na dolocen
prostor in ¢as), nejasna (glede
na potek in glede na izhod),
neproduktivna (ne ustvarja
dobrin), nepredpisana (zakoni
v tej aktivnosti se stalno
spreminjajo in prilagajajo
potrebam) in fiktivna (glede na
vsakdanje zivljenjske
dogodke) aktivnost.

ZNACILNOSTI IGRE

Igra je podrejena doloceni
stopnji razvoja posameznika
tako v telesnem kot
mentalnem razvoju. Razvoj
igralne aktivnosti poteka od
zelo preprostih k vse bolj
zapletenim oblikam. Za vsako
obdobje so znacilne specificne
oblike igre in dominantnost
dolo¢ene aktivnosti, ki
praviloma najbolj splosno tudi
opisuje to razvojno stopnjo.

Stevilo igral, ki jih otrok
uporablja pri igri, sicer nekaj
Casa (prva tri leta Zzivljenja)
nara$¢a, nato pa s starostjo
stalno upada. Psihologi
navajajo dva razloga za to.
Prvi je zunanji in pomeni, da
ima otrok zaradi pritiskov
okolja (star$i, starejSi otroci,
Sole) vse manj ¢asa in pogojev
za igro. Drugi razlog je iz

narave duSevnega razvoja
otroka: starej$i otroci imajo
mnogo boljSo pozornost, ki jim
omogoca, da lahko veliko ve¢
Casa prebijejo v aktivnosti z
eno igraco. Imajo tudi vecje
miselne sposobnosti, ki jim
omogocajo tudi raznovrstno
igro z istim materialom.

S starostjo upade cas, ki ga
otrok preZivi pri igri. Vzroki
za to so povsem isti kot pri
upadanju Stevila igrac, ki jih
uporablja otrok. V tem primeru
imajo ve¢jo vlogo zunanji
pritiski (predvsem stars$i), ki
otroka usmerjajo k drugim
aktivnostim (Solsko ucenje).
Igra mlajSega otroka je
spontanejs$a in bolj
neformalna. 7 razvojem
postaja igra vse bolj formalna
in v adolescenci ze izgine vecji
del spontanosti. Ravno tako pa
s starostjo upada delez telesne
aktivnosti pri igri.

PRIMER NOVE IGRE "Na
moji desni strani je prostor.
Sem naj sede..."

Kadar smo v druzbi ve¢ otrok
(rojstno dnevna zabava,
skupina v vrtcu...), se lahko
veselo igramo z uvodno
socialno igro, v kateri se ¢lani
skupine predstavijo drugim
¢lanom v skupini, izrazijo
svoja staliSca, pokazejo svoje
vedenje. V igri se lahko
oblikuje njihova vloga v
skupini.

V wvrtcu si lahko otroci sami
pobarvajo tulce z vodenimi
barvami (uporabimo prazne
WC rolice), kar bo zanje Zze
igra, ¢e pa nimamo casa za
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suSenje tulcev (npr. na zabavi),
pa jih pripravimo vnapre;.
Dobro je, da suhe tulce
oblepimo s prozornim lepilnim
trakom, da se ne bi prehitro
raztrgali, pa Se barvo lahko
puscajo na rokah.

Kako naprej?

Vsak otrok naj postavi v krog
svoj stol (ali blazinico..., na
kateri bo sedel) in sede nanj.
Nato dodamo Se en stol, na
katerem ne sedi nih¢e. Eden od
otrokov razdeli tulce iz Skatle,
tako da ima vsak otrok (in jaz)
enega. (Govorijo: »lzvolil«
»Hvalal«) Skatlo postavi na
sredino kroga. Razlozim, da
vsak, ki ima na svoji desni
strani prostor, lahko povabi
sedet k sebi otroka s tulcem.
Otrok, ki zamenja sedez,
odvrze svoj tulec v Skatlo. S
tem poskrbim, da so v isti igri
izbrani vsi otroci, da nobenega
ne morejo izpustiti ali izbrati
ve¢ kot enkrat. Za¢nem igro z
besedami: "Na moji desni
strani je prostor." Zelo nazorno

NOVICE
0¥fo

18. 11. 2005 bo na Centru
za sluh in govor Maribor
1zobraZevanje za uciteljice
gluhih in naglusnih otrok ter
otrok s polzevim vsadkom.

O¥to
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pokazem, da na moji desni
strani ni nikogar. Nato reem:
"Sem naj sede ,'_ povem
ime otroka. Otrok vstane in
sede na prazen prostor. Preden
sede, polozi tulec v Skatlo s
tulci na sredini kroga.
Nadaljuje otrok, ki ima sedaj
na svoji desni strani prostor.
Tako se zvrstijo vsi ostali
otroci. Igrico ponavljamo
toliko c¢asa, dokler otroci
kazejo interes za njo. Navadno
hocejo pet do Sest ponovitev.

Ko igra ni vec tako zelo
zanimiva:

jo otezimo. Sedaj otroci
pokli¢ejo izbranega otroka in
povedo, kako naj otrok pride
do praznega stola. Recejo npr.:
"Na moji desni strani je
prostor. Sem naj sede in
sicer kot medved." Poklican
otrok vstane, da tulec v Skatlo s
tulci in se pribliza stolu tako,
da oponaSa medveda. Pri tem
otroka vzpodbujamo, da
oponaSa gibanje in oglasanje

O¥to

25.in26. 11. 2005 bo v
Fiesi seminar
»lzobraZevanje gluhih in
naglu$nih«, ki ga
organizira Zveza drustev
gluhih in naglusnih
Slovenije.

OIto

zivali. Cez nekaj casa lahko
dodajamo Se oponasanje raznih
poklicev, opravil, predmetov...

Pri tak$ni igri otroci razvijajo
obcutek pripadnosti skupini,
ugotavljajo, da so vsi enako
pomembni, enako dobri, da so
vedno izbrani od drugih otrok
in da lahko izbirajo druge
otroke. Navajajo se na delo v
skupini, da morajo pocakati, da
pridejo na vrsto, spoznavajo
razlicne oblike gibanja,
oglaSanja, tako da jim postane
gibanje in oglasanje prijetna
izku$nja, s katero lahko
koristno sodelujejo z ostalimi
otroki. Otroci vzpostavljajo
enakopraven, neposreden in
tovariski odnos z otroki in
odraslimi ter se medsebojno
bolj vsestransko spoznavajo.
Pomembno je, da pridejo
otroci v medsebojni stik (tudi
osamljeni otroci), da razvijejo
solidarnost in medsebojno
pomoc.

O¥to

Novembra 2006 bo Center
za sluh in govor Maribor
organiziral 3. slovenski
posvet o rehabilitaciji otrok
s polZzevim vsadkom.

OIto
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BESEDE, KI JIH POTREBUJEM

Alenka Werdonig

Draga mama, babica, oCka, teta vzgojiteljica!

Vceraj sem bil zopet kregan, ker sem krical, ker nisem hotel prepustiti igracke bratcu, ker sem udarjal
naokoli in je padalo po mojih prijateljckih v vrtcu. Rad bi vam povedal, da tega ne delam rad. Toda vcasih
me zmotite pri zanimivi igri, tolikokrat se mi zgodi, da mi vzamejo igracko, s katero bi se Se rad igral in
v€eraj v vrtcu sem mislil, da bomo $§li ven, pa potem nismo in sem se zares razburil. Vem, da drugi otroci
svojim starSem ne delajo takih tezav in tudi jaz bi rad, da bi bilo naSe Zivljenje bolj mirno, vi in moji
prijatelji pa veseli. Toda, jaz Se nimam besed, s katerimi bi vam povedal, kaj cutim, kaj Zelim, Cesa se
bojim. Zato sva se s teto Alenko dogovorila, da v Casopis napiseva, kakSne besede potrebujem, da se bom

lahko lepSe obnasal.

Ce nima§ besed, mora$

uporabiti akcije, da izrazi§

svoje odlocitve, izbire,

odgovore, kaj bi rad, ¢esa ne

mara$, svoje ideje, odklonitve

in to pocnes tako, da:

0 meces stvari okoli sebe,

0 se deres,

0  grabi§ po stvareh, igracah,
hrani,

0 hoces imeti vse igracke, ki
SO v sobi,

0 tecCeS stran,

begaS od igracke do

igracke,

joces, nergas in se cmeris,

kar naprej govoris NE,

udarjas,

prenasa§ okoli igracke,

dekice,...

0 odhajas iz situacije.

S OO

Vem, da sem Ze velik, saj sem
ze skoraj Stiri leta star.
Spomnim pa se, da ko sem bil
star kaks$ni dve leti in sem bil z
drugimi otroki, ki so bili toliko
stari kot jaz, da so se obnasali
to¢no tako, kot se obnaSam
zdaj jaz. Draga moja teta ali se
spomnis, da takrat nismo bili
kregani za tako vedenje. Ce
sem se takrat zravsal =za
igracko s svojim prijateljckom,
je  hitro priSel nekdo od
odraslih in je pomiril mojega
prijatelja. Takrat mi je ta sam
dal igracko in se mi celo
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prijazno nasmejal. Pa nekaj je
govoril. In vsi smo bili
zadovoljni. Samo, da jaz takrat
Se nisem ni€ sliSal in ne vem,
kaj so mi skusali povedati.

Zdaj, ko sli§im, mislim, da bi
se lahko z vsakim pogovoril,
kaj potrebujem. In potem ne bi
bil ve¢ tako naporen. Toda ne
poznam pravih besed. Teta
Alenka pravi, da takrat, ko se ti
pokvari igracka, ni potrebno
kricati, metati igracke po tleh
ali udariti najblizjega, ki pride
mimo. Pravi, da  takrat
potrebujem besede: »Jojl« ali
»Pomagajl« ali »0, nel«.
Kadar necesa nocem (npr. da
bi na stolp, ki ga gradim z
mamo dali streho), mi ni treba
vsega razdreti, oditi stran ali
zaCeti jokati, pa¢ pa lahko
uporabim besede »Ne, ne to!
To.« In takrat, ko mi je na
igriS¢u v parku najlepse, mama
pa bi §la ze domov, potrebujem
besede: »Ne Se!«. Ko mi bratec
zeli vzeti knjigico, ki je Se
nisem do konca pogledal, ga
ne rabim brcniti ali pljuniti,
lahko bi mu rekel »Nel« ali
»Stop!« Kadar ne razumem,
kaj hocCete od mene, mi ni treba
iz zadrege skriti obraza v
ogromnega pliSastega
medveda, ki ga imam stalno

zraven, (ker velikokrat ¢esa ne
razumem), ampak  lahko
vprasam »Kaj?«. In ¢e me je
strah in si zelim, da gre ta strah
stran, mu lahko reCem »Pa-
pal« ali »Stop, ne!«. Samo, da
tega Se ne znam...

Vem, draga mama, da sedaj
razumes, zakaj sem vcasih tako
naporen, morda pa nisi
prepricana ali pozna$ nacin,
kako me bo$ naucila tistih
besed, ki jih potrebujem.

Teta Alenka predlaga, da
opazujes, kaj se mi zgodi
takrat, ko se »grdo« obnaSam.
To je moje nebesedno
sporocilo, da si zelim, da bi
stvari potekale drugace. Ce me
bo§ natancno opazovala, bos
mi lahko povedala, kaksno
besedo bi lahko uporabil
namesto tega. Ko se mi bo
pokvarila igracka in bom zacel
tuliti, bo§ prisla k meni in rekla
»Jojl« tocno tako zalostno, kot
bi se tebi pokvaril pralni stroj,
ko bos prekinila mojo igro, jaz
te bom pa brenil, ker bi se Se
rad igral, bo§ mi rekla »Ne Se,
Se bi se igrall« in tako bom
pocasi vedel, kaksne besede
lahko uporabim. In ¢e me bo$
potem tudi upostevala, ko ti
bom z besedo sporocil, kaj si
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zelim, bo to za mene znak, da
je dobro uporabljati besede.
Tudi Ce nisi prepri¢ana, da ves,
kaj bi si jaz zelel povedati, mi
lahko das besedo, s katero bi to
lahko izrazil.

Vem, da je veliko besed, ki se
jih moram nauciti. In, da bom
Sel kmalu v Solo. In da vas je

vse skupaj strah ali se bom
lahko wucil, tako kot moji
prijatelji, ki ne potrebujejo
polzevega vsadka. Ampak
moji mozgani za poslusanje
delajo Sele eno leto in povedati
znam le malo besed. Najlazje
pa se naucim tistih besed, ki mi
koristijo. Ki mi naredijo
Zivljenje manj naporno,

prijetnejSe. Seveda se bom
naucil tudi besede za barve,
Stevila, poznal bom predloge,
zaimke... Ampak zdaj, zdaj pa
potrebujem besede, s katerimi
bom povedal kaj Zelim, kaj
noCem, ¢esa se bojim in Cesa
veselim.

Hvala, da ste prebrali moj
clanek. Vas polzek!

NAVODILA ZA IZOBRAZEVALNE PROGRAME S PRILAGOJENIM
IZVAJANJEM IN DODATNO STROKOVNO POMOCJO ZA
DEVETLETNO OSNOVNO SOLO

Novo Solsko leto prinasa mnogo vprasanj. Kaj lahko prilagodimo? Kako naj organiziramo
pouk, ¢e imamo v razredu ucenca s posebnimi potrebami? Katere didakti¢ne
pripomocke in opremo uporabljamo? Kako naj izvajamo pouk ter nato preverjamo in

ocenimo ucenca s posebnimi potrebami?
Na nekatera odgovarjajo ravno ta Navodila, ki so jih izdali v Zavodu RS za Solstvo in jih lahko najdete tudi

na njihovi spletni strani:

http://www.zrss.si/doc/PP_prilagojeno izvajanje_programa OS maj.doc

Upam, da boste tukaj nasli vsaj nekaj odgovorov, ki jih Se potrebujete za uspesno delo!

GLUHI IN NAGLUSNI
OTROCI

ORGANIZACLJIA POUKA
PROSTOR

Gluh, naglusen ucenec poslusa
s pomocjo tehni¢nih pomagal.
To pomeni, da ne slisi le
slabse, ampak sliSi predvsem
drugace. PosluSanja se mora
nauciti. Za dobro poslusanje z
aparati so pomembne akusti¢ne
razmere v ucilnici oziroma Vv
prostoru, v katerem poslusa.

Koristen zvok mora presegati
hrup za 15 do 20 dB in biti
frekfen¢no optimalen, ker sicer
govor ne izstopa iz akusticnega
ozadja. S tem v zvezi
pricakujemo ¢im ugodnejse
akusticne moznosti za sprejem
zvoka naglusnega ali gluhega
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ucenca. To pomeni izbiro
akusti¢no ustreznega prostora
v Soli za pouk ali akusti¢no
prilagoditev ucilnic. Za
izboljSanje akustiénih razmer
pa obstajajo tudi tehni¢ne
moznosti, ki jith omogocajo
sodobne tehni¢ne resitve. Za
ureditev zvocnega okolja se je
potrebno posvetovati s
strokovnjaki.

Namestitev gluhega,
naglusnega ucenca v ucilnici
je z ve¢ vidikov primerna v
prvi ali drugi klopi srednje
vrste ali v sredini polkroga.
Omogocen mu mora  biti
stalen in neposreden stik z
uciteljem, ki ga mora vecino
Casa videti v obraz. Zazeleno
je tudi, da sedi skupaj z
ucencem, ki je Solsko dobro
uspesen in mu je pripravljen
po potrebi priskoCiti na

Irena Furjan Varzic¢

pomoc.

Sola mora zagotoviti tudi
ustrezen prostor za
individualno strokovno
obravnavo ucéenca.

DIDAKTICNI
PRIPOMOCKI IN OPREMA

Ucenec naj uporablja akusticni
pripomocek, ki omogoca boljso
slisnost ucitelja in soSolcev.
Ucencu je potrebno zagotoviti
¢imve¢ pisnega gradiva Vv
razumljivi obliki (priprava
miselnih  vzorcev, klju¢nih
besed, kratkih povzetkov z
uporabo znanih besed...) in mu
tako zagotoviti ucenje iz
korektno pripravljenih virov.
Pri ucenju obseznejSega gradiva
je potrebno celotno vsebino
razCleniti na manjSe vsebinsko
smiselne enote.
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Pri pouku je potrebno uporabiti
¢imvec¢ didaktic¢nih
pripomoc¢kov in ucil za
nazornost pouka (grafoskop,
video filmi, diaprojektor,
racunalnik).

Zagotoviti je potrebno
maksimalno uporabo vseh
kanalov za sprejem informacij
(sluSnega, vidnega, taktilnega,
proprioceptivnega,
olfaktornega,
spacioceptivnega), ki
pomagajo gluhemu in
nagluSnemu ¢im manj
verbalizacije in abstrakcije, ki
jo prinese izgovorjena beseda.
To predstavlja veC razli¢nih
ucil, modelov, maket za isto
temo in osebnih ucencevih
izkuSenj z njimi.

STROKOVNI DELAVCI
Uditelj

Ucitelj bo z gluhim ali
naglu$nim ucencem prezivel v
uénem procesu najvec¢ ¢asa. Pri
organizaciji in izvajanju pouka
naj upoSteva prilagoditve, ki
bodo gluhemu ali nagluSnemu
ucencu zagotavljale optimalne
pogoje za ucenje in
napredovanje.

Izvajalec dodatne strokovne
pomoci je strokovni delavec, ki
je dolocen z odlocbo o
usmeritvi. Pri  gluhem ali
naglusnem wucencu je to
praviloma defektolog smeri
surdo—logo.

Svetovalni delavec

Svetovalni delavec nudi
gluhemu ali nagluSnemu
ucencu konkretno strokovno
pomo¢ v skladu =z
individualiziranim programom,
kot tudi svetovanje oz.
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posvetovanje v osebnih stiskah
ucenca. Usklajuje delo
strokovnih sodelavcev in
sodeluje s starsi.

Ravnatelj

Ravnatelj na Soli poskrbi za
ustrezne materialne in
kadrovske pogoje. Imenuje
strokovno skupino za izdelavo
1n spremljanje
individualiziranega programa
za gluhega ali naglusnega
ucenca. S svojim odnosom do
vkljucevanja otrok s posebnimi
potrebami pomembno vpliva
na klimo na Soli in odnos
strokovnih delavcev, drugega
osebja in ucencev do ucenca s
posebnimi potrebami.

ORGANIZACIJA CASA

Gluhi in naglu$ni ucenci
potrebujejo ve¢ Casa v procesu
sprejemanja nove ucne snovi,
razumevanja, utrjevanja in
preverjanja znanja. Pocasneje
in tezje sprejemajo in
predvsem predelujejo dobljene
informacije. Pri sprejemanju
nove ucne snovi ucenci
potrebujejo ve¢ cCasa za
razumevanje, sprejem in
predvsem predelavo
informacij. Potrebujejo
ponovitev razlag z razli¢nih
vidikov in sprotno preverjanje
razumevanja.

1ZVAJANJE POUKA

POUCEVANJE IN UCENJE

Ucitelj naj komunicira z u¢enci
tako, da je obrnjen proti njim.
Govori naj z normalnim
ritmom, tempom in normalno
glasnostjo. Med govorom naj
bo bolj statiCen in naj se ne

premika po ucilnici. Ust si ne
sme zakrivati. Njegov obraz
naj bo primerno osvetljen.
Podajanje snovi naj ne temelji
samo na frontalni razlagi. Za
gluhe in naglusne ucence je
iziemno pomembno, da so
podane informacije jasne,
kratke, enoznacne in
posredovane v upocasnjenem
tempu. Pri podajanju snovi naj
ucitelj uporablja vizualizacijo,
bogat didakticni material,
miselne vzorce, zapise klju¢nih
besed, kratke povzetke,
demonstracije, eksperimente,
ekskurzije... Na tablo naj pise
kljucne besede, enostavne
kratke stavke. Glede na oblike
dela ima prednost projektno
delo in delo v manjsih
skupinah (dvojice, trojice...) ter
medpredmetne povezave.
Podobno velja za ustno
komunikacijo med ucenci, ki je
sestavni del pouka. Gluhi
ucenec mora besedo "slisati"
najmanj 10.000 krat, da jo
lahko vsebinsko razume in
korektno uporablja. Pri tem ne
moremo racunati na otrokove
izkusnje iz okolja, ker so te
skromne ali jih sploh ni.
Predvsem pa so drugacne.
Torej bo besedo reproduciral
in razumel le, ¢e jo bo pogosto
sreCeval v optimalni ucni
situaciji.

Ucitelj naj vsebinsko ne
preskakuje iz teme na temo, ko
pa temo spremeni, naj na to
opozori gluhega, nagluSnega
ucenca.

Priporocila uditelju:

» Govori jasno in razlo¢no. Ne
govoriti preglasno, saj s tem
ne pripomore k boljSemu
poslusanju, temvec¢ povzroci
popacenje glasu.

e Kadar zeli ucitelj doseci
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zanesljivo poslusanje, mora
biti pozoren na to, da
pritegne ucencevo pozornost,
se obrne k ucfencu in mu
prisluhne. Ce govori uéitelj s
hrbtom obrnjen proti
gluhemu/naglusnemu ucencu
(npr. pisanje na tablo in
hkratna razlaga), ga ucenec
ne bo razumel v celoti.

Daje u€encem kratka in jasna

navodila, sprotno preverja
razumevanje navodil,
kombinira ustna in pisna
navodila.

Poslusanje s sluSnim

aparatom je utrudljivo. Zato
naj ucitelj nacrtuje govorno
zahtevne vsebine v prvih
urah.

Na tablo zapisuje kljucne
besede, stavke.
Kompleksne naloge,
navodila in postopke razdeli
na krajSe, smiselne celote.
Uporablja veliko vizualnih
pripomockov (grafov, tabel,
slik, videoposnetkov,
racunalniSkih programov...).
Sprotno preverja ucencevo
razumevanje razlage.
Obravnavane teme povezuje
z ucencevimi zivljenjskimi
izku$njami.

Postavlja vpraSanja,
uporablja miselne vzorce,
spremlja neverbalne in
manipulativne reakcije
ucenca.

Podajanje snovi temelji na
razlicnih  oblikah pouka
(individualno, v majhnih
skupinah, v dvojicah,
trojicah, ekskurzije).
Uporablja razlicne metode
dela (demonstracije,
eksperiment, projektno delo,
integrirani pouk....).
Multisenzorno ucenje -
uporablja razlicne materiale,
da jih ucenci lahko zaznavajo
s kar najvec cutili.
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e Seznanjen mora Dbiti z
osnovami delovanja
otrokovega sluSnega
pomagala (individualni slusni
aparat, polzev vsadek,
vibrator...), ki mora
brezhibno delovati.

eUcCencu pomaga pri
organizaciji zapiskov, ucnih
pripomockov, belezk za
starSe...

e Vzpodbuja in usmerja
ucencevo lastno aktivnost in
sodelovanje v procesu pouka.

e Vzpodbuja in ohranja
ucencevo motivacijo za delo.

e Pouk glasbe mora upostevati
slusne in govorne
sposobnosti ucenca. Za
prilagajanje osvajanja ucnih
vsebin je nujno sodelovanje
mobilnega pedagoga in
ucitelja glasbe.

e Pri Sportni vzgoji morajo biti
upostevani posebni varnostni
ukrepi, ki zascitijo otroka in
njegovo slusno pomagalo.
Posebno pozornost
posvecamo plavanju,
smucanju in igram z Zo0go.
Praviloma slusna pomagala
pri urah Sportne vzgoje
shranimo, da se izognemo
poskodbam le-teh in
poskodbam glave.

PREVERJANJE IN
OCENJEVANJE ZNANJA

Pri ocenjevanju je
priporoc¢ljivo podaljSanje
razpoloZzljivega ¢asa do 50 %.

V procesu ocenjevanja znanja
mora biti ucitelj Se posebej
pozoren na to, da ga gluh oz.
naglusen u¢enec razume in ve,
kaj od njega pricakuje.

Zato naj bo ucitelj v procesu
ocenjevanja ucencevega znanja
posebej pozoren na to, da:

e Govori jasno in razlo¢no in

ne preglasno, da ne pride do
popacitve glasu.

Ce zeli dose¢i, da ga bo
ucenec zares razumel, mora
ucitelj pritegniti pozornost
gluhega / nagluSnega ucenca,
dose¢i mora, da ga ucenec
gleda in mu prisluhne.
Govori mu naj na razdalji do
enega metra, da bo sprejem
preko slusnega aparata boljsi.
Ceprav otrok sli§i tudi na
ve¢ji razdalji, mu ucitelj z
blizino omogo¢i boljse
razumevanje. To je posebej
pomembno v bolj hrupnem
okolju.

Med pogovorom je potrebno
ucencu omogociti, da vidi
uliteljev  obraz, posebej
usta, zato si ga naj ucitelj ne
zakriva.

Posebej pri ocenjevanju
znanja bi bilo potrebno, da se

izvaja v C¢imbolj mirnem
okolju.
Poslusanje s sluSnim

aparatom je utrudljivo, zato
je dobro, da se wucenca
sprasuje v prvih u¢nih urah.
Kadar ucenec ne razume
ucitelja, naj ta uporabi lazjo
besedo, da mu bo sporocilo
jasnejSe. Ucitelj naj veckrat
preveri, ¢e ga je ucenec
razumel.

Za ocenjevanje gluhega in
nagluSnega wucenca je
potrebno predvideti daljsi
¢as kot za sliSeCega ucenca.
Ucitelj naj se izogiba
sprasevanju v Casovni stiski
ali ob slabi klimi v oddelku.
Za ocenjevanje znanja
gluhega o0z. nagluSnega
ucenca je potrebno uporabiti
nacin, s katerim se ucenec
najlaze izraza.

Objem zvoka



SOLSKO LETO 2004/05 SMO
18. 6. 2005 ZAKLJUCILI S
PIKNIKOM, KJER SMO SE
VESELO DRUZILI OB IGRI,
OTROCI PA SO DOBILI TUDI
POHVALO ZA CELOLETNI
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GLASBENE DROBTINICE
SUMI 1Z OTROKOVE OKOLICE, 1 .del

Sergeja Grogl, Knjiga Otrokove ustvarjalne igre, Tehni¢na zalozba Slovenije, Ljubljana 1992

Marsikateri  vsakodnevni
Sumi 1z naSega
»napadalnega« tehnicnega
okolja in nastajanje
nepricakovanih zvokov, so
za otroka kljub
neprijetnemu  zvoku in
celo Skodljivim vplivom,
zanimivo izhodis€e za
ustvarjalne igre. Le
poskrbeti moramo, da se
zave vseh teh Sumov in
zvokov, ki neprestano
prihajajo do njegovih uses.
Z naso pomocjo se navadi
poslusati in urejati obilo
zvoc¢nih vtisov, preden ga
popolnoma zmedejo.

Uc¢imo se posluSati: Nam
vsem je dobro poznana
tiSina! Igra: zvok je, zvoka
ni. Lahko pa poskusimo
tudi malo drugace!

SliSe¢emu otroku lahko
pokazemo, kako poslusa
sam sebe: lahko si pokrije
usSesa z rokami,
nausnicami... in naenkrat
se bo zasliSal. Poln
radovednosti bo zadrzal
sapo in poslusal, kako
pogoltne slino, dihanje,
stiskanje in  Skripanje
zob... Zakaj ne bi poskusil
tudi  vas§ otrok?
Eksperimentirajte,
odkrivajte nacine, kako bi
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lahko zasliSali  zvoke
lastnega telesa.
Zvofna sestavljanka:

Velikokrat se ne moremo
1zogniti zunanjemu truScu.
To priloZnost izkoristimo,
da se igramo s
poslusanjem zvokov iz
okolice, ki vdirajo skozi
stene, okna in vrata in si
jih otrok lahko, po tem ko
jih zazna, tudi ogleda.
Seveda, ¢e je mozno. Ce
ni, si boste morali
pomagati s slikami ali
risanjem. Zvok mora imeti
ime in predstavo. Ko
otroci 0svojijo razne
zvoke okolice in
zunanjega okolja, lahko s
svojo bujno domisljijo
povezujejo zvonjenje
telefona, tuljenje vetra ali
brnenje sesalnika, Sumenje
vode in vsak nenavaden
ropot A% napeto,
skrivnostno dogajanje:

»Veter tuli! Jooooj, pogle;j,
drevo se podiraaaaa! Na

Poskrbimo za to, da si
otroci vzamejo das za
poslusanje!

Zvoéne uganke: S
pomocjo instrumentov,
lepenke, Skatel, ropotom,
praskanjem, trkanjem...

otroci ugibajo, kaj
pomenijo ti zvoki, s
katerimi zivalmi,
predmeti, pojavi bi jih
lahko povezali. Npr.:
trkanje prstov po Skatli ali
mizi bi predstavljalo dez,
upogibanje plocevine pa

nevihto. MoZnosti je
veliko.
Z vaso izvirnostjo in

iznajdljivostjo bo
motivacija ve¢ja in ucinek
iger vecji!

IGRAJMO SE!
IzStevanka

Medo bedo

(Miha piha, muca puca...)
hruske jedo,

(ribe jedo, solato jedo,
kruha jedo...)

hruska se smeji,

(riba se smeji, solata...)
medo jo lovi.

(Miha, kuza, muca...)

UZIVAJTE!

Objem zvoka



IZREZI SLIKE IN BESEDILO TER SESTAVI PRAVLJICO!

MEDVED BAM!

Medved Bam se sprehaja.

»(00000, hruske! Mmmmmmm, rumene, velike
hruske!« (oblizne se).

Bam prime drevo in ga strese. Mo¢no ga strese!

.......

ze pokazem!«
Bam bezi, strah ga je!
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