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Izbirni predmeti
v Solskem letu 2014/2015
Splosne informacije

IZBIRNI PREDMETTI V SOLSKI ZAKONODAJI
V DEVETLETNI OSNOVNI SOLI

ZAKON O OSNOVNI SOLI

17. ¢len /izbirni predmeti/
Poleg obveznih predmetov mora osnovna Sola za u€ence 7., 8. in 9. razreda izvajati pouk
iz izbirnih predmetov.

Sola mora ponuditi pouk najmanj tfreh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanisticnega sklopa in najmanj freh iz naravoslovno-tehni¢nega sklopa. V okviru
druzboslovno-humanistiénega sklopa mora 3ola ponuditi pouk tujega jezika,
nekonfesionalni pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

Ulenec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, e s
tem soglasajo njegovi starsi.
18. clen /izbirni predmeti v prilagojenem programu/

Za uCence s posebnimi potrebami se lahko izbirni predmeti doloCijo s prilagojenimi
izobraZzevalnimi programi.

Opomba:
Ucenec, ki je v letodnjem Solskem letu obiskoval enoletni predmet, tega
predmeta v naslednjem Solskem letu NE more izbrati.
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Izbirni predmeti v 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: SOLSKO NOVINARSTVO

UCITELJICA: Vida Repnik, Nika Vizjak —
NOVINARSTVO\
VSEBINA:

Predmet zdruzuje raziskovanje neumetnostnih jezikovnih zvrsti, posebej publicisti¢nih,
pa tudi prakti¢no sporazumevalnih in strokovnih. Temelji na vseh Stirih sporazumevalnih
dejavnostih- poslusanju, govorjenju, branju in pisanju.

CILJI:

e ulenci prebirajo in razélenjujejo ¢asopisni in revialni tisk, sledijo RTV programu
in si ustvarjajo kriti¢ni odnos do medijev;

e v posebne mape spravljajo izrezke asopisov in revij ter jih urejajo po naéelu
novinarskih zvrstnosti. Opremljajo jih z zaznamki in opombami, podértujejo si
bistvene podatke;

e govorno razélenjujejo sporocila medijev, jih presojajo in se o njih pogovarjajo;

e tvorijo (piSejo) interpretativne novinarske zvrsti: komentar, uvodnik, ¢lanek,

oceno;

e tvorijo (piSejo) informativne novinarske zvrsti: vest, porocilo, reportazo, anketo,
intervju;

e ob obisku lokalne Casopisne ali radijske hise se seznanjajo z delom poklicnih
novinarjev;

e ustvarjajo razredni asopis;

e organizirani so v uredniski odbor, svoj Casopis uredijo tudi likovno in tehniéno;

e svoje prispevke objavljajo tudi v mladinskem tisku in se odzivajo na razne
razpise.

TRAJANJE:
Je enoletni predmet v obsegu 35 ur.
Slovenscina obsega tri izbirne predmete:

e GLEDALISKI KLUB,
e LITERARNI KLUB,
e SOLSKO NOVINARSTVO.



Izbirni predmeti v 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: GLEDALISKI KLUB

UCITELJICA: Vida Repnik, Nika Vizjak

VSEBINA:

Gledaliski klub je kot izbirni predmet del obveznega programa osnovne 3ole s
prilagojenim programom. Je izbirni predmet, ki dopolnjuje pouk slovens¢ine. Gledaliski
klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno, glasbeno in tehni¢no
vzgojo. Njegova vsebina so predvsem dramska besedila ter elementi in celota gledaliske
predstave. Ucenci se tako spoznavajo z razlicnimi dramskimi besedili ter z vsemi
ostalimi ravnmi gledaliSke umetnosti. Gledaliski klub tforej zdruZuje recepcijske,
ustvarjalne in razlagalno-raziskovalne dejavnosti.

CILJT:

e pridobivajo bralno in gledalisko kulturo, naklonjenost do gledaliskih predstav,

e si oblikujejo stalis¢a za prepoznavanje kvalitetne predstave (vzgoja gledaliskega
obcinstva),

e ob branju domaéih in tujih krajSih dramskih del in gledanju predstav razvijajo
osebnostno in narodno identiteto,

e cenijo gledalisko oz. lutkovno ustvarjalnost drugih narodov,

e spoznavajo gledalis¢e kot sintezo razli¢nih umetnosti,

e sprejemajo besedila in predstave ter jih s pomoéjo ucitelja vrednotijo,

e s pomoc jo uitelja pisejo in se pogovarjajo o besedilih in o predstavah,

e s pomocjo uCitelja ustvarjajo besedila in manjSe predstave ter se uijo delati v
skupini.

TRAJANJE:
Je enoletni predmet v obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.



Izbirni predmeti v 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: LITERARNI KLUB

UCITELJICA: Vida Repnik, Nika Vizjak

VSEBINA:

Je izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet slovens€ina. Predstavlja pa poglabljanje in
razsiritev sposobnosti in znanj v okviru predmeta, upoSteva interese otrok in
uravnotezenost podrolij umetnostnega in neumetnostnega jezika. Literarni klub se
povezuje z drugimi predmeti in podroCji (Solskim novinarstvom, gledaliskim klubom,
tujimi jeziki, zgodovino, likovno in glasbeno vzgojo). Zajema dve podpodrodji: branje in
ustvarjanje leposlovnih besedil.

CILJI:
e ob branju si oblikujejo osebnostno in narodno identiteto;
e o0 svojih presojah in doZivljanju prebranega govor:ijo in pisejo;
e se o0 prebranem pogovarjajo, predstavljajo in utemeljujejo svoja staliséa;
e pisejo dnevnike branja;
e uporabljajo prirocnike, leksikone, slovarje;
e ustvarjajo dozivljajska in domisljijska besedila;
e pisejo o svojem dozivljanju knjiZevnosti (dnevnik branja);
e urejajo razredne in Solske literarne publikacije;
e spoznavajo slovensko in svetovno mladinsko knjizevnost ter knjiZzevnost za
odrasle.

TRAJANJE:
Je enoletni predmet v obsegu 35 ur (v 9. razredu 32 ur).
Slovenscina obsega tri izbirne predmete:

e OGLEDALISKI KLUB,

e LITERARNI KLUB,

e SOLSKO NOVINARSTVO.



Izbirni predmeti v 7. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE I
UCITELJICA: Zvonka Rosandi&, Alenka
Rizner

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANJE I dopolnjuje vsebine rednega ufnega nacrta
likovne vzgoje za 7. razred OS.

Poudarek predmeta je na spoznavanju, odkrivanju in razvijanju ucenceve likovne
ustvarjalnosti in estetike kulture.

Svoje znanje bodo uéenci poglabljali tako, da bodo spoznavali likovna dela umetnikov in
poklice, pri katerih je potrebno likovno znanje ter si tako oblikovali merila likovnega
vrednotenja za Zivljenje.

Prav je, da jim to ponudimo, saj pridobljeno znanje in izkusnje uenci potrebujejo za
nadaljnje Solanje.

Predmet je namenjen u¢encem, ki radi ustvarjajo, ki jim likovni izdelki veliko pomenijo,
razveseljujejo in bogatijo.

CILJT:

e spoznavajo pisave z opti¢no porazdelitvijo ¢rk in besed ter njihovo uskladitev z
risbo ali sliko /plakat, strip, vosCilnica, prepoznavni znak, embalazna in knjizna
oprema, vabila .../;

e piSejo in oblikujejo razli¢ne vrste pisav s razli¢nimi pisali;

e spoznavajo lastnosti barv, barvne kontraste in njihovo ucinkovanje na razlicne
papirne in druge podlage /platno, steklo, gling, les.../;

e oblikujejo modni nakit, kreirajo zanimiva obla¢ila - usklajenost med barvami;

e oblikujejo reliefe, razgibane kipe, votlo plastiko /vaze/ iz razli¢nih materialov
/glina. mavec, odpadni material.../;

e spoznajo umetnisko grafiko in izdelajo grafiko v ploskem tisku.

Ob izvajanju prakticnega dela, si razvijajo zmoznost opazovanja, predstavljivosti,
likovnega misljenja, likovnega spomina in domisljije.

TRAJANJE:

Likovno snovanje I je enoletni program, ki se izvaja 1 uro tedensko, kar je skupno 35 ur
letno.

Po Zelji lahko uéenec v 8. in 9. razredu ponovno pristopi k izbirnemu predmetu »likovno
snovanje IT« - 8. razred in »likovno snovanje IIT« - 9. razred



Izbirni predmeti v 8. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE II
UCITELJICA: Zvonka Rosandi&, Alenka
Rizner

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANJE II dopolnjuje vsebine uénega naérta likovne
vzgoje za 8. razred OS.

Poudarek predmeta je na spoznavanju, odkrivanju in razvijanju u¢enéeve ustvarjalnosti
in estetske kulture.

Ob likovnem izrazanju si ucenci razvijajo opazovanje, predstavljivost, likovno misljenje,
likovni spomin in likovno domisljijo.

Ob rokovanju z razliénimi materiali in orodji si razvijajo motori¢ne spretnosti in
obcutljivost.

Predmet je namenjen uencem, ki radi likovno ustvarjajo, ki jim likovni izdelki veliko
pomenijo, razveseljujejo in bogatijo.

CILJT:

e preko risanja prostorskih form na fantazijski nacin ter grafi¢ne modulacije in
linearne perspektive si razvijajo zmoznost samostojnega shovanja nhovega
prostora s svobodno kompozicijo oblik in si pridobijo zmoZnost izraZanja s pravili;

e s pomoCjo racunalnika narisejo uravnoteZzeno kompozicijo z razliénimi oblikami
likov in pri tem, si razvijajo oblutek za uravnoteZzeno komponiranje razli¢nih
ploskev;

e ob oblikovanju idejne zasnove plakata s prostoroéno risbo /racunalnik/, si
razvijajo smisel za oblikovanje estetskega vizualnega sporocila;

e ob izdelavi matrice kolaZznega tiska, se navajajo na obvladovanje vecje grafi¢ne
povrsine;

e pri izdelavi idejnega osnutka in makete svojega stanovanjskega prostora, si
razvijajo obCutek za estetsko oblikovani bivalni prostor.

Ob neposrednem ustvarjanju si bogatijo in ohranjajo zmoznost za razli¢no likovno

izrazanje. Pridobivajo znanje iz likovne teorije in si ostrijo ¢ut za likovne vrednote.

TRAJANJE:

Likovno snovanje II je enoletni program, ki se izvaja 1 uro tedensko, kar je skupno

35 ur letno.

Po Zelji lahko ucenec v 9. razredu ponovno pristopi k izbirnemu predmetu »likovno

snovanje ITI« - 9. razred.



Izbirni predmeti v 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE IIT
UCITELJICA: Zvonka Rosandi&, Alenka
Rizner

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANJE IITI dopolnjuje vsebine rednega u¢nega naérta
likovne vzgoje za 9. razred OS.

Ucitelj omogola iskati u¢encem nove izrazne moznosti v skladu z njihovim razvijajo&im
se svetovhim nazorom.

Ob likovnem izrazanju se ucenci seznanjajo z razlikami in povezavami med vizualnim in
likovnim svetom.

Razvijajo si likovno-izrazne zmoznosti in ustvarjalnost ter odnos do likovne stvaritve in
likovne kulturne dedis¢ine.

Predmet je namenjen uéencem, ki radi ustvarjajo, ki jim likovni izdelki pomenijo notranji
uzitek in veselje.

CILJT:

e ob risanju si razvijajo zmoznost kompozicijskega raziskovanja, si bogatijo
oblutek za dinami¢no komponiranje oblik v kompoziciji ter si razvijajo zmoznost
za dojemanje relativnosti resni¢ne podobe sveta;

e preko izdelane instalacije si razvijajo prostorske predstave in ro¢ne spretnosti;

e preko izvedene ekskurzije spoznajo razli¢no oblikovane prostore kot kulturno
dobrino nase dedis¢ine /Mariborski grad, vodni stolp, stare ograje.../;

e ob oblikovanju estetskega vizualnega sporocila in svojega loga si utrdijo znanje o
barvah in kontrastih ter pojasnijo pomen in posebnosti razli¢nih sporodil in
logotipov;

e pri fotografiranju razlicnih motivov vnasajo v posnetke lastne ideje. Ob tem si
razvijajo Cut za estetsko izvedbo ideje, si privzgajajo vztrajnost za doseganje
spretnosti ter si razvijajo samostojnost in odgovornost do svojega dela.

Preko izvedbe ekskurzij si razvijajo zmoznost dozivljanja lepote v naravi, umetninah in
kulturni dedis¢ini. Ob samem likovno dejavnem delu, si bogatijo Eustvene, socialne in
estetske osebnostne kvalitete.

TRAJANJE:
Likovno snovanje IIT je enoletni program, ki se izvaja 1 uro tedensko, kar je skupno 35
ur letno.
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Izbirni predmeti v 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: VERSTVA IN ETIKA 1,2,3
UCITELJ: Laura Pusnik

VSEBINA:
e predstavitev verske situacije pri nas in v svetu

e krécanstvo

e islam

e budizem,

e jaz in moji vzorniki

e v ¢em smo sirazli¢ni in v ¢em podobni

e judovstvo

e azijska verstva

o skupne znacilnosti verstev in razlike med njimi
e nova religiozna gibanja

e redevanje nasprotij in osebna rast

e Clovek in narava-vrednote za boljsi svet

e pridobivanje znanja in razgledanosti iz obravnavanega podroc ja;

e razvijanje sposobnosti za oblikovanje zavesti o samem sebi, svojih ciljih,
zmoznostih in mejah;

e razvijanje sposobnosti razumeti druge ljudi, z njimi sodelovati, biti solidaren in
pripravljen sporazumno resevati konflikte;

e razvijanje zmoznosti eti¢ne presoje in pripravljenosti za soodgovornost zase,
druge ljudi in naravo;

e pridobivanje premisljenega odnosa do religijskih tradicij in ponudb;

e pomo¢ pri odkrivanju moralnih vrednot in doseganju spoznanj, ki pomagajo
oblikovati Zivljenjske odloCitve;

e spoznavanje vloge verstev pri oblikovanju razli¢nih civilizacij, posebej kr§¢anstva
pri razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega naroda;

e priprava u€encev na kriti¢en in konstruktiven vstop v pluralno druzbo, Se posebe
glede na njeno versko in eti¢no raznolikost.

TRAJANJE:
Je triletni predmet, ki je lahko ftudi krajsi.

11



Izbirni predmet v 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: RETORIKA
UCITELJICA: Nika Vizjak

VSEBINA:

CILJI:

analiza in pravilno oblikovanje argumentov na vseh podroéjih Zivljenja

ucenec ali u¢enka se nau¢i samostojnega in kriti¢nega oblikovanja stalis¢ pri
drugih predmetih, kakor tudi na vseh drugih podroé jih druZzbenega in zasebnega
Zivljenja

ucenci in u¢enke se naucijo javnega nastopanja in izrazanja svojih stalis¢

ucenci in uéenke se naucijo ucinkovitega prepri¢evanja in argumentiranja

ucenci in uéenke prepoznajo in svojih izkusenj, da je retorika vsakdanje uporabna
in koristna ves¢ina

ucenje retorike je tudi u¢enje, kako postati dober govornik in poslusalec, kar je v
danasnji druzbi zelo pomemben dejavnik, ki ga |judje potrebujemo tako doma, kot
tudi na delovnem mestu

Uéenci in uenke:

spoznavajo, kaj je retorika

spoznavajo, zakaj se je koristno uiti retorike
spoznavajo etiko dialoga

spoznavajo, kaj je argumentacija

spoznavajo razliko med dobrimi in slabimi argumenti

s spoznavanjem sestavnih delov retori¢ne tehnike razumejo, kako lahko
oblikujejo prepricljive govore

spoznavajo, kako pomembni so znacaji govorca in strasti poslusalcev za uspesno
prepriCevanje

spoznavajo nastanek in zgodovino retorike.

TRAJANJE:
Je enoleten predmet.
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Izbirni predmet v 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: DRZAVLTJANSKA KULTURA
UCITELJICA: Laura Pusnik

VSEBINA:
e demokracija kot politicna ureditev
e razlicne oblike politi¢nih ureditev

e druZzbene institucije in njihov pomen v razli¢nih kulturah

e neformalno in formalno delovanje v skupnosti

e druZbene norme, dolZnosti in pravice

e Clovekove in otrokove pravice

e rasne, spolne, nacionalne, starostne, verske razlike med |judmi
e vloga moskega in Zenske neko¢ in danes

e vloga medijev v sodobnem svetu

e oblike nestrpnosti, diskriminacije, predsodkov in stereotipov

CILJI:

e razvijanje refleksivnega in dejavnega odnosa do individualne, nacionalne in
kulturne identitete sebe in drugih

e spoznavanje temeljnih nacel, pojmov in vrednot, ki oznacujejo naravo
demokrati¢ne ureditve in spoznavanje nastanka modernih oblik druzbenega
Zivljenja

e razvijanje strpnosti do razli¢nih kulturnih, verovanjskih in vrednostnih sistemov
posameznikov ali druZzbenih skupin in razumno resevanje medosebnih in druzbenih
konfliktov

e spremljanje in presojanje aktualnih domacih in fujih dogodkov, opazovanje
njihove predstavitve v medijih in spoznavanje vloge medijev v posredovanju
informacij

e prepoznavanje razlicnih pojavnih oblik nepravi¢nosti, neenakosti in diskriminacije
ter prepoznavanje krsitev posameznih pravic v konkretni situaciji

TRAJANJE:
Je enoleten predmet.
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Izbirni predmeti v 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Druzboslovno-humanisticni sklop

PREDMET: VEZENJE IN OSNOVE
SIVANJA
UCITELJICA: Alenka Rizner

VSEBINA

V sklopu razli¢nih ro¢nih spretnosti in znanj, potrebnih za samostojnost in aktivno
prezivljanje prostega Casa, lahko ucenci in ufenke v fretji triadi izberejo izbirni
predmet vezenje in osnove Sivanja.

Predmet obsega 35 ur v 7. in 8. razredu, ter 32 ur v 9. razredu devetletke.

OSNOVE VEZENJA NA STRAMIN
e osnovni vbodi in tehnike vezenja
e osnove vozlanja - makrame -izdelek
e izdelovanje ogrlic -izdelek
OSNOVE VEZENJA IN SIVANJA
e slikarski in marjeticni vbod -izdelek
e skrito Sivanje roba in Sivanje gumbov
e krizni vbod in robljenje vezenin -izdelek
ANGLESKO VEZENJE IN BARVANJE TEKSTILA
e anglesko vezenje -izdelek
e barvanje in poslikava tekstila -izdelek
e vzdrZevanje vezenin
e oblikovanje iz usnja -drobni uporabni predmefi
e rocno izdelan nakit.

e spoznajo razlicne tehnike vezenja, Sivanja in barvanje tekstila, kot koristne

e tehnike za prezivljanje prostega ¢asa, ter za estetsko okrasevanje,

e razvijajo ustvarjalnost, kreativnost, samostojnost in sistemati¢nost pri razli¢nih
delih in opravilih,

e razvijajo in pridobivajo delovne navade, natanénost in vztrajnost pri delu,

e razvijajo spoStovanje do lastnega in tujega dela ter kulturne dedis¢ine.

TRAJANUJE: -je triletni predmet, lahko tudi krajsi.
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Izbirni predmeti v 7. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET:SPORT ZA ZDRAVJE

UCITELJ: Rajko Susnik

VSEBINA:

CILJI:

splosna kondicijska priprava
koSarka

badminton

pohodnistvo

Splosni cilji:

skrb za skladen telesni razvoj ter navajanje na zdravo Zivljenje (splosna
kondicijska pripravljenost, kakovostno prezivljanje prostega &asa, ravnovesje
med ucenjem, Sportno dejavnostjo, politkom in spanjem, sposobnost prenasanja
naporov, kompenzacija negativnih uéinkov sodobnega Zivljenja, zdrava prehrana,
nadomescanje izgubljene tekocine, skrb za telesno drZo in skladno postavo);
usvajanje in spopolnjevanje Sportnih znanj;

oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorcev (spodbujanje k medsebojnemu
sodelovanju, spostovanju Sportnega obnaSanja, strpnosti in sprejemanju
drugacnosti);

razumevanje pozitivnih uinkov redne Sportne dejavnosti in pridobivanje trajnih
Sportnih navad;

pozitivno doZzivljanje Sporta, ki bogati posameznika;

primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela pomagajo uéencem, da
osmislijo in bolje razumejo ucinke Sporta, hkrati pa se psihi¢no sprostijo. U¢enci
si oblikujejo stalis¢a in vrednostni odnos do Sporta kot kulturne sestavine
¢lovekovega Zivljenja.

povezuje Sportno dejavnost z drugimi predmetnimi podrod ji.

TRAJANJE: 35 ur
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Izbirni predmet v 8. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET: IZBRANI SPORT

UCITELJ: Rajko Susnik C

VSEBINA:

nogomet

CILJI:

Splodni cilji:

skrb za skladen telesni razvoj ter navajanje na zdravo Zivljenje (prezivljanje
prostega Casa, ravnovesje med ucenjem, Sportno dejavnostjo, pocitkom in
spanjem, sposobnost prenaSanja naporov, kompenzacija hegativnih ucinkov
sodobnega Zivljenja, zdrava prehrana, nadomes¢anje izgubljene tekocine, skrb za
telesno drzo in skladno postavo);

usvajanje in spopolnjevanje Sportnih znanj;

oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorcev (spodbujanje k medsebojnemu
sodelovanju, spostovanju Sportnega obnasanja, strpnosti in sprejemanju
drugaénosti);

razumevanje pozitivnih ucinkov redne Sportne dejavnosti in pridobivanje trajnih
Sportnih navad;

pozitivno doZivljanje Sporta, ki bogati posameznika;

primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela pomagajo uéencem, da
osmislijo in bolje razumejo ucinke Sporta, hkrati pa se psihi¢no sprostijo. Uéenci
si oblikujejo stalis¢a in vrednostni odnos do Sporta kot kulturne sestavine
¢lovekovega Zivljenja.

povezuje Sportno dejavnost z drugimi predmetnimi podrod ji.

TRAJANJE: 35 ur

16



Izbirni predmet v 8. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET:SPORT ZA SPROSTITEV
UCITELJICA: Branka Medved

. POHODNISTVO IN GORNISTVO
. PLAVANJE
. BADMINTON

VSEBINA:
e pohodi in orientacija v naravi
e ufrjevanje izbrane tehnike plavanja
e vzdrzljivostno plavanje
e osnovna tehnika badmintona in igranje v paru

CILJT:
e ucenci prehodijo daljSo razdaljo, povzpnejo se na bliznje vzpetine
e znajo se orientirati na poti
e ucenci se izpopolnijo v prsnem plavanju
e ucenci vzdrzljivostno plavajo v globoki vodi 10 minut
e znajo servirati, obvladajo spodnji in zgornji odboj
e znajo igrati v paru s soSolcem

TRAJANJE: 35 ur
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Izbirni predmeti v 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET: RACUNALNISTVO - URETJANJE BESEDIL, RACUNALNISKA OMREZJA
in MULTIMEDIJA
UCITELJICA: Simona Ulamec

VSEBINA:

Racunalnistvo je triletni naravoslovno-tehnicni izbirni predmet.

Uéenci in uenke lahko izberejo predmet v tretji triadi, to je v 7., 8. in/ali 9. razredu.

V prvem letu izvajanja predmeta (ko ulenec ali uenka prvi¢ izbere predmet
racunalnistvo) pridobijo uéenci in u¢enke osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje
in temeljno uporabo racunalnika, v naslednjih letih pa se ta znanja nadgradijo, poglobijo
in razdirijo. Ves Cas izobraZzevanja je v ospredju aktivna vloga uéencev in ucenk.
Skupinsko delo, problemsko uéenje, izbiranje vsebin glede na zanimanje in sposobnost
uencev in uenk ter upostevanje njihovih idej, individualizacija, vklju¢evanje razli¢nih
socialnih aktivnosti, povezovanje med predmeti, sodelovanje z zunanjimi strokovnjaki,
Solami in ustanovami ter razvijanje razlicnih strategij misljenja so osnovne oblike dela
pri predmetu. Pri tem se razvija sposobnost ustvarjalnega in kriticnega misljenja ter
presojanja z hamenom, da se zagotovi razumno in samozavestno odloanje ucencev in
uéenk v novih in nepredvidljivih situacijah.

CILJI:

1. leto (urejanje besedil)

zagnati program v grafi¢nem okol ju

z urejevalnikom besedil napisati krajse besedilo

z risarskim programom izdelati racunalnisko tockovno sliko

vriniti sliko v besedilo

v obravnavanem programu izbrati ustrezen a poznan ukaz

shraniti izdelek na disk in ga natisniti

razlikovati programsko in strojno opremo rac¢unalnika

nasteti enote strojne opreme racunalnika in razloZiti zakaj jih uporabljamo
izdelati svoje podroc je, ga preimenovati in zbrisati

izbrati ustrezen obravnavan racunalniski program
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2. leto (raéunalniska omreZja)

e z risarskim programom izdelati nezahtevno predmetno racunalnisko sliko
e v obravnavanem programu uporabiti ustrezen ukaz

e nasteti temeljne vrste programske opreme racunalnika

e izdelati preprosto spletno stran

3. leto (multimedija)

z urejevalnikom besedil dopolniti besedilo in ga urediti
urediti sliko v besedilu

poslati sporoCilo po elektronski posti

opisati podroé ja, kjer so uporabljali ra¢unalnik
odgovoriti na prejeto sporocilo

nasteti razli¢ne medije za predstavitev informacije

TRAJANJE:
Vsak sklop je enoletni predmet v obsegu 35ur, oz. v devetem razredu 32ur
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Izbirni predmeti v 7. 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET:OBDELAVA GRADIV
UCITELJICA: Alenka Rizner

VSEBINA:

Izbirni predmet OBDELAVA GRADIV omogoca u¢encem poglabljanje znanja s podroc ja
tehnike in tehnologije. UCenci prakti¢no spoznajo razlicne materiale ter moznosti in
natine dela z njimi. Predmet je naértovan predvsem s prakti¢nim delom. Izdelki so
predvsem uporabni ali zabavni in obogatijo mladostnikovo okolje - sobo, delovno mizo,
stanovanje,... Dobri izdelki prinaSajo s seboj nove dimenzije v zaznavanju sveta,
opazovanju okolice, vzbujajo radovednost in vedoZeljnost, razvijajo samozavest in
pozitivno samopodobo.

OBDELAVA GRADIV: LES, PAPIR IN GLINA

rocna izdelava papirja

e izdelovanje albuma ali spominske knjige
o les, polizdelki, osnovne znacilnosti lesa
e povrsinska obdelava lesa, ro¢na

e rocna orodja za obdelavo lesa

e vZiganje ornamentov v les

e izdelava lesenega podstavka

e izdelava lesene igralne kocke

e okrasevanje lesenega kroznika

e izdelovanje lon¢ene posode in okrasja.

CILJI:

e odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo na delo v skupini,

e pridobivajo znanja o razli¢nih gradivih in materialih ter dela z njimi,

e spoznajo specifi¢ne lastnosti razli¢nih materialov in orodij,

e razvijajo ro¢ne spretnosti, delovne navade, vztrajnost in natanénost,

e spoznavajo nevarnosti pri delu in osnovne postopke zascite,

e razvijajo ustvarjalnost, kreativnost, samostojnost in sistemati¢nost pri delu.
TRAJANJE:

e predmet lahko obiskujejo ucenci in u¢enke eno, dve ali vsa tri leta,

e vsebinsko se programi veZzejo na predmet tehnika in tehnologija in so prilagojeni
otrokovim sposobnostim.
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Izbirni predmeti 8. razredu
v Solskem letu 2014/2015
Naravoslovno-tehni¢ni sklop

PREDMET:NACINI PREHRANJEVANJA
UCITELJICA: Jana Papes

VSEBINA:

Pri izbirnem predmetu Nacini prehranjevanja ucence poucujemo o prehrani z vidika
zagotavljanja in varovanja zdravja. Ulijo se o pomembnosti zdrave prehrane,
obravnavajo naline prehranjevanja in prehrano v razli¢nih starostnih obdobjih Zivljenja
ter v posebnih razmerah.

Pri tem izbirnem predmefu se nadgrajuje znanje, pridobljeno pri rednem pouku
gospodinjstva.

CILJI:
e razvijajo znanja o preudarnem odloéanju o lastni prehrani - predvsem v smislu
zagotavljanja zdravja;
e nadgrajujejo znanja, pridobljena pri predmetu gospodinjstvo
e razvijajo individualno ustvarjalnost

TRAJANJE:

e enoletni predmet
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